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Stésti je krasna véc, ale...

Mit se dobre, stav, po némz prahne kazda lidska duse, byt to pro kazdou
znamena trochu néco jiného. Dalsi véc je, jak tohoto zenu vnitfniho

i materialniho dosahnout. MZeme zkousSet chytat Stésti do sitf jako
povestnou zlatou musku, je to ale disciplina s velmi nejistym vysledkem.
A jak znamo, Stésti se taky rychle unavi. Lepsf je tedy drzet se vic pfi zemi
a spoléhat na svoje schopnosti nez na vrtkavou prizen osudu. Jak zpiva
Richard Miiller: ,Stésti je krasna véc, ale prachy si za n&j nekoupis.”

Leto$nim tématem magazinu Black Tie je BOHATSTVI. Vétsina si asi

jako prvni predstavi jeho materialni podobu, at uz viditelnou, ¢i zvidavym
zrakdm skrytou napriklad v investi¢nich portfoliich. Bohatstvi ale ma
mnoho vrstev. Je ukryto v ¢ase, ktery si mizeme dovolit vénovat tomu, co
nas napliuje. V lidech, jimiZ se obklopujeme, v ddvére, kterou budujeme,

i v klidu, jenZ si dokaZeme zachovat v neklidném svété. Bohatstvi ma

také podobu svobody - rozhodovat se podle vlastnich hodnot, ne podle
okolnosti. Ma podobu poznani, které nam otevird nové obzory, i zkuSenosti,
jez nas formuji.

MoZna pravé dnes, v dobé neustalého srovnavani a viditelného Uspéchu,
ziskava tato Sirsi definice bohatstvi na vyznamu. Ukazuje, Ze nejvétsi luxus
nemusi byt nutné okazaly. Mdze byt tichy, nenapadny, a presto zasadni.
Schopnost zastavit se. Vnimat. Uvédomit si, co ma skute¢nou hodnotu.
Financni stabilita je asto tim, co nam umozhuje budovat i ostatni formy
bohatstvi. Rozdil je v perspektivé. Nejde jen o to, kolik mame, ale co nam to
umoZznuje prozit.

MozZna bychom si tedy méli klast jinou otazku. Ne kolik stojf to, co
vlastnime, ale jakou hodnotu ma to, co prozivame?

ProtoZe skutecné bohatstvi se nepocita. Poznava se.

Barbora Slavikova Literova
Sefredaktorka
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Krasny valecnik

Bojovnice pestrad (Betta splendens), zna-
ma také jako siamska bojovnice, patfi
svéta a v Thajsku se tési mimoradnému
postaveni - v roce 2019 byla vyhlasena
narodni rybou zemé. Plvodné obyvala
teplé, stojaté vody ryzovych poli, kde diky
zvlastnimu labyrintnimu organu dokaze
dychat atmosféricky kyslik, a prezit tak
i v prostredi s minimalnim obsahem kys-
liku. Jeji latinsky nazev, ,krasny valecnik”,
dokonale vystihuje kontrast mezi okaza-
lymi barvami a agresivni povahou samcd,
jejichZ souboje byly v davném Siamu na-
tolik oblibenou zabavou, Ze je kralovsky
dvir reguloval a zdanil. Pfed bojem samci
roztahuji Zabry a ploutve, aby soupere
odradili. Casto jde o psychologicky sou-

boj dfiv, nez dojde ke kontaktu. Zajimavosti je, Ze
tentyZ bojovny samec se béhem Zivota promént
v peclivého rodice - stavi pénové hnizdo z bubli-
nek, sbird jikry a bedlivé je hlida. Zatimco divoké
betty mély spiSe nenapadné zbarveni, dnesni osl-
nivé odstiny modré, Cervené ¢i metalické zlaté jsou
vysledkem vice neZ stoleti cileného Slechtént.

V roce 1840 daroval kral Siamu (dnesniho Thajska)
nekolik jedincd muzi, ktery je nasledné predal
danskému lékari a prirodovédci Theodoru Can-
torovi. Ten se bojovnicim zacal systematicky vé-
novat - choval je, studoval a vysledky svého vy-
zkumu shrnul ve védecké praci, v niz ryby popsal
pod ndzvem Macropodus pugnax. Pozdéji se viak
ukazalo, Ze toto jméno jiZ patfi jinému druhu,
a tak je britsky ichtyolog Charles Tate Regan pre-
jmenoval na Betta splendens -, krasny valecnik".
Tento poeticky a vystizny nazev jim zUstal az do
dneSnich dnu.

Copyright / Getty Images, afe207
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Velky majetek pfinasi nejen moznosti, ale
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Zijeme v dobé, ktera ztratila schopnost zmlknout.
Neustaly proud informaci, digitalni dostupnost
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Svét hodinek je vécné pulzujici mikrokosmos, jehoz
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nositelé. Neméli bychom vSak zapominat ani na
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Nejde jen o luxus - je to zazitek vsech smyslt. Rytmus

kol na kolejich dopliuje klavir v salonnim voze, vyhledy
z panoramatickych oken proménuji krajinu v Zivy

obraz a kazdy okamZik od snidané po vecerni koktejl je
soucasti propracovaného pribéhu cesty.
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Mecenas a sbératel uméni Frangois Pinault s kuratorkou Alison M. Gingeras na zahajeni vystavy ,Where are we going" v benatské galerii Palazzo Grassi.
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Agnolo Bronzino: Portrét Cosima . de’ Medici.

10 / THE ART OF LEGACY

Mecenasi byli v déjinach casto mocni lidé, ktefi
podporou umélct a intelektuald ukazovali své
bohatstvi a vliv. Dnesni mecendsi na rozdil od
téch minulych aktivné formuji svét kultury a vy-
tvareji platformy, kde umeéni spojuje generace,
spolecenské vrstvy i celé civilizace. Je v tom osob-
ni vasen, filantropie i investice do budoucnosti.
Jejich Usili o vystavbu kulturnich instituci, pod-
pora umélcl a angaZovanost v klicovych spole-
Censkych otdzkach ukazuji cestu k nové kulturni
budoucnosti, kde uméni tvori mosty mezi civili-
zacemi a generacemi.

Renesance kulturni Evropy

Vite, kde se vzalo slovo mecendas? Pochazi z fimské
antiky - od jména Gaius Cilnius Maecenas, vlivného
pritele cisafe Augusta, ktery podporoval napfiklad
Vergilia ¢i Horatia. O mnoho stoletf pozdéji zasadné
ovlivnila vyvoj umeéni rodina Medicid, jeZ proméni-
la stfedovekou Florencii v epicentrum renesancni
kultury. Diky jejich patronatu se mésto stalo do-
movem umélcd, spisovateld, védcl a filozof(, coz
vedlo k jedine¢nému kulturnimu rozkvétu, ktery
formoval umeéni i mysleni celé Evropy na dlouhou
dobu.

Ve zacalo diky Cosimo de’ Medici (Cosimo Starsi),
jenz zaloZil bankovni impérium - jednu z nejvy-
znamnéjsich financnich instituci Evropy. Pisobent
Medicit se neomezovalo jen na bankovnictvi a po-
litiku, podporovali umélce, aby posilili svij politicky
vliv, ukdzali bohatstvi a vytvorili siimage kulturnich
patron(. Timto zpUsobem nejen financovali velka

dila, ale zéroven formovali verejné minéni a ziska-
vali loajalitu uméleckeé elity, coZ jim zajistilo udrze-
ni moci ve Florenciii mimo ni. Viytvorili tak prostre-
di, kde rozkvetly kreativni talenty jako Michelangelo
Buonarroti, Leonardo da Vinci, Sandro Botticelli
a mnozi dalsi. Podporovali stavbu florentskych
paldcy, kostell i majestatn( katedraly Santa Maria
del Fiore. Florencie dodnes dycha jejich genialni
péci o umeni, architekturu i védu. Jejich touha po
poznani podnitila védecké objevy a poloZila za-
klady rané védecké revoluce.

Vize a transformace

Dnesni svét umeéni se formuje pod rukama sou-
Casnych sbératelll, ktefi svym globalnim do-
sahem pretvareji umélecké sbirky v dynamické
kulturni ekosystémy. Mezi kli€ovymi postavami
dominuji dva francouzsti giganti: Bernard Arnault
a Francois Pinault.

,,Pokud skutecné ocenujete a milujete
to, co kreativni lidé delaji a jak premys-
leji - coZ je obvykle nepredvidatelné
a iracionalni -, teprve tehdy je muZete
zacit chapat. A nakonec nahlédnout
do jejich mysli a DNA."

Bernard Arnault

Bernard Arnault, francouzsky podnikatel
a $éf skupiny LVMH, je znamy nejen diky lu-
xusnimu byznysu, ale i jako mecenads umeé-
ni. Podporuje galerie, vystavy a umélecké
projekty po celém svété a zaroven zaklada
instituce, jako je Fondation Louis Vuitton,
kterd propojuje uméni, architekturu a ve-
fejnost. Arnaultova podpora ukazuje, jak
soukromé finance a vasen pro kulturu
mohou ovlivnit umélecky svét a umoznit
vznik novych projektl a inovativnich dél.



Bernard Arnault a Fondation Louis
Vuitton

Predseda a CEO skupiny LVMH (Moét Hennessy
Louis Vuitton), jeden z nejbohatsich lidi svéta, pro-
pojil svét luxusu s uménim. Jeho vasen vyvrcholi-
la v roce 2014 otevfenim Fondation Louis Vuitton
v Pafizi. Typicka architektura Franka Gehryho - s le-
dovcovym jadrem a dvanacti prosklenymi plachta-
mi - je sama o sobé uméleckym skvostem, ktery
otevira prostor Spickovym vystavam a kulturnimu
dialogu. Arnaultova vize kulturni infrastruktury
nejenZe zpfistupnuje vefejnosti velkolepé vystavy
a podporuje nové umélecké tvorby, ale zaroven
obohacuje francouzskou kulturnf scénu a formuje
globalni kulturni debatu.

Francois Pinault a jeho benatské im-
périum

Bretansky self-made man Francois Pinault fidi im-
périum s obratem presahujicim 100 miliard eur.
Jako zakladatel luxusni skupiny Kering (Gucci, Yves
Saint Laurent) ovlada nejen maddu, ale diky po-
dildm v uméni, médiich a sportu patfi mezi nej-
vlivngjsi Francouze. Frangois Pinault neni pouze
obavanym byznysmenem - je také vasnivym sbé-
ratelem soucasného umeni, kterému se vénuje od
70. let. Vlastni pres 3000 dél od velikand, jako jsou
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Andy Warhol, Jeff Koons ¢i Damien Hirst. Tuto va-
Sen sdili s verejnosti prostrednictvim nadaci Pinault
Collection v Benatkach: Palazzo Grassi (18. stoleti,
na Velkém kanalu), ktera otevrela v roce 2006 po
rekonstrukci od Tadao Andoa. A také byvala cel-
nice Punta della Dogana se probudila v plUsobivé
centrum soucasného umeéni. Pinault je Stédrym
mecenasem i mimo umeéni: po pozaru Notre-Da-
me v roce 2019 daroval 100 milion’ eur na obnovu.
Podepsal také iniciativu Giving Pledge Billa Gatese
a Warrena Buffetta, ktera vyzyva miliardare véno-
vat alespon polovinu majetku na charitu.

Francois Pinault, francouzsky pod-
nikatel a zakladatel skupiny Kering,
je znamy svou vasni pro soucasné
umeéni. Aktivné sbira dila a pod-
poruje umélce, porada vystavy
a zaklada galerie, napriklad Palais
de Tokyo a sbirky Pinault Collection
v Benatkach.

,Vasen pro umeni je, podobné jako vira,
hluboce duchovni. Spojuje lidi a nese

v sobé poselstvi sdilené lidskosti. Umeéni
se pro me stalo nabozenstvim, jini se
modli v kostele. Je to mozna klisé, ale
umeni nevlastnite vy, ono vlastni vas.
Je to jako zamilovat se.”

Francois Pinault
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Radéji vytvaret nez sbirat

Svycarska sbératelka uméni a mecenaska Maja
Hoffmann privedla na svét ojedinély projekt LUMA
Arles v Provence, ktery ztélesnuje dalsi architekto-
nicky skvost Franka Gehryho s véZi s nepravidelnou
zrcadlovou fasddou. Projekt Svycarské miliardar-
ky vytvoril priznivé podminky pro inovace a novou
strukturu francouzského Arles, které pred vznikem
nadace bojovalo se socialné-ekonomickymi problé-
my. Obfi kulturni kampus na Sesti hektarech byva-
lych dilen Zeleznic SNCF slouzi od roku 2021 nejen
k poradani vystav. Pod dvojitym tocitym schodistém,
nad nimZ dominuje genialni rotujici zrcadlo od Ola-
fura Eliassona, se nachazi interdisciplinarni kreativni
kampus, ktery hostivystavy, konference, Ziva vystou-
peni a prednasky. To vSe slouZi jako multidisciplinarni
platforma pro umélce, vyzkumniky a védce zkouma-
jici vztahy mezi umeénim, kulturou, Zivotnim prostre-
dim a lidskymi pravy. Podle Maji Hoffmann je projekt
na pomezi uméni a vyzkumu , pfedevsim mistem pro
experimentovani”. ,Nejsme muzeum. Poslanim Na-
dace LUMA je vice produkovat nez sbirat,” fika dcera
farmaceutického magnata Lucase Hoffmanna, ktera
pokracuje v rodinné filantropii zameérené na umeéni
a prirodu. Obcas se fika, Ze Maja Hoffmann skupuje
celé Arles. Jak sama uvadi, jejim cilem nenf hroma-
déni majetku. Jeji zapojeni do hotelnictvi je viak sou-
Casti filozofie LUMA Arles, snahy zaclenit uméni do
prostort kazdodenniho Zivota. Propojuje historické
dédictvi se soucasnym umeénim a prispiva tim k eko-
nomice historického centra mésta.

Spole¢nost Maisons d’Arles, kterou zaloZila, za-
hrnuje Ctyfi elegantni butikové hotely s umélec-
kym dotekem: Le Cloitre, L'Arlatan, Hotel du Parc
a Nord-Pinus, s celkem 91 pokoji ze 1500 dostup-
nych v Arles. OvSem v kvalité pro estéty!

Architektonicky skvost LUMA od Franka Gehryho.

Maja Hoffmann, Svycarska filantropka a sbératelka uméni, je znama svou
podporou soucasnych umélcl a kulturnich projektt. Jednim z jejich hlav-
nich projektl je LUMA Arles ve Francii - kulturni centrum a rezidence pro
umélce, které kombinuje vystavy, laboratore a kreativni workshopy. Budova
byla navrzena zndmym architektem Frankem Gehrym a stala se vyznam-
nym mistem pro inovativni uméni a experimentalni projekty.

Maja Hoffmann se svymi détmi.

.»Pokud bychom meli najit
metaforu pro uméleckou instituci
21. stoleti, byl by to obraz Zivého
organismu. Misto, kde se vzdy
nekde néco deje.”

Maja Hoffmann
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,»,Do nasi galerie opakovane Rodinny pfibéh
p""iChdzeIa d”Ia, které ném byla lkonou 3vycarského mecendasstvi je ohromujici sbir-

ka obrazd Sammlung Rosengart v Lucernu, kterou

tak draha, Zelsme se S Nimi spravuje Ctyfiadevadesatiletd Angela Rosengart,
o ver 24 jedina dédicka slavného Svycarského sbératele. Sbir-
nemOhl’ rOZIouC’t' ka 200 Picassu, Cézanna, Chagalla ¢i Moneta ucho-

vavala a7z do roku 2002 ve svém domé, nez ji zpfi-
stupnila verejnosti. Novy domov kolekce Rosengart
nasla v byvalé pobocce Svycarské narodni banky.
Navstéva Lucernu stoji za to: Na sténach najdete
celou sbirku obsahujici dila dvaceti tfi umélct se
zvlastnim ddrazem na Paula Kleea se svymi 125
dily a na pfitele rodiny, Picassa, s 180 dily, z toho
54 obrazl. CoZ predstavuje nejvyznamngjsi sbirku
otce kubismu ve Svycarsku a jednu z nejvyznam-
néjsich soukromych sbirek na svété. Angela Rosen-
gart je posledni svédkyni bohaté rodinné historie
20. stoleti. Jeji otec, Siegfried Rosengart, zacal jiz
v roce 1920 jako obchodnik s obrazy v Mnichové
a pozdeji oteviel pobocku v Lucernu. Jako milovnik
moderniho uméni navazal cenné vztahy s mnoha
vyznamnymi umeélci, sbirku zacal tvofit nahodou
- jeho Zena se nechtéla rozloudit s krajinou od Cé-
zanna. Stejnym zpUsobem se sbirka rozrostla o dila
Pissarra, Renoira, Rouaulta ¢i Matisse. Ani ve svych
pokrocilych letech Angela Rosengart neztratila nic
ze svého charisma, které vyzaruje z jejiho portrétu
od Picassa z roku 1964. Picasso, fascinovany jejim
panenskym puUvabem, pétkrat zachytil jeji oblicej
pripominajici byzantskou madonu. VSechny tyto
portréty vytvorené mezi lety 1954 a 1966 si muZete
prohlédnout v muzeu. Angela, stale aktivni deva-
desatnice, oteviela muzeum i soucasnému umeni
a promeénila rodinné dédictvi na poklad s globalnim

dosahem, ktery navstivilo jiZ vice nez milion lidi.

Angela Rosengart

Angela Rosengart je Svycarska sbératelka uméni
a filantropka, kterd cely Zivot sbirala a chranila
dila klasické moderny a impresionismu. Od mla-
di pracovala jako obchodnice s uménim spolu se
svym otcem Siegfriedem Rosengartem a diky
jejich spole¢né vasni vznikla jedna z nejvyznam-
néjsich soukromych sbirek 20. stoleti, s velkym
dlrazem na dila Pabla Picassa a Paula Klee. Svou
sbirku o vice nez 300 dilech vénovala verejnosti
prostrednictvim Rosengart Collection v Lucernu,
umisténé v pavodni budové Svycarské narodni
banky, kterou zakoupila a prestavéla na mu-
zeum. Angela byla osobni pritelkyni nékterych
umeélcd, Picasso ji napfiklad portrétoval pétkrat.
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Mistrovské dilo architekta Jeana Nouvela - nova budova Narodniho muzea Kataru v Dauha.

Sbirka jako dynamicky nastroj

Katarska princezna Sheikha Al-Mayassa bint
Hamad bin Khalifa al-Thani stoji v cele kulturni
transformace Kataru jako $éfka a predsedkyné
spravni rady Qatar Museums Authority. Jeji prace
¢ini Qatar Museums jednim z pfednich hracd na
svetove kulturni scéné, coz z jejich aktivit déla vzor
hodny nasledovani pro mecenase po celém svéte.

Dcera emira Hamada bin Chalify Al-Thaniho a jeho
druhé manzelky, Mozah bint Nasser al-Missned, se
narodila v roce 1982 a vystudovala politické védy
na univerzité Paris-1 Panthéon-Sorbonne. Jeji
odhodlani proménit Dauha v globalni umeélecke
centrum podporuje rozpocet Qatar Museums ve
vySi priblizné 1 miliardy USD, co?Z ji umoziuje na-
kupovat ikonicka dila svétové proslulych umélcd.
Schopnost princezny kombinovat modernf a his-
toricka dila vytvari sbirky konkurujici velkym ev-
ropskym muzeim. Mezi jeji akvizice patfi obrazy

jako Hraci karet od Paula Cézanna za vice
nez 250 miliont dolart a dila od Paula
Gauguina za 210 miliont dolar(, které tak
posunuly aukéni latku na nejvyssi pricky.

Sheikha Al-Mayassa se od ostatnich me-
cenasu odlisuje take tim, Ze integruje za-
padni uméni s dily z Blizkého vychodu
a islamského svéta, ¢imz vytvari Siroke
kulturnéhistorické spektrum prispivajici
k dialogu mezi rdznymi kulturami. DalSim
klicovym aspektem je budovani kulturni
infrastruktury. Vybudovala klicové institu-
ce, jako je napriklad Muzeum islamského
umeni, a klade také dlraz na vzdélani a za-
pojeni mistni komunity. To ji odlisuje jako
mecenasku se silnym smyslem pro spo-
lecenskou odpoveédnost. Qatar Museums
porada programy a workshopy, které inspi-
ruji mladé lidi a zapojuji je do svéta umeéni,
¢imz formuji nové generace uméleckych
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nadsenct a odbornik(. Kombinaci finan¢nich moz-
nosti, rozmanitosti, strategické akvizice, kulturni
diplomacie a angaZovanosti v oblasti vzdélani tak
promeénuje Sheikha Al-Mayassa uméleckou sbirku
v dynamicky nastroj, ktery nejen obohacuje katar-
skou spolecnost, ale také formuje mezinarodni
umélecky dialog.

Sheikha Al-Mayassa bint Hamad bin Khalifa al-Thani -
katarska princezna, globalni mecendska uméni a jedna
z nejvlivnéjsich osobnosti sou¢asného uméleckého svéta. Od
roku 2006 vede organizaci Qatar Museums, kterd spravuje
fadu vyznamnych muzei véetné Museum of Islamic Art,
Mathaf: Arab Museum of Modern Art a Narodniho muzea
Kataru, a ma obrovsky rozpocet na nakup svétovych
uméleckych dél - ro¢né az kolem T miliardy dolar(.

»Umeni je nesmirné silné,
protoze nema zZadné hranice
a neni nutné patrit k urcité
zemi, nabozenstvi ani spo-
lecenske tride. Spojuje lidi ze
vSech vrstev, aby spolu mohli
vést dialog o myslenkach.”
Sheikha Al-Mayassa

Soucasné umeéniv Narodnim muzeu Kataru.
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Josef Capek

Milionovy outsider

Sto milionu korun, presne tolik loni utratili
sbératelé na aukcich za obrazy Josefa Capka.
Nikdy v historii to nebylo vic. Pritom
za zivota se Capek malovanim dlouho
nedokazal uzivit a sam pochyboval, jestli
jeho dilo neékdy dojde uznani.

PRIPRAVIL / JAN STUCHLIK
FOTO / CALERIE KODL, EUROPEAN ARTS, GALERIE ART PRAHA, ARCHIV



Cely lonsky listopad svyma uhrancivyma oc¢ima hy-
pnotizovala kolemjdouci na prazské Narodni tridé.
A nic z jejiho Sarmu neubralo, Ze ji bylo uz 108 let.
Dama v modrém, Nevestka, s elegantni labuti Siji
a drze Spicatou bradou, kterou v roce 1917 nama-
loval Josef Capek. V té dobé& mu bylo tficet, nepro-
dal dosud Zadny obraz, jako malif neziskal uznani
a 0 samostatné vystavé si mohl nechat jen zdat.
,Vim pevné, Ze mam obrazy, které jednou budou
néco znamenat, ale to uz bude, myslim, pro mne
pozdé. Ale ty obrazy né¢im zdstanou,” napsal Ca-
pek horce pfiteli Stanislavu Kostkovi Neumannovi.

Lonskou posledni listopadovou nedéli mu dali sbé-
ratelé na Zofinské aukci Galerie Kodl za pravdu. Téz-
ko odhadnout, jestli je vice zaujal expresivni portrét
Zeny, ktery se fadi do nékolikadilného Capkova
cyklu kurtizan, nebo kubisticka malba dvou détf
na jeho rubu. Koneckoncu i slavny sbératel Jaroslav
Borovicka, kteremu dilo patfilo, si ho doma vystavil
tak, aby se nad pracovnim stolem mohl divat na ru-
bovou stranu. V kazdém pripadé vitéz drazby musel
0 obraz zabojovat, kdyz se vyvolavaci cena postup-
né zvedla na vice neZ trojnasobek. Konecna castka
30,6 milionu korun véetnd aukéni provize je Capkav
novy cenovy rekord.
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Oboustranny obraz: Nevéstka / Dvé déti, 1917,
olej na platné, 55 x 38 cm,

Galerie Kodl, 30. 11. 2025,

cena: 30 600 000 K¢
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,Vim pevné, ze mam obrazy, ktere
jednou budou néco znamenat, ale
to uz bude, myslim, pro mne pozdé.
Ale ty obrazy nécim zistanou.”

Josef Capek v dopise S. K. Neumannovi

O pétapadesat polozek pozdéji se sbérateliim
predstavil daldi Capkiv dvojobraz. Meditativni
Madona z roku 1916, na jejimz rubu Capek zane-
chal kubistickou Novostavbu, se stala s 15,6 mili-
onu korun patym nejdrazsim autorovym dilem.
,Obrazy na obou stranach vypovidaji o Capkové
hledanf novych vyrazovych prostredkl a cest. Oba
také spadaji do obdobi pred rokem 1920. Obrazy
z této doby jsou velmi vzacné, majitelé si toho jsou
védomi a neradi je prodavaji,” vysvétluje Martin
Kodl, majitel Galerie Kodl, kterd stoji za vétsinou
dosavadnich prodej Capkovych platen.

Do loniska se na tuzemskych aukcich objevilo jen
pét Capkovych olejd z desatych let a pouze dva
oboustranné obrazy. Autorka rozsahlého soupisu
Capkova dila, historicka uméni Pavla Pecinkova,
uvadi, Ze z obdobf prvni svétové valky se zachovalo
jen asi tficet platen, ktera maji na rubu starsi, vet-
Sinou zasSkrtanou a necitelnou malbu.

Oboustranny obraz: Nevéstka / Dvé déti, 1917,
olej na platné, 55x 38 cm,

Galerie Kodl, 30.11. 2025,

cena: 30 600 000 K¢



Sto milionii za jediny rok

Loni uplynulo 80 let od Capkova umrti v koncent-
raCnim tabore Bergen Belsen. Jen o par dnd se ne-
dockal osvobozeni. Na trhu toto vyroci ozdobil ne-
jen cenovy rekord za jeden obraz, ale také celkova
suma, kterou kupujici za jeho dila zaplatili. Poprvé
v historii se prehoupla pres 100 milion korun. Nad
milion korun se podivalo devét obraz(, nikdy pred-
tim jich nebylo vice. ,Rekordni obrat pfitom nenf
bleskem z Cistého nebe, ale vysledkem dlouho-
dobého procesu. Systematicky, nejméné po dobu
osmi let, na ném pracujeme, objevujeme dila Josefa
Capka v soukromych sbirkach, vystavujeme je, zvi-
ditelfiujeme, a rozsifujeme tak povédomi o tvorbé
tohoto originalniho umélce,” Fika Martin KodL.

Capek patfil pfed prvni svétovou valkou k prikop-
nikdm modernich vytvarnych tendenci na tuzem-
ské scéné. Mél za sebou studijni cestu do Pafrize, ko-
lebky moderniho malifstvi, a zdalo se, Ze ma pred
sebou slibnou kariéru. Jenze pak pfisla prvni svéto-
va valka. Capek nemusel narukovat kvali o¢ni vade,

Chlapec z ulice, 1930,

olej na platné, 90 x 48 cm,
Galerie Kodl, 29. 5. 2022,
Cena: 18 000 000 K¢
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ale spolecny prostor evropského umeéni, v némz si
zaCal budovat své misto, se rozpadl a s nim vzaly za
své ivsechny jeho plany, piSe Pavla Pecinkova.

Outsider ceské moderny

Prestoze Capek velmi dobfe vnimal hlavni pred-
valecné a mezivalecné vytvarné sméry, nenechal
se nikdy jejich formami spoutat. Hledal cely Zivot
vlastni cestu, jak uménim objevit pravdu o ¢lovéku.
At uZ to byli Zebréaci, nevéstky, krehké divky v cyklu
toalet, postavy z filmU, chlapi, nebo déti a v pozd-
ni etapé tvorby Zeny-matky, ochranitelky i alegorie
vzdoru.

Bé&hem prvniho pafiZzského pobytu pred prvni své-
tovou valkou objevil uméni pfirodnich narodd, které
otevielo cestu ke kubismu i Pablu Picassovi. Capko-
vi pomohlo najit vlastni vytvarnou fe¢. Neskolené
postupy etnického umeéni, které do hloubky zkou-
mal, se uplatnily ve vSech jeho tvlrcich etapach.

V ¢ervnu (kraj), 1938,

olej na platné, 51x 150 cm,
European Arts, 6. 3. 2016,
Cena: 17 512 200 K¢

Kvetouci louka, 1937,
olej, 41x 56,5 cm,
Galerie Kodl, 25. 5. 2025,
cena: 16 320 000 K¢
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Ani ve dvacatych letech se pochopeni nedockal. Ka-
rel Teige o jeho povalecnych obrazech prohlasoval,
e nestoji za nic. Historik uméni Vaclav Vilém Stech
se nechal slyset, Ze Capkovi chybi v3e, co déla mali-
fe. Modernf galerie, predchddkyné dnesni Narodni
galerie, kterd méla podporovat rozvoj soudobého
uméni, v té dobé o Capkovy obrazy nejevila zajem.
Sam tak o sobé v textu k prvni samostatné vystavé
v roce 1924 napsal, Ze je odsouzen k tomu, ,nez aby
v Ceském umeéni vzdycky byl jakymsi outsiderem. Ni-
koliv z vlastni vule, ale tak néjak jako kdybych nebyl
z branze a nebyl v ceském uméni tuzemcem". A do-
konce jesté ve tricatych letech si kladl otazku, jestli
vubec nékdy dostanu domovské pravo v domaci
kultufe”, pfipomina Pavla Pecinkova.

Jeho pochyby rozptylil az ¢as. Dnes je jeho prinos pro
¢eskou kulturu nesporny. ,Josef Capek patfi k nej-
vyznamneéjsim umeélcdm obdobi ceské moderny.
Snad vSichni si dokazeme vybavit jeho vrcholny styl
s kratkymi tahy Stétce, jez vytvarejici dojem hravosti
a jednoduchosti, i kdyz dila vypovidaji o zavaznych
tématech. UZ Ctyficet let propagujeme Ceskou mo-
dernu a jsem presvédcen, ze ceny téchto dél jesté
nedosahly maxima. A u Capka to plati dvojnasob,”
dodava Martin KodL.

Dva chlapi, 1924,

olej na platné, 80 x 62 cm,
Galerie Kodl, 2.12. 2018,
Cena: 13920 000 K¢

Pres osmdesat milionovych obrazii

Ceny Capkovych dél na aukénim trhu rostou. V le-
tech 2012 a7 2015 se v primeéru za jeho malby platilo
mezi 3 a 4 miliony korun. V poslednich deseti letech
se primérna cena prodavanych obrazd Sestkrat pre-
houpla pres 7 miliond korun. Loni se pramér podru-
hé vysplhal nad desetimilionovou hranici. Rostou
takeé ceny praci na papife. Z nich se uz Sest podivalo
nad hranici milionu korun. Naposledy loni uhlova
kresba Dévcatko s micem z roku 1915 vydrazena
u Galerie Kodl za 1,14 milionu korun. V praméru se
v poslednich tfech letech Capkovy prace na papife
prodavaly kolem 200 tisic korun, o deset let dfive to
byla zhruba ctvrtina.

Nejcastéji se na trhu objevuji dila ze tficatych let, kdy
jeho hlavni motiv tvorily déti a vyjevy z Oravy, kam
Capek jezdil s rodinou pravidelné na léto od roku
1930. Patfi mezi né i sedm z deseti jeho nejdrazsich
obrazli. Z 84 milionovych Capkovych prodejii tvor
60 procent. ,Nejvyssich cen dosahuji vrcholna dila
z tricatych let, kdy také nejvic maloval. Lidé prosté

Dévce v rGZovych Satech, 1916,
olej na platné, 70 x 52 cm,
Galerie Art Praha, 23.9. 2007,

Cena: 14160 000 K¢



¢astdji obchoduiji s artefakty, jichZ je vic. U Capka
jsou pak vyhledavané zvlasté détské nameéty,” rika
Martin Kodl.

Do svéta déti se ponofil uz ve druhé poloviné 20.
let po narozeni dcery Alenky. V desitkdch obrazl
hrajicich si déti sleduje jejich hru jako idealni formu
Zivota, jako model uméleckého tvoreni, uvadi Pavla
Pecinkova. At uz Slo o pastelové obrazy na papire,
nebo platna, kdyZ na nich byly déti, ,lidé se jich
tak dozadovali, Ze skoro vSechny opustily ateliér”,
vzpominala Capkova manzelka Jarmila.

Na Oravé Capka fascinovalo prostfedi nezasaze-
né modernf civilizaci, které si zachovavalo pavod-
ni pravdivost. ,Jsou to obrazy Zivelné, svobodné
a monumentalni. Podoba ¢lovéka, kterou Capek
leta zaujaté sleduje, v nich dostava az myticke di-
menze,” piSe Pavla Pecinkova v katalogu k vystavé
Josef Capek z roku 2009. Objevuje se v nich i nové
téma Zen. Maluje pradleny, sluzky, hospodyné,
matky s détmi i stafeny. BEZnym epizodam ze zi-
vota dava nadcasovy vyznam a povysuje je témér
na Uroven ritudlu.

Lonskou ukazkou oravské tematiky na aukcich byl
mimo jiné obraz Kvetouci louka z roku 1937. Idylic-
kym venkovskym vyjevem déti sbirajicich na louce
kvétiny s matkou, ktera se diva k domovu, se snazil
vykreslit obraz jiného svéta, nez v jakém Zila Ev-
ropa tésné pred vypuknutim druhé svétové valky.
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Cerveny motocykl, 1937,
olej na platné, 53 x 76 cm,
Galerie Kodl, 1.12. 2019,
Cena: 13 440 000 K¢

Nejcasteji se na trhu objevuji
dila z tricatych let, kdy jeho
hlavni motiv tvorily deti

a vyjevy z Oravy, kam Capek
jezdil s rodinou pravidelne
na léto od roku 1930. Patri
mezi né i sedm z deseti jeho
nejdrazsich obrazii.
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.S timto obrazem se jeho majitel nedokazal rozlou-
Cit, a tak jej v roce 1968 odvezl s sebou do emigra-
ce. Platno na cela desetileti zmizelo a z Ameriky se
vratilo do Ceska az diky jeho potomkdm,” vzpoming
Martin Kodl. Na jarni aukci Galerie Kodl nasel kupce
za 16,32 milionu korun a zaradil se na ¢tvrté misto
Capkova cenového ZebFi¢ku.

Znicena dila

Vrcholem Capkovy tvorby jsou obrazy vyjadFujici
zdéseni z mnichovské zrady svétovych velmodi. Po
Mnichové se podle vzpominek Jarmily Capkové za-
bral do horecného malovani. Chrlil jeden obraz za
druhym, jejichZ Ustrednim tématem byla Zena. Bud'

Koupel nohou, 1921,

sedici a divajici se do krajiny, odéna do narodnich
barev, nebo stojici ve vzdorujicim mohutném ges-
tu. Prvni cyklus ziskal pozdé€ji nazev Touha, druhy
Capek pojmenoval Oheri.

Predzvésti téchto zavérecnych cykll se stal panora-
maticky obraz V ¢ervnu z roku 1938, tfeti nejdrazsi
autorovo dilo. Vyvedeny jesté v zafivych barvach,
jako by shrnoval Capkovu tvorbu z 30. let. Objevuje
se na néem détske téma. Kracejici muz nejspis souvi-
si s Capkovou filozofickou prézou Kulhajici poutnik,
kterou napsal o dva roky drive. Uz na tomto obraze
se ale objevuje postava sedici zeny, ktera se nasled-
né v cyklu Touha proméni v alegorii ohroZené vlasti.

Tvofit mohl a# do 1. zaf 1939, kdy si pro Capka
prislo gestapo. Prosel si peklem v koncentracnich
taborech Dachau, Buchenwald, Sachsenhausen ¢i
désivym prostredim véznice na berlinském Alexan-
derplatzu. V tabore Bergen Belsen podlehl tyfové
nakaze.

V jednom z dopist z vézeni pozadal manzelku Jar-
milu, aby znicila nékolik set platen, ktera nepovazo-
val za kvalitni a byla ur¢ena k pfemalovani. Jarmila
Capkova a pozdéji dcera Alena vétsinu z téchto ob-
raz(i na Josefovo prani spalily nebo utopily. ,Jarmila
svému muZzi dobre rozuméla a uvédomovala si, ze
pokud tyto obrazy neznici, nebude mozné zcela za-
branit, aby byly v budoucnu vystavovany ¢i komerc-
né vyuzity,” vysvétluje Pavla Pecinkova. Dochovalo
se jich jen osmdesat.

olej na platné, 72 x 45 cm,
Galerie Art Praha, 30. 9. 2006,

Cena: 10 974 000 K¢

Déti s drakem, 1933,
olej na platné, 42 x 51cm,
Galerie Kodl, 30. 11. 2025,
cena: 13200 000 K¢
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Craftsmanship:
Kdyz ruce
tvori dedictvi

PRIPRAVIL / ROMAN ZVARIC
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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V dobeé dominantni seriove vyroby
zbyva jen hrstka remeslnych dilen
a atelieru, kde se rozmanite zbozi
vyrabl rucne pomoci osvedcenych
technik a tradicnich postupu, ktere
Se predavaji z generace na generaci.
Tyto dilny predstavuji vzacne
ostruvky autenticity. Pripominaji
nam, ze nejkrasnejsi veci na svete
mevzmkaﬂ podle algoritmu umele
inteligence, ale tlukotem srdce

a Sikovnosti lidské ruky:.
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Remeslné dilny maji davnou tradici. Jiz od Usvitu ci-
vilizace femeslnici vytvareli funkéni, a pokud moz-
no i esteticky hodnotné predméty kazdodenni po-
treby. Od antickych mistrl pres stredovéké cechy
az po novodobé rodinné podniky se tradice remesla
predavala mezi generacemi a pfi tom ji v pribéhu
Casu obohacovaly nové techniky a kulturni vlivy.
Tento pristup zarucuje vyjimecnou kvalitu a dava
jednotlivym vyrobkdm jedinecny charakter, auru
exkluzivity a nadech nadcasovosti. Kazdy kousek je
prakticky uméleckym dilem odrazejicim talent, va-
Sen a oddanost remeslnikd, kteff jej vytvorili.

Mantra levné a rychle

Svét, v ném? jsme vyrostli, definuje sériova vyroba
a uniformita. Cenové dostupné produkty zaplavi-
ly kazdou oblast naSeho Zivota od obleceni az po
veskere vybaveni domacnosti. Zapojeni stroju sice
cely proces vyroby zrychlilo a zlevnilo, ale zaroven
nas odrizlo od pribéht, dovednosti a tradic, které se
za predméty kazdodenni potreby skryvaji. Dfive vse
vznikalo v rukou Sikovnych lidi. Hrn¢iF roky piloval
cit pro hlinu, obuvnik a brasnar perfektné znali kaz-
dy typ klZe a tkadlec dokazal vybrat ideadlni vlakno
pro kazdou Cinnost a klima. Vyrobky v sobé nesly
nejen funkci, ale také znalosti, viru a tradice téch,
kdo je vytvorili. Kazdy predmét byl osobni, proto-
ze zrcadlil identitu svého tvlrce. Toto pouto v3ak
zpretrhala pramyslova revoluce, kdy stroje zacaly
chrlit tisice identickych kopil, ¢imz produkty zbavily
podpisu vyrobce. Prioritou se stala kvantita, rych-
lost, nizka cena a standardizace. Jako spotrebite-
lé jsme ztratili prehled o tom, jak se véci vyrabéji
a odkud vlastné pochazeji. Najednou prestaly byt
plodem umu zrucnych femeslnikd a staly se jen
anonymnim zboZim z montaznf linky.

Vyrobky z remesinych dilen
nas nepritahuji jen z nostalgie,
nabizeji totiz takeé odpoveédi
na problémy, které se objevily
a postupné nartustaly se

sériovou vyrobou.

Zpét k rucni praci

Tato proména méla hluboké kulturni do-
pady. KdyZz nas prestalo zajimat, jak véci
vznikaji, zarover jsme si prestali vazit do-
vednosti a tradic, které za nimi stoji. Séri-
ova vyroba zpusobila, Ze se femeslo stalo
neviditelnym. Dnes si vSak nastésti stale
vic lidi uvédomuje Skody, které pramyslo-
vy konzum napachal, a védomé se obraci
zpét k rucni vyrobé a udrzitelnym, kultur-
né zakorenénym produktiim. Nejde o pou-
hy maodni vystrelek, ale spiSe reakci na
dlouholetou frustraci z unifikované nudy,
drancovani prirody a ztratu citového pouta
k vécem, které nas obklopuiji.

Vyrobky, které vydrzi

Vyrobky z femeslnych dilen nas nepritahuji
jen z nostalgie, nabizeji totiz také odpovédi
na problémy, které se objevily a postup-
né narUstaly se sériovou vyrobou. Jednim
z téch hlavnich je ekologicky dopad. Tovar-
ny pohanéné prevazné fosilnimi palivy vy-
Zadujf neustaly prisun surovin ziskavanych
tézbou, odlesriovanim nebo chemickymi
procesy. K tomu pripoctéme transport
mezi kontinenty. To vSe devastuje ekosys-



Hrncir roky piloval cit pro
hlinu, obuvnik a brasnar
perfektne znali kazdy typ
kuze a tkadlec dokazal vybrat
idealni vlakno pro kazdou
cinnost a klima. Vyrobky

v sobe nesly nejen funkci, ale
take znalosti, viru a tradice
tech, kdo je vytvorili.
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témy. Navic je vétSina masové vyrabéného zbozi
navrzena tak, aby muselo byt rychle nahrazeno.
Nekvalitni materialy a planované zastaravani za-
jistuji, ze produkty béhem nékolika let prestanou
plnit svou funkci, coZ nas nuti znovu a znovu naku-
povat. V protikladu k tomuto zabéhnutému cyklu,
ktery vytvari nekonecny odpad a vycerpava zdroje,
stoji kvalitni ru¢nf prace. Remeslnici zpravidla po-
uzivaji lokalni materialy, ¢imz eliminuji zbytecnou
dopravu a - na rozdil od energeticky narocnych
primyslovych zavodl - jejich vyrobni procesy vy-
zaduji jen rucni naradi a jednoduché vybaveni dilen.

vyrobeny tak, aby vydrzely. At u7 se jedna o rucné
tkany koberec, keramickou misu, nebo koZenou
tasku, tvarci zalezi na trvanlivosti a dlouhé Zivot-
nosti vyrobku, protoZe reprezentuje jeho dovednost
a povest.

Realna lidska prace

Vsichni hledame autenticitu, o kterou nas sériova
vyroba pfipravila. Zijeme obklopeni kopiemi a 3a-
blonami, identickymi produkty vystavenymi v fa-
dach na nekonecnych regalech obchodl. Predméty
z femeslnych dilen a ateliérd pUsobf jinak, protoze
skutecné jiné jsou. Neékdy vykazuji drobné nedoko-
nalosti, to vSak nejsou chyby, ale znaky realné lidské
prace. Potvrzuji, ze kazdy kousek ma svdj pribéh
a neékdo do jeho vyroby investoval svou zrucnost
a ¢as. Remeslné vyrobky tak prinaseji emocionalni
hodnotu, podporuji lokalni ekonomiku a udrzuji pfi
Zivoté dovednosti, které by jinak v sou¢asném svéte,

jemuz stale vice dominuji stroje, postupné zanikly.

Stendhaliiv syndrom: Dotek geniality

Preference ruc¢ni prace pred strojovou nemusi pra-
menit jen z racionalniho posouzeni kvality. Roli
hraje také nase potreba ocenit femeslny um a snad
i podvédoma touha nechat se emocionalné zasah-
nout krasou rukodélného, nékdy témer umeélecke-
ho dila. Tomuto stavu se fika Stendhaltv syndrom
podle francouzského spisovatele, ktery jej prozil
v divukrasné florentské bazilice Santa Croce. Feno-
mén, ktery se v extrémni podobé mUize projevovat
zavratémi, busenim srdce, nebo dokonce mdloba-
mi (samozrejmé zdaleka ne kazdy jej pocituje takto
intenzivné), odkazuje k hluboké empatii. Je to onen
UZas nad tim, Ze lidska bytost dokazala stvorit néco
tak dokonalého. Také proto touzime vlastnit feme-
slné vyrobky: umoZniuji nam opakované prozivat
a sdilet mistrovskou dovednost jiného clovéka.
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Zenova trpélivost

Na okraji japonského mésta Kana-
zawa uprostred cedrovych lesu stoji
nevelky rodinny ateliér Matsuda. Jeho
mistFi patFi k poslednim na svété,
ktefi dosud ovladaji tisic let starou
techniku urushi lakovani. Toto zdobe-
ni predméti pomoci mizy z ¢inského
lakového stromu vyzZaduje desitky
vrstev - kazdou o tloustce jen nékoli-
ka mikrometri - nanasenych s témér
zenovou trpélivosti a nasledné mésice
schnuti v absolutné bezprasném pro-
stiedi s kontrolovanou vlhkosti.

Triadvacet generaci

Ve zcela odliSném prostfedi, na os-
trové Murano v tésné blizkosti Be-
natek, rodina Seguso jiz tfiadvacet
generaci - od roku 1397 - vyrabi uni-
katni tzv. benatské sklo. Zlacenim,
smaltovanim nebo rytim zdobené
vyrobky rodiny Seguso jsou vysta-
veny v desitkach muzei po celém
svété vcetné newyorské MOMA nebo
londynského Victoria and Albert
Museum. Italska znacka dodava sklo
mj. pro Vatikansky palac a nékolik
kralovskych dvort.

Sklo kralu

Timto kralovskym pfidomkem se
pysni cesky Moser, jehoZ napojovy
set Splendid vybral Edvard Benes$
jako svatebni dar pro britskou prin-
ceznu a budouci kralovnu Alzbétu II.
Ruéné foukané kFistalové bezolov-
naté sklo véetné unikatnich kousku
zbarvenych do typickych moserov-
skych odstint zvladne vyrobit jen
hrstka sklafskych mistra z karlovar-
ské manufaktury.



Bilé zlato

Berlinskou Kralovskou porcelanku
(Konigliche Porzellan-Manufaktur)
zalozil v roce 1763 prusky kral
Fridrich Veliky. Béhem vice nez
Ctvrttisicileti jeji existence zdejsi
femeslnici vytvofili bezpocet roz-
manitych druhl nadobi a prekras-
nych dekorativnich figurek z tzv.
bilého zlata. Kazdy kousek je ozna-
¢en ikonickym logem - kobaltové
modrym kralovskym zezlem.

Jedny Saty - tisic hodin prace

Predni parizsky haute couture ateliér
Maison Lesage, specializujici se na
vysivky a detailni tkaniny, predloni
slavil 100. vyroci. Ateliér sehral kli-
covou roli v historii mody, spolupra-
domy a inovoval a zdobil nescetné
kolekce - tfeba ikonické bundy

s vySivkami podle van Goghovych
Slunecnic. Vytvoreni vysivek pro
jedny Saty muzZe predstavovat az tisic
hodin prace.

Dvé stoleti namofni i krejcovské
historie

Obuvnik George Cleverley z londyn-
ské Savile Row je jediny, kdo vyrabi
boty z extrémné vzacné ruské sobi
kazZe. Tento v luxusnim Sevcovstvi té-
méF myticky material s perfektnimi
vlastnostmi objevili potapéci doko-
nale zakonzervovany ve vraku galéry
Metta Catharina potopené v roce
1786. Kazdy kousek ze specialni ko-
lekce obuvi a dopliiki oznacené jako
Russian Reindeer Leather tak v sobé
nese vice nez dvé stoleti namofrni

i krejcovské historie.
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Preciosa Lighting patfi mezi ikonické znacky, kte-
ré Ceské sklarské remeslo vynesly na svétovou
scénu. Vychazi z trisetleté tradice ceského kfis-
talu a jeji svételné instalace dnes zdobf luxusni
hotely, operni domy, rezidence i verejné budovy
po celém sveté - od Dubaje pres Londyn a7 po
New York. Kazdy projekt je jedinecny a muze
obsahovat tisice ru¢né vyrabénych kristalovych
komponent(, které dohromady vytvareji fasci-
nujici svételné zazitky.

KFristalové udoli

Ve vznika pod jednou stfechou v ceském KFis-
talovem Udoli, kde na projektech spolupracuiji
designéri, inZenyri i sklarsti mistfi. Pravé zde,
v okoli Kamenického Senova a Nového Boru, se
po generace formovalo femeslo, které proslavi-
lo cesky kristal po celém svété. Rucné foukané
a brouSené komponenty zde prochazeji celym
procesem - od prvniho nacrtu pres prototyp az
po findlniinstalaci. Témér veskera vyroba probiha
rucné, coz dava kazdému projektu jeho jedinecny
charakter. ,Svétlo je pro nas material stejné jako
sklo nebo kov. MUZe reagovat na prostor, hudbu
i pohyb lidi. KdyZ se v3e spoji dohromady, vznika
zivy organismus, nikoli jen svitidlo,” fika kreativni
reditel Preciosa Lighting Michael Vasku.

Svételné instalace na miru

Jednim z pilifd tvorby znacky jsou Signature
Designs - flexibilni designové koncepty, které
umoznuji architektdm a klientlim vytvaret své-
telné instalace zcela na miru. Kazdy z téchto
konceptU lze pfizpUsobit méfitkem, kompozici,
barvou, materialy nebo zplsobem osvétlent,
takZe vysledna instalace vZdy odrazi charakter
konkrétniho prostoru. Néktere z téchto navrhl

pracuji s jemnnymi organickymi liniemi, jiné s vy-

Tradice neni relikt
minulosti. Je to
zacatek pro to, co
prichazi dal.

Andaz Miami Beach (Florida, USA).



Rucné foukana svitidla pro soukromou jachtu Kenshao.

W Hotel Prague - kfistalova instalace v atriu.
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raznou geometrii nebo moduldrni strukturou. Na-
priklad instalace Inspiral vytvari dojem svétla kres-
lictho v prostoru, zatimco Crystal Pixels transfor-
muji digitalni estetiku do trojrozmérného kristalu.

Pravé s principem pixelu pracovala Preciosa i pfi in-
stalaci Crystal Beat Il predstavené na milanském
design weeku, kterého se Preciosa pravidelné se
svymi imersivnimi instalacemi U¢astni. Ctyfi sta
rucné foukanych kristalovych krychli zde vytvo-
filo svételnou mrizku, ktera reagovala na hudbu
a prostorovy zvuk. Instalace tak prenesla digitalni
princip obrazu rozlozeného na pixely do fyzického
prostoru. ,Pixel je dnes zakladni stavebni kamen
nasi kultury - podobné jako jsou cihly zakladem
domu. Digitalni informace nas obklopuji neustale,
a pravé proto jsme chtéli tento princip prevést do
kristalu,” vysvétluje Vasku.

Inovativni pfistup a nejnovejsi technologie umoz-
nuji, co drive bylo nemyslitelné. Spolecnost stale
posouva hranice mozného. Vytvari interaktivni
svételné instalace, které reaguji na okolnf dénf - na
hudbu, pohyb hostl nebo na cinknuti sklenicek pri
slavnostni veceri. ,Tradice neni relikt minulosti. Je
to zacatek pro to, co prichazi dal,” fika Lead De-
signer Preciosy Lukas Ulyarczyk. V projektech se tak
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Kristalova dynamicka instalace na Milan Design Week, ocenéné prestizni Red Dot Award a iF Design Award.
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Soukroma rezidence Windsor Park Road, Singapur, Preciosa Signature Design Crystal Grid

Instalace Crystal Galaxy pfipominajici hvézdou oblohu a vzdalené galaxie,
soukrama vila, Dubaj.

setkavaji dvé zdanlivé protichtdné roviny - staleta
tradice Ceského sklarstvi a nejmodernéjsi technolo-
gie. Vysledkem jsou svetelné objekty, které se sta-
vaji pfirozenym stredem prostoru.

Moznd pravé v tom spociva skutecné bohatstvi.
Ne v samotném materialu, ale v okamziku, kdy
se lidska vize proméni v néco hmatatelného -

v kristal, svétlo a prostor, ktery diky nim ziska
novou identitu.

»Sveétlo je pro nas material
stejné jako sklo nebo kov. Miize
reagovat na prostor, hudbu

i pohyb lidi.”

Kreativni Feditel Preciosa Lighting
Michael Vasku

X
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Dat klientum
svobodu

Velky majetek prinasi nejen
moznosti, ale i odpovednost -
vuci sobe i dalsim generacim.
Kdy dava smysl spravu penez

delegovat, proc instituce
znamena kontinuitu a jak
zabranit tomu, aby bohatstvi
rodinu rozdélilo?

PRIPRAVIL / STEPAN VORLICEK
FOTO / ONDREJ PYCHA
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V privatnim bankovnictvi nejde jen o zhodnocova-
ni majetku. Je o tom, jak s majetkem Zit a jak mu
volby. JIRI ZELINKA, feditel privatniho bankov-
nictvi Raiffeisenbank, a JAROMIR SLADKOVSKY,
feditel investi¢ni spoleCnosti Raiffeisenbank, se
denné potkavaji s lidmi, ktefi uz ddvno nemusf fe-
Sit, zda penize maji, ale co jim maji prinaset. Jejich
spolecnym cilem je dat klientdm svobodu: zbavit
je zbytecnych starosti, nastavit dlouhodobé udr-
Zitelnou spravu majetku a pomoci, aby bohatstvi

slouzilo jim - ne naopak.

Co tedy znamena ve vasem svété dat klien-
tam svobodu?

JS: Vsichni chceme mit penize proto, abychom zis-
kali ur¢itou nezavislost. Na zacatku jde o splnéni
snd - néco si koupite, pak zjistite, Ze hmotné véci
vas dlouhodobé nenaplni, tak prejdete k zazitkiim.
JenZe i ty Casem zevSedni. A pak zacnete kupovat
majetky. A pravé ty vam casto zacnou svobodu
brat, protoZe se o né musite starat. Vidime klien-
ty, ktefi chtéli mit hodné penéz, aby byli svobodni,
a nakonec maji tolik majetku, Ze se stali jeho za-
meéstnanci. Jde o hledani rovnovahy a o to, co vlast-
né clovék od Zivota chce.

JZ: Mnoho nasich klientd ma vlastni byznys, ktery
jim generuje velmi zajimave prostredky. Ty si odkla-
dajf stranou, ale starost o velky majetek je v urci-
té fazi Uplné stejna jako starost o firmu. A to, co
my v privatnim bankovnictvi nabizime, je moznost
tuhle tzv. ¢ast firmy svérit do nasi péce. Ta mira
muze byt rlizna. Néktefi klienti chtéji byt extrémné
aktivni, sedi hodiny denné u pocitace a sleduji trhy.
Jinf naopak hledaji osvobozeni od takové agendy -
treba prodali byznys a nechtéji se uz o penize sta-
rat. V takovém pripadé svéfi spravu profesionaldm
a sami funguji podobné jako v dozor¢i radé: chodi
na investi¢ni vybory, poslouchaji reporty a rozho-
duji strategicky.

Jaky je rozdil - a vyhody ¢i nevyhody - mezi
tim, kdyz se extrémné bohaty clovék svéFi in-
stituci, a tim, kdyzZ si vybuduje vlastni interni
tym nebo family office?

JZ: )3 bych to neoddéloval tak ostre. Investovani
samo o sobé nenf sloZité. SloZité je udélat zakladni
rozhodnuti: budu se o majetek starat sam, svéfim
ho profesionalim, nebo si vytvorim vlastni tym,
ktery budu fidit a platit? Kazda varianta ma své plu-
sy a minusy a zalezi na tom, v jaké fazi Zivota ¢lovék
je a co od penéz ocekava. Pokud uZ chcete hlavné
udrZet redlnou hodnotu majetku, zajistit ho pro
dalsi generace a 7it z néj, dava smysl svefit spravu
nékomu jinému. Vlastni family office totiz zname-

Vidime klienty, kteri
chteli mit hodné penez,
aby byli svobodni,

a nakonec maji tolik
majetku, Ze se stali jeho

zamestnanci.

na, ze jste si vytvoril dalsi praci - jste Séf
lidi a musite je ridit. Naopak pokud chcete
¢ast majetku aktivné rozvijet, tfeba v de-
velopmentu, pak je interni tym namisté. Je
to vzdy o tom, jak se chcete bavit a cemu

chcete vénovat energii.

PFichazeji za vami klienti spis ve chuvili,
kdy uz jim sprava majetku pferista pies
hlavu, nebo i ti, ktefi chtéji partnera od
relativné rané faze svého tspéchu?

JZ: Mame celé spektrum klientt. Od téch,
kteri velmi aktivné obchoduji sami, a jesté
si na to berou Uvérovou paku, aZ po klien-
ty, ktefi fikaji: tenhle majetek uz v Zivoté
nemohu utratit a chci ho strukturovat pro
budouci generace. Tam se bavime o své-
fenskych fondech, nadacich a také o indi-
vidudlnim podilovém fondu - rodinném
fondu, ktery muze byt soucasti téchto
struktur nebo fungovat samostatné. Je
profesionalné spravovany, kazdy rok audi-
tovany a klient se nemusi starat o danové



reporty ani o vlastni management. To je vrchol nasi
nabidky, ale bavime se o majetcich ve vyssich stov-
kach miliond korun.

JS: Pro nas je klicovy dlouhodoby vztah. Na zacat-
ku se musime vzajemné poznat a Fict si, co klient
skutecné chce - a jestli jsme mu to schopni po-
skytnout. Nékdy je dulezité umét klientovi fict i to,
ze néco nebude fungovat. Treba kdyZ chce plné
delegovat spravu, ale zaroven kazdy tyden vola
s konkrétnimi tipy, co koupit. To pak neni delega-
ce. Nasi silnou strankou je spojeni znacky Raiffei-
senbank, schopnosti vytvaret individualni fondy
a zkuSenosti s privatnimi trhy - tedy s investice-
mi mimo verejné obchodované trhy, ke kterym se
béZné nedostanete.

V ¢em jsou pro nejbohatsi klienty tak zajimavé?
JS: Privatni trhy jsou vSechno to, co leZi za ve-
rejné obchodovanymi trhy. V béznych fondech
kupujete akcie, ETF, dluhopisy nebo terminova-
né vklady - tedy likvidni aktiva, jejichz ceny se
kazdy den méni. Za tim ale stoji firmy, které na
burze nejsou, ¢asto rodinné podniky, které hle-
daji kapital pro dalsi rozvoj. My spolupracujeme
s private equity a private debt manaZery, ktefi
maji k témto firmam pfistup, a nasim klientdm
umoznujeme na téchto investicich participovat.
To neni know-how, které se naucite za par mési-
cl. Délame to rfadu let a prave pro velmi bohaté
klienty je to atraktivni zpUsob, jak ¢ast majetku
dlouhodobé alokovat.

JZ: Krasné na tom je, Ze se bavime o horizontu de-
seti let. Jednou nebo dvakrat ro¢né dostanete re-
port, vidite, jak se firmam dafi, které se pfipravuji
na vstup na burzu a co to znamena pro valuaci.
V porovnani s likvidnimi trhy, kde se kazdy den néco
déje a kde ceny neustale kolisaji, je to jiny typ inves-
tovani. Proto v tom ti nejbohatsi ¢asto maji i polo-
vinu majetku - védi, Ze ty penize nikdy nebudou po-
trebovat. Jde o zachovani realné hodnoty a posilenf
majetku pro dalsi generace.

Jak blizko se v ramci privatniho bankovnictvi
ke klientiim vlastné dostavate?

JZ: Privatni bankéfi jsou Casto skutecné soucas-
ti rodiny. Znaji manZelky, déti, nékdy védi i vic neZ
jednotlivi clenové rodiny mezi sebou. Ta mira dd-
véry musi byt obrovska. Privatn{ bankéf musi byt
psychicky velmi stabilni ¢loveék - setkava se s lidmi,
ktefijsou tak bohati, Ze cely tym privatniho bankov-
nictvi by jejich penize za cely Zivot nevydélal. Zaro-
ven ale plati, Ze v urcité fazi se z majetku stava spis
¢islo na papite a firma, kterou klient zodpovédné
spravuje pro budouci generace.

Velké majetky se casto v dalsich gene-
racich rozpadaji. Jak pracujete s tim,
aby majetek rodiny spis spojoval, nez
rozdéloval?

JS: Téch cest neni mnoho. Existujf rodin-
né holdingy, svéfenské fondy, nadace. My
do toho vstupujeme individualnimi fondy,
které jsou plné likvidni, takZe budouci ge-
nerace nejsou uveézneneé v jedné strukture.
Nasi ambici je vytvorit dobfe spravovany
rodinny fond s viditelnymi vysledky. Pokud
je rodina dostatecné osvicena a ¢ast majet-
ku - rfeknéme dvacet procent a vice - alo-
kuje do dlouhodobych investic typu priva-

te equity a zaroven se do spravy zapojuji

i dalsi generace, vyrazné se zvySuje Sance,
Ze v tom budou pokracovat i potomci.
Klicova je instituce jako partner. Ta ma

kontinuitu, zatimco jednotlivci pfichazej

a odchazeji.
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U nejvétsich klientu
vytvorime rodinny fond,
ktery kazdy rok projde
auditem, zajistime
danové priznani a klient
nema prakticky Zzadné

starosti.
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Jiti Zelinka (vlevo) a Jaromir Sladkovsky - architekti privatniho bankovnictvi a investi¢ni strategie Raiffeisenbank.



JZ: Je to proces, ktery se ucime i my. U nas jsme
pofad spiS v prvni nebo druhé generaci velkych
majetkd. Nemame tu zatim zkusenost Ctvrté gene-
race, ale vime, jak to funguje v zahranici. Zakladni
pravidla jsou pfitom porad stejna: diverzifikace na-
investice - a snaha sniZit volatilitu pfi zachovani
dlouhodobého rdstu.

Jakou roli v tom hraje vase znalost rodinnych
vztahu a osobnich zajmi klienti?

JS: Diskrétnost je naprosty zaklad. Potfebujeme ro-
zumeét vztahlm v roding, védet, jaké jsou preferen-
ce klienta, kam se kdo mUze zapojit a kde je lepsi dr-
Zet odstup. Zarover musime byt schopni vést kon-
verzaci i o jinych vécech neZ o penézich - o uméni,
ving, cestovani. Penize jsou ¢asto jen vysledek. Kdy-
by je lidé nemuseli resit, byli by nejstastnéjsi.

Podilite se i na filantropickych aktivitach
klientu?

JZ: Smér filantropie mivaji klienti vétSinou velmi
jasné dany, ¢asto vychazi z rodinnych zkuSenosti.
My jim do toho nezasahujeme. Umime ale zpro-
stfedkovat kontakty na experty - at uz jde o umeéni,
vino, nebo jiné oblasti. Nasi hlavni rolf jsou finan¢ni
trhy. Tam mame silu instituce a tam dokazeme kli-
entdm otevfit dvefe i k pfileZitostem, kvali kterym
drive museli jezdit do zahranici.

Jaka je nejcastéjsi - casto i emocionalni - chy-
ba, kterou bohati lidé ve vztahu ke svému
majetku délaji?

JS: Velkou roli hraji minulé zkuSenosti. Prvni ge-
nerace casto zazila dluhopisové éry, fondové krize
i globalni financni krizi. Pro fadu lidf to byla tak sil-
na zkusenost, ze se dodnes drZi jen terminovanych
vkladd, i kdyZ maji majetek, ktery nikdy nemohou
spotrebovat. Pfitom u nejvétsich klientl dnes vidi-
me miru zainvestovanosti kolem Sedesati procent,
zatimco v béZné populaci je to zhruba dvanact az
patnact procent. Druha generace je oteviengjsi, ale
tam je zase riziko finfluencerstvi a honby za trendy.
Nasi roli je vysvétlovat, Ze dlouhodobé funguje Si-
roka diverzifikace.

Jak velkou Gsporu casu a stresu klientim pFi-
nasi to, Ze spravu majetku prevezmete vy?
JZ: Obrovskou. U nejvétsich klientd vytvofime ro-
dinny fond, ktery kazdy rok projde auditem, zajisti-
me danové pfiznani a klient nema prakticky zadné
starosti. Na druhém extrému jsou investofi, ktefi
udélaji tisice transakci rocné a pak musi najmout
cely tym, aby dali dohromady danovou agendu.
Rozdil ve stresu je zasadni.

Jaké otazky by klienti méli svym pri-
vatnim bankérim klast castéji, ale
vétsinou to nedélaji?

JS: Malo se ptaji na rizika. Nejen nasich
produktd, ale i téch, které koupili jinde.
Casto vidime investice, které by podle nds
meély tvofit maximalné jednotky procent
portfolia, a presto v nich maji klienti desit-
ky miliond. Pritom pravé otazky na riziko
a Casovy horizont jsou klicoveé.

JZ: A velmi malo se ptaji: pro¢ bych mél
sverit penize pravé vam - jako instituci
a vam jako clovéku. Pfitom je to funda-
mentalni otdzka. Bankovnictvi a investo-
vani jsou o duvere. Kdy?7 ji ztratite, nemate
co prodavat. A instituce ma jednu zasadni
vyhodu: kontinuitu. My tu jednou nebude-
me, ale jméno a dlvéra instituce zUstavaji.
A toje pro spravu majetku po generace na-
prosto klicové.
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Privatni banker musi
byt psychicky velmi
stabilni clovek - setkadva
se s lidmi, kteri jsou

tak bohati, ze cely tym
privatniho bankovnictvi
by jejich penize za cely

Zivot nevydelal.
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To misto pfimo dycha historii. Pfed 675
lety venoval Karel IV. pozemek fadu au-
gustinian(, ktefi tady postavili pivovar.
O necelych dvé sté let pozdéji lehl pope-
lem stejné jako velka ¢ast Malé Strany. Ale
uz v poloviné 16. stoleti na rohu dnesniho
Valdstejnského nameésti vyrostly tfi nové
domy. V rudolfinské dobé se tato ¢ast Malé
Strany tésila obzvlast velké oblibé. Diim na
rohu koupila manZelka hrabéte Hefmana
Cernina, spojila ho se sousednim domem
a nechala ho prestavét a zvétsit. A7 dva-
cet let nato si Albrecht z ValdStejna nechal
naproti postavit slavny palac, dnesni sidlo
Senatu. Posledni velké prestavby se dim
s ¢islem popisnym 7 dockal na zacatku 19.
stoleti od uznavaného prazského architek-
ta Josefa Zobela.

Jen malo soucasnych architektl se dostane
k tomu, aby na takové historické dédictvi
navazali a posunuli ho do 21. stoletf. Citlive,
s respektem k minulosti, ale zaroven tak,
aby v ném vytvorili atraktivni bydleni odpo-
vidajici modernim standardim a potrfebam.
V pfipadé VII. domu se této vysady dostalo

dvéma studiim - Formafatal a Atelier SAD.
,Meli jsme Stésti, Ze jsme ve spodni Casti
domu narazili nejen na romanské sklepy,
aleina vrstvy gotické, renesancni a barokni.
Bavi mé napéti, které mudze vzniknout mezi
historii a moderni architekturou,” vzpomi-
na Martin Kalhous z Ateliéru SAD, v jeho?
rezii se odehrala rekonstrukce prvnich dvou
podlazi a prebudovani podkrovi na vice nez
trisetmetrovou rezidenci.

Ve stinu covidu

Architekti se do prace pustili v roce 2018.
JInvestor nas oslovil s tim, Ze v dome vidél
zanedbanou popelku, kterou chtél po-
vznést na jedno z nejluxusnéjsich bydleni
v Praze,” fika Jan Roucka, ktery ve studiu
Formafatal projekt vedl a dnes patfi ke
dvojici architektd stojicich za ateliérem
Tunicate, jenZ vznikl letosni transformaci
prazské pobocky Formafatal. Jenze kdyz se
prestavba rozbéhla, prisla epidemie covi-
du. Stavalo se, Ze nebyl nikdo, kdo by mohl
na stavbé pracovat. Pak vypukla valka na

Ukrajiné a s ni skokové zdrazily i stavebni
materidly, nekteré ani nebyly k sehnani.
,Obcas jsme museli materidly vymeénit,
abychom se mohli posunout dal,” dodava
Martin Kalhous.

Pfesto investofi ze svého cile neslevili.
Vznikl tak naprosto vyjimecny projekt,
ktery se na trhu objevi jednou za nékolik
let. Lokalita, architektonické reseni, stan-
dardy i femeslné provedeni jsou zde v mi-
moradné kvalité a koncepcné dotazené do
posledniho detailu,” uvadi Tomas Blahuta
z realitni kanceldre Svoboda & Williams,
kterd méla prodej bytl na starosti. Nenf
divu, Ze VII. dim ocenila také odborna po-
rota v lofském rocniku prestizni realitni
soutéZe Estate Awards. Udélila mu prvni
misto v kategorii exkluzivni bydlenf.

Rec starych femesel

Oba architektonické tymy se musely hned
na zacatku vyporadat s tim, do jaké miry
zachovaji historické dedictvi a co naopak



»Meli jsme stesti, Ze jsme ve
spodni casti domu narazili nejen
na romadnské sklepy, ale i na vrstvy
goticke, renesancni a barokni.”

Martin Kalhous, Atelier SAD

nahradi moderni architekturou. Nakonec
se architekti rozhodli odstranit predevsim
Upravy, které v domé probéhly v 19. a 20.
stoleti. Tyto dispozice u? neodpovidaly
modernim poZadavkdm. Zachovali ale pu-
vodni nosné zdi a v nich vytvorili 17 bytd
s otevienymi dispozicemi od 1+kk aZ po
velkorysy podkrovni penthouse.

Architekti se v interiérech i spolecnych pro-
storach nebali pfiznat plvodni historické
prvky. Nerovné zdi se nesnazili srovnavat,
ale naopak se k nim hrdé prihlasili. Staré
tramy, které pred staletimi na stavbu plavili
vorafi po Vltaveé a nechali v nich i staré te-
sar'ské znacky, odhalili dnesnim oc¢im. Totéz
plati o kovarskych nebo kolikovych spojich,
kterymi by se v éfe modernich technolo-
gif u7 tézko nékdo zatézoval. ,Dim mluvi
feci tehdejsich femeslnikl a technologii.
Jako architekt se ji musite snaZit navnimat
a pribéh dofict s pomoci modernich po-
stup(,” vysvétluje Jan Roucka, jak k takové
rekonstrukci pfistupovat. Moderni prvky

jsou proto na prvni pohled oddélené a vy-
tvareji s historii pfijemny kontrast. V bytech
ve 3. aZz 5. patre, které navrhovali ve Forma-
fatalu, jsou napriklad interiérové dvere se
skrytou zarubni, které prozrazuje jen Uzka

sparka mezi kridlem a zdi.

Ke slovu se dostaly i tradi¢ni femeslné po-
stupy. Osténi oken v interiérech délali Feme-
slnici ptivodnim zptisobem. Stukové fabiony
sice dostaly moderni tvary, ale jinak vznikaly
stejné jako pred desitkami let. V nékterych
bytech nové oddéluji vstupni halu od obyt-
nych prostor zarubné z boZanovského pis-
kovce, materialu, ktery se klidné mohl pou-
Zit i v minulosti, jen dostal moderngjsi tvar.
,Do interiérd jsme sami navrhli svitidla, kte-
ra pro nas zhotovil kovar Mikulas Horanek
ze suroveho Zeleza. Tak, aby na ném byly vi-
dét sbrusy a kovarske spoje,” dodava Martin
Kalhous z Ateliéru SAD. | postovni schranky
jsou Horankova rucni prace. Moderni tvar
vytvoril podle ndvrhu architektd z Formafa-
talu z patinované mosazi.
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Boj o svétlo

V' nékterych bytech se architekti museli
poprat s Ukolem, jak do interiéru privést
dostatek denniho svétla. Dim je hluboky
a okna nejsou nejvétsi. Nékde pomohlo
sklo, nékde pfisla ke slovu hra s celkovym
usporadanim prostoru.

Drive se z pavlaci vstupovalo pfimo do ku-
chyné. Architekti z Formafatalu se ale roz-
hodli za dvefmi vybudovat vstupni halu.
,Do ni jsme potrebovali dostat svétlo.
Napadlo nas pouZit ledové sklo designéra
Pavla Baxy. Vypada jako ledovec. Oddélu-
je predsif a koupelnu a pousti sem dennf
svétlo,” vysvétluje Jan Roucka. Stejné sklo
vsadili architekti i do oken, kterd vedou ze
schodist do loznic, aby zajistili dostatek
svétla a zaroven udrzeli intimitu vnitfniho
prostoru. ,Z charakteru tohoto skla navic
¢lovék na prvni pohled nepozna, jestli tam
zUstalo z minulosti, nebo je tam nove,” do-
dava Roucka.

Architekti z Ateliéru SAD se ve druhém
patfe zase museli vyrovnat s prostorem,
ktery mél svétlou vysku pouhych 2,1 met-
ru. Nicméné dokazali, Ze i takovy prostor se
da diky svétlu vymodelovat tak, aby nepu-
sobil stisnéné. Pozdéji Sedesatimetrovy byt
2+kk nazvali japonsky. Prodal se jako jeden
z prvnich. ,Klicové bylo vytvorit prihledy
pres cely byt. Snazili jsme se maximalné
svételné propojit obytnou kuchyn s loznici
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a koupelnou. Do prostor, které byly uvnitf
dispozice a nemély by denni svétlo, jsme ho
privedli pres sklenéné stény,” rika Martin
Kalhous. Vyhodou bylo, Ze byt je osvétleny
ze dvou svetovych stran. Zatimco obyvak
ma okna do ndmeésti, loZnice si bere svétlo
z nadvori. Diky sklenénym dvefim se svét-
lo mezi pokoji béhem dne preléva. ,V byté
se tak odehrava prijemna stinohra a op-
ticky byt vypada vétsi," dodava Kalhous.
Pomohly také inverzni rozety modernich
ameébovitych tvard, které architekti obtiskli
do stropu a tento plasticky prvek podsvitili.

Material, ktery pretrva véky

Luxusni projekty vyzaduji nadstandardni
materialy. U VII. domu byl ale rozdil i v tom,
jak se s nimi pracovalo. ,Chtéli jsme mate-
rial, ktery odold casu a zaroven bude pri-
rozené starnout. Proto jsme zvolili dubové
podlahy a travertin. Kamen jsme vybirali
tak, aby prirozené kaverny vypravély svij
pribéh. Po kamenicich jsme chtéli, aby je

pokladali na sraz, aby kresba jednotlivych
dlazdic na sebe navazovala. Pracovali také
s kamenickym narozim. To jsou detaily, kte-
rych si vSimnete, aZ kdyZ v byté travite del-
Si Cas. Ale o to vic si jich pak cenite,” uvadi
jeden z prikladd Martin Kalhous z Ateliéru
SAD. A doufd, Ze pravé diky témto nuancim
nebude mit nikdo v budoucnu potrebu dlaz-

bu ani jiné nové prvky nahradit nécim jinym.

S podlahou si uzili své také architekti z For-
mafatalu. S pamatkari se dohodli, Ze na

pavlacich obnovi Sachovnicovou dlazbu.
Nechtéli ale kontrastni cernobilou kom-
binaci. Navic hledali material, ktery bude
mit zajimavou strukturu. Nakonec nasli
tlustosténnou keramiku, kterd zaroven
vyresila detail presahu dlaZdic pres okraj
pavlace. ,JenZe jsme museli vymyslet spa-
rofez, ktery by na pavlacich daval smysl. Ty
ve starém domé nemaji rovnobézné okra-
je. | presto ale musi Sachovnice opticky
fungovat. VZdy jsme si nafezané dlazdice
na podlahu nanedisto rozlozili, abychom

Staré tramy, které pred staletimi na
stavbu plavili vorari po VItave a nechali
v nich i stare tesarske znacky, architekti
odhalili dnesnim ocim.



zkontrolovali, jestli vSe sedi. Obkladaci
tam ukazali neuvéritelny fortel,” vzpo-
mina Jan Roucka.

Propracovanéjsi plvodné meéla byt
i fasada celého domu. Formafatal si
predstavoval, ze Stukové reliéfy budou
svétlejsi nez zakladnf barva. Nakonec
ale zvitézil pozadavek pamatkart, aby
celd fasdda zUstala neutralné sedj,
diky niZ VII. dm nepuUsobi navenek
jako starobyly paldc a nekonkuruje
protéjsimu ValdStejnskému paldci.

Plsobf na prvni pohled nendpadné
a své tajemstvi odhaluje jen uvnitf.
Pouze jeho obyvatelé védi, Ze nebydli
v jen tak néjakém rekonstruovaném
historickém domé. Diky velkorysosti
investord a péci architektd mohou 7it
v uméleckém dile, které snad budou
obdivovat i ti, ktefi do néj prijdou za
dvé sté let.
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Trofej mezi nemovitostmi

Proc si kupovat drahy byt nékde, kde se
neda zaparkovat. | na tuto otazku museli
najit odpovéd' realitni agenti, ktefi

méli na starost prodej bytti v VIl. domé.
~Podafilo se nam ho na trh uvést jako
trofejni nemovitost, kterou chce mit
urcity typ investora ve svém realitnim
portfoliu,” fika Tomas Blahuta z realitni
kancelare Svoboda & Williams. Developer
nechtél, aby novi majitelé z byta udélali
rychloobratkové zbozi na trhu kratkodobych
pronajmiu. Bylo proto tieba najit srdcafre,
ktefi oceni atmosféru staré Prahy i za

cenu urcitych provoznich omezeni. ,,Brzy
bylo zfejmé, Ze jde o atraktivni investi¢ni
prilezitost zejména pro klienty, ktefi maji
vlastni bydleni vyifesené a hledaji druhou
i dalsi statusovou nemovitost,” vzpomina
Tomas Blahuta. Vétsinu byt koupili
mimoprazsti klienti jako svou zakladnu pro
prilezitostné pobyty v Praze. Budou je tak
vyuzivat pfedevsim pro vlastni bydleni.



Vliciame nis repratur, ut facilla borepta tustrum eveliqu aspit, audia corerchil mo cusam isi cum que volor aut.

Estetika bez kompromisu:
Interiér jako odraz globalniho
uspéechu

V portfoliu movitého investora maji nemovitosti své pevné misto.
Ale az v momente, kdy se z cihel a betonu stane harmonicky prostor,
ziskava aktivum svou skutecnou hodnotu - tu emocni i trzni. Studio

Prague Design Hub (PRAGDH) definuje novou éru interiérového designu,
ve ktere se potkava evropska remeslna tradice
s dravou vizi asijskych metropoli.

PRIPRAVILA / REDAKCE
FOTO / ARCHIV PRAGDH



At uZ vstoupite do prostor privatni kliniky
Agel Plus, ¢i moderniho zazemi LifeGym v Pra-
ze, do kanceldfi v Kantonu, Hongkongu, Manile
nebo Bangkoku, okamZité pocitite rozdil. Neni
to jen o drahych materidlech. Je to o preciznim
pochopeni toku energie, svétla a ergonomie.
Pravé tyto referencni projekty se staly vizitkou
studia Prague Design Hub, které se neboji apli-
kovat standardy Spickovych komercnich provo-

Most mezi Prahou a Hongkongem

Zakladatelé studia rozkrocili svou plsobnost
mezi Prahu a Hongkong - dvé mésta, ktera
nemohou byt odliSnéjsi, a presto se v jejich
pojeti dokonale doplAuji. Zatimco Praha doda-
va projektim hloubku, historii a cit pro detail,
Hongkong pfinasi odvahu, moderni technolo-
gie a schopnost pracovat s prostorem tak, aby
byl maximalné efektivni i v absolutnim luxusu.
,Nenavrhujeme pokoje. Navrhujeme scénare
pro zivot nasich klientd,” priblizuje neformalni
motto studia Radovan Macak. Pro klienta, ktery
déli sv(j ¢as mezi byznys, rodinu a cestovani, je
domov mistem, kde se tyto svéty protinaji v na-
prostém tichu a pohodli.

Investice do wellness
a diskrétnosti

Dnesni standard high-end bydleni se posouva
od ukazovani bohatstvi k proZivani zdravi. Tym
designértl z Prague Design Hubu zohlednuje
tento trend integraci privatnich wellness zon
a Spickové vybavenych domacich gymu, které
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Designoveé studio Prague Design Hub spojuje
evropskou estetiku s asijskou preciznosti

a vytvadri designy, jez se pFizpusobuji
kulturnim kontextim po celém svéte.

designem nezaostavaji za obyvacim pokojem.
Zkusenost s realizaci profesionalnich klinik,
jako je Agel Plus v Praze a Gynekologicko-po-
rodnické oddéleni - Nemocnice AGEL Stern-
berk, jim navic dava unikdtni naskok v oblasti
akustiky, Cistoty vzduchu a cirkadidlniho osvét-
lenf, které podporuje biorytmus téla. Him Liu
tvrdi, Ze ,barva na sténe, akustika a svételnd
hygiena jsou stejné dulezité jako moderni rent-
gen". Pravé rekonstrukce prémiové Kliniky Agel
Plus spojuje dlouholeté zkusenosti odbornych
ékarll a sester s nejmoderngjsimi technolo-
giemi, osobnim pfistupem a promyslenym
designem na cesté ke zdravéjsimu Zivotu. | ten
vsak zac¢ina v domacim prostredi, zazemi, které
si budujeme pro sebe ¢i svou rodinu a stfezime
jej jako nejcennéjsi komoditu.

Management bez starosti

Pro klienty privatniho bankovnictvi je cas nej-
vzacngjsi komoditou, a interiérovy designér
proto funguje jako partner pro reseni na klic.
Od prvotni studie pfes inZenyring aZ po finalni
instalaci uméleckych dél - proces je nastaven
tak, aby majitel schvaloval klicové milniky, za-
timco o exekuci a kvalitu se stard tym profe-
sionald. Investice do kvalitniho designu neni
vydajem. Je to potvrzeni statusu a vytvorenf
zazemi, které bude stejné aktualni dnes jako za
dvacet let. ProtoZe skutecny luxus neni modnf
vlna, ale nadcasova funkénost.

Designové studio Prague Design Hub spo-
juje evropskou estetiku s asijskou preciz-
nosti a vytvari designy, jeZ se pfizpUsobuji
kulturnim kontextdm po celém svété - od
kancelafrf aZz po luxusni rezidence. Studio
zaloZil v roce 2017 designér Radovan Macak
spolu se svym partnerem, hongkongskym
rodakem Himem Liu, s jasnou vizi: propojit
talentované tvirce z rdznych koutd svéta
a spolecné s nimi tvorit prostredi pro znacky,
v nichZ se protina estetika, brandova strate-
gie i smysluplny zaZitek pro klienta. Navrhuji
prostory, které lidé vyhledavaji pro jejich at-
mosféru, mista, v nichZ chtéji opravdu byt.

www.praguedesignhub.com






Spanek neni pasivni vypnuti organismu, ale jeden
z nejsofistikovanéjSich biologickych procesu, jaké
lidské télo zna. Zatimco védomi odpociva, mozek
pracuje na plné obratky. Dochazi k tridéni infor-
maci, ukladani paméti, regulaci emoci a doslova
k Uklidu nervového systému. Béhem hlubokého
spanku se aktivuje glymfaticky systém, ktery od-
stranuje toxické metabolity z mozku, vcetné be-
ta-amyloidu spojovaného s Alzheimerovou choro-
bou. Jednoduse receno - glymfaticky systém fun-
guje jako no¢ni Uklidova sluzba s cilem odstranéni
metabolického odpadu.

Spanek zaroven zasadné ovliviuje hormonalni rov-
novahu, imunitu, metabolismus i schopnost rozho-
dovani. Nedostatek spanku sniZzuje empatii, zvySuje
impulzivitu a narusuje Usudek, tedy vlastnosti, kte-
ré jsou klicové nejen pro vrcholovy management,
ale i pro kvalitu mezilidskych vztahd. Nevyspalost
obecné u kazdého vice ¢i méné podnécuje pod-
razdénost, nervozitu a celkovou nepohodu, ktera
muze dlouhodobé vést ke zdravotnim probléemim
i naruseni mezilidskych vztaht. Spanek je zkratka
vic, nez si myslime. Je tichym architektem naseho
dne, prestoZe jeho skutecny vyznam casto zacne-
me vnimat az ve chvili, kdy se rozpadne.

Kolik spanku potiebujeme?

Moderni véda je v tomto ohledu pomérné jednoznac-
na. Optimalni delka spanku pro dospélého cloveéka se
pohybuje mezi sedmi aZ deviti hodinami denné. Mys-
lenka, Ze nékomu staci pét hodin, je ve vétsiné pripadu
spiSe mytem nez biologickou realitou. Existuje sice ex-
trémné malé procento populace s genetickou mutaci,
kterd umoznuje plnohodnotné fungovani s kratsim
spankem, ale jde o jednotky promile. Pravdépodobné
to nejste zrovna vy.

V praxi se mnohem castéji setkavame se stavem, kdy
si ¢lovék na chronicky spankovy deficit zvykne, presta-
ne ho vnimat, ale jeho vykon, zdravi i emocni stabilita
se presto nendpadné zhorsuji. Jak trefné upozornuje
Matthew Walker, neurovédec a autor bestselleru Pro¢
spime, lidé s nedostatkem spanku ¢asto viabec nevni-

maji, jak vyrazné se zhorsuje jejich vykon.

Jak se spalo v minulosti

Historicky byl spanek pfirozené sladén s rytmem
dne a noci. Lidé chodili spat kratce po setméni
a Casto praktikovali tzv. segmentovany spanek -
dvé spankové faze béhem noci, které byly oddélené
napfiklad rozjimanim, modlenim ¢i jinymi ¢innost-
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mi. | Slechta, kterd méla k dispozici komfort své
doby, spala jinak nez dnes. Casto v poloseds, kvli
tehdejSim predstavam o zdravi a dychani, na pri-
rodnich matracich z koriskych Zini, v chladnéjsich
mistnostech a samoziejmé bez umélého svétla.

Kvalita spanku byla ovlivnéna tmou, tichem a fy-
zickou Unavou. Dnesni civilizace naopak prinesla
svétlo, hluk, permanentni dostupnost a psychic-
kou zatéz. Spanek se stal prvni polozkou, kterou
obétujeme ve jménu vykonu - paradoxné pravé
na Ukor vykonu samotného. , Lidské bytosti se bé-
hem pouhych sta let odklonily od biologicky pod-
minéné potfeby dostateCného spanku. Potfeby,
kterou evoluce zdokonalovala 3 400 000 let, aby
prospéla nasim zasadnim Zivotnim funkcim. Zde-
cimovani spanku v industrializovanych zemich ma
katastroficky dopad na nase zdravi, primérnou
délku Zivota, bezpecnost, produktivitu a vzdélava-
ninasich déti. Ticha epidemie Ubytku spanku pred-
stavuje nejvétsi zdravotni problém, s nimzZ se ve
vyspélych zemich dnes potykame,” piSe Matthew
Walker ve své knize.

Insomnie jako civilizacni choroba

Nespavost dnes nepatfi k vyjimkam, ale k normé.
votnim stylu. Chronicky stres, pretiZzeni nervového
systému, nadmeérnad konzumace stimulantd, mi-
nimalni kontakt s pfirodou, a predevsim neustala
mentalni aktivace vedou k tomu, Ze télo vecer neu-
mi prfepnout do klidového rezimu.
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Velkou roli hraje i kultura neustalé dostupnosti.
Online svét nikdy nespi a vytvari iluzi, Ze bychom
neméli spat ani my. Notifikace, e-maily a socialni
sité rozkladaji pfirozeny rytmus dne a noci a naru-
Suji pocit bezpedi a uzavrenosti, ktery je pro usnuti
zasadni. Redenim se ¢asto stavaji prasky na spani.
Ty vSak vétsinou nefesi pricinu, pouze potlacu-
ji symptomy. Navic mohou naruSovat pfirozenou ” ” ° ”
architekturu spanku, vést k toleranci a zavislosti SpGﬂEk nen’ pGS’vn’

a oslabovat schopnost organismu usnout bez che-

micke be.rliéky‘ Skutecny spanek nelze nahradit far- vyant” OrganiSmu, ale
TeslBem et jeden z nejsofistikovanéjsich
Kdyz technologie slouzi b' OI Og I CkyCh Pr ocesu.

Paradoxem dnesni doby je, Ze stejnd technologie, kte-
ra spanek ni¢i, ho dokaZe take kultivovat. High-end
segment nabizi sofistikovana Feseni, kterd posou-
vajfi spanek na Uroven personalizované investice.
Chytré matrace a rosty dokaZou reagovat na pohyb
téla, regulovat teplotu béhem noci a optimalizovat
polohu patefe. Senzory sleduji dech, srdecni ryt-



mus i faze spanku, aniz by bylo nutné nosit cokoli
na téle. Data se nasledné vyhodnocuji a pomahaji
upravovat prostredi loznice i dennf rezim.

Nositelné technologie z luxusniho segmentu jdou
jesté dal. Sledujf variabilitu srde¢niho rytmu, rege-
neraci nervového systému a Uroven stresu a posky-
tuji zpétnou vazbu, kterd pomahd optimalizovat
nejen noc, ale i cely den. Spanek se tak stava mé-
fitelnym, ale nikoli mechanickym - stale zUstava
intimnim prostorem klidu a obnovy. A vy sami nej-
lépe vite, jak se citite, nechovejte se podle toho, co
vam reknou chytré hodinky. Ty jsou jen praktickym
naseptavacem, nikoli vasim vnitfnim hlasem.
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Navrat k jednoduchosti

Vedle technologif v3ak existuji i jednoduché,
osvédcené cesty, které nestoji nic nez nasi po-
zornost. Tepla koupel nebo sprcha pomaha sni-
Zit télesné napéti a naopak chladngjsi vyvétra-
na mistnost signalizuje mozku, Ze je ¢as jit spat.
Pro podporu klidného spanku muzete vyzkouset
osvedcene caje z bylin, jako jsou hefmanek nebo
medunka, které jemné podporuji parasympaticky
nervovy systém. Také tzv. zlaté mléko oslazené
medem nebo teplé kakao navozuji pocit bezpeci
a navratu k ritualu spanku a mozna i tak trochu do
détstvi, kdy jsme spali klidné.

Vdobe, kdy Ize optimalizovat
témer vse, se spanek stava novym
symbolem skutecného bohatstvi.
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ciznimu zpracovani nabizi vyjimecny komfort a in-
dividudlni prizpGsobeni, které posouva zazitek ze
spanku na nejvyssi Uroven.

Zasadni roli pfi snaze o kvalitni spanek hraje naca-
sovani Ukon( pred nim. Poslednf vétsi jidlo by mélo
prijitidealné dvé a7 tfi hodiny pred spanim, aby télo
nemuselo travit a aby se mohlo plné soustredit na
potrebnou regeneraci. Kofein by mél zmizet z den-
niho reZzimu nejméné Sest hodin pred usnutim,
u citlivejsich jedincd dokonce i drive.

A pak je tu modré svétlo - tichy sabotér spanku.
Obrazovky potlacuji tvorbu melatoninu, hormo-
nu noci, a udrZuji mozek v pohotovostnim reZzimu.
Digitalni zapad slunce, tedy védomé vypnuti obra-
zovek alespon hodinu pred spanim, patfi k nejucin-
spanku. Je to akt osobni discipliny i navratu k sobé.
Sami sobé si pfiznejte, zda jste toho schopni, a sta-
novte si to jako osobni vyzvu. Uvidite sami, zda se
vam bude usinat [épe.

Symbol skutecného bohatstvi

V dobé, kdy lze optimalizovat témér vse, se spanek
stava novym symbolem skutecného bohatstvi. Ne
toho viditelného, ale hlubokého, tichého a udrzi-
telného. Kdo spi dobfe, ma jasngjsi mysl, stabil-
néjsi emoce a vétsi kapacitu pro radost, kreativitu
i moudra rozhodnuti. MozZna je Cas pfestat se ptat,
kolik hodin denné pracujeme, a zacit se ptat jinak,
jak kvalitné a dlouho spime. ProtoZe pravé tam,
v temnu nodi, se rodi skute¢na navratnost téch nej-
hodnotnéjsich investic.

Zakladem dobrého spanku je i vybér kvalitni poste-
le. Nékteré jsou povazovany za ,Rolls-Royce' ve své
kategorii. Postel Hastens drémer (Dream Bed) je
vyjimecna kombinaci Spickového femesla, prirod-
nich materidld a designové exkluzivity. Kazdy kus
se rucné vyrabi ve Svédsku zkudenymi femeslniky
a vznika z peclivé vybranych prirodnich materiald,
jako je bavlna, vina, len a konské Zing, které zajistuji
optimalni prodysnost, regulaci teploty a dlouhou
Zivotnost. Model drémer byl navrZen ve spolupra-
Ci se svétoznamym designérem Ferrisem Rafaulim
a vznikl jako oslava 170leté tradice znacky Hastens,
coz z néj ¢ini nejen luxusni GZko, ale i vyrazny de-
signovy objekt. Diky moZnosti volby tuhosti a pre-
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Ulehejte do postele Hastens a kazdé rano se probouzejte do
vySsSiho stavu byti. Diky ruéni vyrobé z ¢isté baviny, viny, konskych
zini a Inu vdm nabizime postel, kde se budete citit nejpohodInéji
a nejprirozenéji. Postel, ktera splyne s vasim télem a dechem,
abyste si mohli dokonale odpocdinout. Hastens vam zajisti no¢ni
regeneraci, po jaké se probudite pIni energie, klidu a radosti.

HASTENS.COM

Héstensﬂ

since 1852

HASTENS CONCEPT STORE | Vinohradska 33, 120 00 Praha 2
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Zijeme v dobé, kterd ztratila
schopnost zmlknout. Neustaly
proud informaci, digitalni
dostupnost a tlak na vykon
zaplnily nas cas I nas vnitrni
prostor. Ticho, kadysi prirozena
soucast kazdodenniho zivota, se
dnes stava vzacnym luxusem.
Ne jako unik, ale jako navrat -
< sobe, ke klidu, ke skutecnemu
hohatstvi, ktere nelze vlastnit
ani si koupit.
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Soucasny svét je svétem permanentniho hluku. Ne-
jen hluku slysitelného, ktery tvori doprava, mésta,
oteviene kancelare ¢i neustaly ruch civilizace, ale
predevsim hluku mentalniho. Neustaly tok infor-
maci, zprav, e-maill, upozornéni, obrazli a vyzev
k reakci zapliiuje nasi pozornost od chvile, kdy rano
otevieme odi, az do momentu, kdy veler zhasina-
me svétlo. Pokud vibec jesté existuje okamzik, kdy
svétla skutecné zhasneme a kdy se rozprostre ab-
solutni tma.

Jesté nikdy v historii nebyl ¢lovék vystaven takové-
mu mnozstvi podnétl jako dnes. Nikdy nebylo tolik
lidi vyCerpanych, roztékanych a vnitfné prazdnych.
Ticho, které bylo po staleti pfirozenym stavem -
soucasti noci, chdze krajinou, prace i modlitby - se
z naseho Zivota témér vytratilo. Drive prichazelo
samo, dnes jej musime aktivné vyhledavat. A pravé
to vypovida o proméné hodnot dnesni doby vic nez
jakykoli technologicky pokrok.

Ticho jako vzacny prostor

Ticho neni absence zvuku. Je to prostor. Prostor,
v ném? lze znovu usporadat mysl, zpomalit dech
a doprozit emoce, které v kazdodennim shonu

nemaji moznost promluvit. Ticho je pro-
stredkem odpovédi. Psychologie i neuro-
veda se shoduji na tom, Ze lidska hlava po-
tfebuje obdobi bez stimulace, aby mohla
regenerovat, integrovat prozitky a trénovat
schopnost hluboké koncentrace.

V tichu se zacina ozyvat néco, co v hluku
snadno preslechneme, vnitini hlas, intu-
ice, jemne signaly téla. Ticho nds nenutf
reagovat, pouze byt. A pravé proto mize
v dnesni dobé byt pro mnohé zneklidAujici.
Odhaluje totiz otazky, které jsme dlouho
odkladali nebo nechtéli slySet. Pfipomina
pocity, které jsme prekryli vykonem a pre-
bili raciem. Ukazuje, kym skutecné jsme,
kdyZ nemusime hrat svoji roli. Ticho snima
masku a ¢ini nas zranitelnymi.

Paralelni realita

Online prostredi se stalo druhym do-
movem moderniho ¢lovéka. Pracujeme
v ném, budujeme profesni identitu, udr-
Zujeme vztahy, hledame inspiraci i uznani.
Pro mnohé z nas se vsak digitalni svét stal



Jesté nikdy v historii
nebyl clovek vystaven
takovému mnozstvi
podnétu jako dnes.

mistem, kde travime vice ¢asu nez ve skutecné re-
alité. Je rychly, barevny, okamZité reagujici. Nabizi
iluzi kontroly, pocit propojeni i neustalou stimulaci.

Redlny svét se vedle néj mlZe zdat pomaly, méné
atraktivni, nékdy az nepohodlny. Ticho v ném pu-
sobi nezvykle. A presto pravé ticho je tim, co nam
online svét nikdy nemuze nabidnout. Zavislost na
digitalnim prostfedi pfitom vznika nenapadné, za-
kerné, rychle. BohuZzel je digitalni svét spolecensky
prijatelny, ba pfimo zadany, ¢i dokonce ocefiovany.
Neustald dostupnost je zaménovana za profesio-
nalitu, rychla reakce za dudlezitost. Mobilni telefon
se stava symbolem vlastni nepostradatelnosti, pro-
stfedkem posilovani ega, zastérkou slabych mist.
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Novy test svobody

Neni proto prekvapivé, Ze se digitalni detox
pozvolna zacind ozyvat. Jako jediny lék na
znovupfipojeni. Stava se fenoménem. Ne
jako odmitnuti technologii, ale jako vé-
domé preruseni. Jako ndvrat k moznosti
nebyt neustdle k dispozici. Pro mnohé je
to zkouska svobody: dokazu byt offline,
a presto v klidu? Dokazu zpomalit, aniz
bych mél pocit, Ze ztracim kontrolu nad
svym Zivotem? Dokazu prijmout nepostra-
datelnost jako pfirozenou dimenzi byti?

Digitalni detox vétsinou zacind malou vy-
zvou - vikendem bez mobilu, idedlné ve
dvou. Zména prostredi, absence wi-fi, po-
malejsi rytmus dne. Sauna, dlouhé vecere,
sklenka vina, rozhovory, které nejsou pre-
rusované notifikacemi. Pozornost se pfiro-
zené presouva od obrazovky k partnerovi,
k vlastnimu télu, k pritomnému okamziku.
Pravé proto dnes zaZivaji boom off-grid
maringotky, horské chaty bez signalu i
minimalisticka Utocisté v prirodé. Navrat
do minulosti? Trochu ano, ale védomy
a s efektem, ktery nas vraci k sobé.
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Katalyzator kreativity a vykonu

Paradoxné pravé odpojeni od neustalého toku in-
formaci Casto vede k vy3Simu vykonu a vétsi kreati-
vité. V tichu vznika prostor pro hluboké mysleni, pro
nové napady, pro skutecnou koncentraci. Clovék
znovu sahd po knihach, zapisuje si myslenky, vni-
ma svét v jemnéjsich detailech. Prestava reagovat
a zacina tvorit. Zaroven mizi nutkani neustaleho
porovnavani. Socialni sité nas zvou ke sledovani ci-
zich Zivotd, peclivé vybranych okamzikl a zdanlive
dokonalosti. Viysledkem byva ticha frustrace, pocit
nedostatecnosti a Uzkost z vlastniho obycejného
Zivota. Ticho tento mechanismus prerusuje. Vraci
nas k autentickému prozivani, k otazkam, co sku-
tecné chceme a co citime.

Cesta ke zméneé

Pro nékoho zlstane offline zkusenost jen prijem-
nym experimentem. Pro jiného se muaze stat im-
pulzem k zasadnéjsi zméné. Prehodnoceni priorit,
zpomaleni pracovniho tempa, prestéhovani do
klidnéjsiho prostredi. Navrat k Zivotu, kde nenf ti-
cho vyjimkou, ale soucasti kazdodennosti. Nejde
o uték z moderniho svéta, ale o védomou volbu, jak
v ném skutecné Zit.

V nékterych pripadech v3ak vikendové ticho nesta-
¢i. Vyhorteni, ztrata smyslu nebo dlouhodobé preti-
Zeni jsou signaly, Ze télo i mysl potfebuji hlubsi re-
set. A pravé tehdy se lidé vydavaji za zkusenostmi,
které maji transformacni charakter.

Meditativni retreaty ve vychodnich asramech, jur-
vedské pobyty s jogou, klasterni pobyty v absolut-
nim tichu, cesty do pousté ¢i pralesa - vsechny maji
spolecny zamér. Vytvofit bezpecny, strukturovany
a tichy prostor pro hlubokou sebereflexi. Samozrej-
mosti je digitalni abstinence, prace s dechem, me-
ditace a navrat k télu.

Paradoxne prave odpojeni od
neustalého toku informaci
casto vede k vyssimu vykonu

a vetsi kreativite.



Samostatnou kapitolou jsou pak poutni cesty.
Poutnik kraci krajinou, ale predevsim kraci sam
k sobé. Kazdy krok zpomaluje mysl, kazdy den v ti-
chu pfinasi nové vhledy. Neni ndhodou, Ze pravé
poutnictvi zaziva v poslednich letech renesanci
i mezi lidmi, kteff se nepovaZuji za nabozensky za-
loZené.

High-end retreaty

Na tuto potfebu reaguje i svét luxusniho cestova-
ni. Vznikaji tzv. high-end retreaty, které propojuji
komfort, estetiku a hlubsi smysl. Nejde o asketis-
mus, ale o kultivovany navrat k sobé. Ticho se zde
stava soucasti architektury, sluzeb i celkové filozo-
fie pobytu. Prikladem mohou byt alpské resorty ve
Svycarsku a Rakousku, které pracuji s tichem jako
léCivym prvkem. Ale také japonské ryokany, které
stavi na filozofii zenu, kde je jednoduchost nejvyssi
formou luxusu. Exkluzivni retreaty v Portugalsku,
na Bali ¢i v Kalifornii kombinuji meditaci, dechové
techniky, pobyt v prirodé a gastronomii postavenou
na védomeém vztahu k télu. Luxus zde nespociva
v okazalosti, ale v ¢ase, prostoru a pozornosti, kte-
rou si host dopfeje sam sobé.

Bohatstvi, které nelze vlastnit

V dobé, kdy je moZné koupit si témér cokoli, se nej-
vetsim luxusem stava prave to, co koupit nelze. Ti-
cho. Cas. Vnitini klid. Schopnost byt sdm se sebou
bez potreby neustalé stimulace. Skutecné bohatstvi
nezacind na bankovnim Ucty, ale v prostoru, kde se
svét konecné ztisi — a my se znovu zacneme slyset.

THE ART OF BEING / 61

Tiché, meditativni a detox retreaty:

Bali Silent Retreat - Bali, Indonésie

Off-grid meditacni retreat s diirazem na ticho, dlouhé pro-
chazky, meditace a propojeni s pfirodou. Program je zaloZzeny
na vnitini introspekci bez mluveni a digitalniho rozptylovani.

Eremito - Umbrie, Italie

Jedinecny retreat v byvalém klastefe (Zadna wi-fi, TV ani mo-
bilni signal), kde hosté Ziji jako poustevnici v jednoduchych,
svickami osvétlenych prostorach. Jidla se podavaji v tichu,
okolni lesy a klid podporuji hluboky mentalni detox.

Musangsa Zen Center - Jizni Korea

Tradi¢ni zenovy klaster, ktery porada tiché meditacni progra-
my Kyol Che pro praktikujici z celého svéta - intenzivni du-
chovni ztiSeni beze slov.

Suan Mokkh International Dharma Heritage - Thajsko
Buddhisticky monasticky retreat s desetidennimi periodami
ticha a meditace podle pali tradice (nejstarsi dochovana skola
buddhismu) - idealni pro ty, kdo chtéji autenticky, kulturné
hluboky retreat.

Springwater Center - New York, USA

Meditacni centrum v pfirodé, které porada pravidelné tiché
retreaty a seminafe pro prohloubeni pozornosti, védomi
a vnitfniho klidu za pomoci meditativnich technik.

Throssell Hole Buddhist Abbey - Anglie
Zenovy klaster otevieny pro meditacni retreaty a tiché poby-
ty, vhodny pro ty, kdo chtéji zkusit klasterni praxi v Evropé.

Birken Forest Buddhist Monastery - Kanada
Retreat centrum v lesich s moznosti tichého pobytu a medita-
ci vbuddhistickém prostiedi a okouzlujici pfirodé.

Ulpotha - Sri Lanka

Yoga & Ayurveda retreat s digitalnim detoxem, bez elektfiny
ainternetu, jidlo je veganské a pobyt probiha v hlubokém na-
pojeni na pfirodu a odpojeni od moderniho svéta.
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Intrikansti lidé, ucelova manipulace nebo za-
vadeéjici informace nam mohou ublizovat vic,
nez si v dany okamzik uvédomujeme. Toxické
vlivy dnesniho svéta nendpadné vysavaji ener-
gii a Casto zpochybnuji nasi sebehodnotu. Ale
stejné tak jako kurator vybird uméleckd dila
v galerii, i my mdZeme védomé vybirat co a koho
vpustime do svého Zivota. A tim chranit své
vnitfni bohatstvi.

Dobijim se, Ci vybijim

Kuratorsky pristup k Zivotu neni o izolaci, ale
o védomé selekci. Pfedstavte si galerii, ve které
vystavujete jen dila, kterd rezonuji s vasi esteti-
kou, hodnotami a energii. Kazdé dilo, které sem
pridate, formuje celkovy dojem, a stejné tak
lidé, zpravy a prostredi ovliviuji nasi psychiku
a vnitfni svét. Byt kuratorem znamena ptat se:
co mi pfinasi radost, inspiraci a posileni a co mi
naopak energii ubira, zpochybriuje mé hodnoty
a vyvolava stres ¢i pocit ménécennosti? Tato
jednoducha otazka je pak zakladem védomeého
rozhodovani o tom, kdo a co ma pfristup do na-
Seho mentalniho prostoru.

Stejne jako kurator vybira
umelecka dila v galerii,

i my mizZeme védomé
vybirat co a koho vpustime
do sveho zZivota.

Toxicti lidé

Mnoho lidf si ani neuvédomuje, Ze jsou obéti psychické ma-
nipulace. Toxické vztahy maji ¢asto jemneé tvare: emocionalnf
vydirani, strategické hry, neustalé zpochybriovani nebo pasiv-
né agresivni chovani. Casto se jedna o nase blizké - partnera,
¢lena rodiny, spolupracovnika nebo pratele z détstvi. Hranice
mezi béZnym konfliktem a toxickym vztahem je ¢asto tenka.
Nejtézsi je uvédomit si, Ze manipulace existuje. My sami by-
vame slepi k jemnym, ale systematickym strategiim, zatimco



okolf ¢asto vidi, Ze ndm nékdo ubliZzuje. Prvni krok tedy
je vnimavost. Sledujte, jak se citite po setkanf s urcitou
osobou. Pokud pravidelné odchéazite vycerpani, zmatenf
nebo plni Uzkosti, strachu, viny, ¢i dokonce pochybnosti
0 sobé, muZe to byt signal, Ze do vaseho Zivota pronika
néco nespravného - toxicky vliv.

Kuratorsky pristup neznamena okamzity konflikt nebo
dramatické odriznuti, ale jasné nastavené hranice. M-
zeme omezit kontakt, komunikovat jen v nezbytnych pfi-
padech nebo se védomé vyhybat diskuzim, kde by mohlo
dochazet k manipulaci. Casto pomaha pripomenout si,
Ze neviditelné fetézy jsou pouhou iluzi. Neni to sobec-
ké, je to ochrana vlastni psychiky a tim i fyzického zdravi.

Informacni sito

Stejny princip plati i u informaci. Manipulace se neo-
mezuje jen na mezilidské vztahy. Diktatorské rezimy,
manipulativni média i agresivni reklamy funguji na po-
dobném principu. Nabizeji selektivnirealitu, ktera ma za
Ucel ménit nas pohled, hodnoty nebo naladu. Dobrou
zpravou je, Ze informace lze filtrovat a vypnout. Stadi si
nastavit védomé hranice, vybirat si spolehlivé zdroje,
ovérovat fakta a omezit socidlni sité nebo reklamy. Kura-
torsky pristup v tomto pfipadé znamena aktivni vybér -
rozhodujete o tom, co se dostane do vaseho mentalniho
prostoru, ¢im Zivite svoji mysl, tedy svij Zivot.
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Prakticky priivodce

Chcete-li si udrZet odstup od toxického prostredi, za-
¢néte u védomého vybéru lidi. Sledujte, kdo vam do-
dava energii a kdo ji naopak vysava. Stejné tak pecujte
o informace, které pfijimate. Zvolte si spolehlivé zdroje,
ovérujte fakta a omezte sledovani socialnich siti ¢i ag-
resivnich reklam. Usporadejte svij pracovni a osobni
prostor tak, aby podporoval klid, radost a soustredént,
a eliminujte prvky, které vam skodi, od negativnich lidi
po rusivé podnéty. Reflexe pomaha rozlisit, co je pro
vas hodnotné a co destruktivni. Sledujte své pocity po
interakcich a zpravach. Pripomente si, Ze mate pravo
chranit své hranice. Byt kuratorem svého Zivota zname-
na drZet kli¢ k vnitfnimu bohatstvi a svobodé. Védomy
kuratorsky pristup k Zivotu neni jednorazovy ukon, ale
postupny proces a osobni vyzva. Kazdy den vybirdme,
koho a co pustime do své galerie. KdyZ se naucime fil-
trovat toxické vlivy, manipulace a nepravdivé informa-
ce, otevirdme prostor pro to, co nas skute¢né formuje
aobohacuje - radost, inspiraci a vlastni vnitini hodnotu.
A prave to je nejcennéjsim bohatstvim duse.

Kuratorsky pristup
k zivotu neni o izolaci,
ale o véedomeé selekci.
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Ny

Meritko osobniho
bohatstvi:
Biologicky vek

MUze byt padesatnik biologicky mladsi nez Ctyricatnik?
A co kdyz skutecné bohatstvi nespociva v tom, kolik
nam je, ale v tom, v jaké kondici jsou nase bunky, organy
a nervovy system? Na to odpovida biologicky vek, jeden
z nejpresnejsich ukazatelu kvality zivota.

PRIPRAVILA / BARBORA VOJTOVA
FOTO / GETTY IMACES
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Predstavme si dva muze, oba slavi padesaté naro-
zeniny. Na fotografiich z vecirku vypadaji podob-
né, ale jejich téla vypravéji zcela odlisné pribéhy.
Jeden z nich ma dostatek energie, spi klidné, pra-
videlné se hybe a planuje budoucnost s lehkosti.
Druhy trpf Unavou, chronickym zanétem, nespa-
vosti a pocitem, Ze jeho télo starne rychleji nez
jeho mysl. Kalendarni vék maji stejny. Biologic-
ky nikoli. Kolik je jim tedy doopravdy? Pravé zde
se otevird téma biologického véku, pojmu, ktery
v poslednich letech pronika z oblasti védeckého
vyzkumu do svéta osobniho rozvoje, longevity
mediciny i moderné chapaného luxusu. Biologic-
ky vék totiz nevypovida o case, ktery uplynul, ale
o kvalité Zivota, ktery byl proZit..

Aktualni stav bunék

Chronologicky, tedy kalendarni vék je neménny
Udaj. Biologicky vék naopak popisuje aktualni stav
bunék, tkani, organt a regulacnich systéemu lid-
ského téla, a to jak z hlediska jejich struktury, tak
z hlediska funkce. Tyto dva pohledy spolu souviseji,
ale malokdy se shoduji. Vyjimkou je détsky vék, kdy
biologicky vyvoj zpravidla Uzce kopiruje vék kalen-
darni. Organismus ditéte prochazi relativné presné
definovanymi vyvojovymi fazemi a pfipadné od-
chylky, at uz ve smyslu zpomaleni, nebo zrychleni
vyvoje, se mohou v prabéhu dospivani pfirozené
vyrovnat. U dospélého cloveka viak tento korekeni
mechanismus mizi. Starnuti se nestava sledem jas-
né oddélenych etap, ale plynulym procesem, ktery
je vyrazné formovan Zivotnim stylem, prostredim,
mirou stresu i kvalitou vztaht. Pravé proto se bio-
logicky a chronologicky vék v dospélosti Casto dra-

Biologicky vek
nevypovida o case,
ktery uplynul, ale

o kvalite zivota, ktery

byl prozit.

maticky rozchazeji. Dva lidé stejného ka-
lendarniho véku mohou mit téla, ktera se
z hlediska vitality, odolnosti a regeneracni
schopnosti lisi o deset i vice let.

Physical Fitness Age

V anglosaském sveté se v této souvislosti
stale castéji pouzivd pojem Physical Fit-
ness Age, tedy vék fyzické a funkenf zdat-
nosti. Nejde jen o to, jak télo vypad3, ale
predevsim o to, jak funguje. Jak zvlada
73téz, jak rychle se regeneruje, jak reagu-
je na stres a jak dlouho si dokaZe uchovat
vnitrni rovnovahu. Tyto faktory Uzce sou-
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viseji se stravou, pohybem a spankem, ale
y v y » také s psychickou pohodou, smyslem 7zi-
MOdern’ Veda dnes nab’Z’ vota a kvalitou mezilidskych vazeb. Védo-
, N Vew s mi vlastniho biologického véku miZe mit
stale soﬁstlkovane]y na lidsky Jivot prekvapiva hluboky dopad.
° ° ° ” Pro mnohé se stava okamzikem prozreni,
metOdy, lak b’OIog’Cky kdy si poprvé uvédomi, Ze starnuti nenf
v vwve abstraktni pojem, ale konkrétni biologic-
Vek mer’t. ky proces, ktery lze do urcité miry ovlivnit.
Biologicky vék se tak méni z pouhého ¢isla
v nastroj sebepoznani a motivace ke zmé-
né. Nejde o honbu za vécnym mladim, ale
o kultivaci vitality a kvality Zivota v kazdém

jeho obdobi.

Horvathovy hodiny

Modernf{véda dnes nabizi stale sofistikova-
néjsi metody, jak biologicky vék mérit. Za
jeden z nejpresnéjsich postupt jsou pova-
Zovany takzvané epigenetické hodiny, které
vychazeji z analyzy metylace DNA. Tento
proces odraZi, jak jsou geny v prabéhu Zivo-
ta zapinany a vypinany vlivem prostredi a zi-
votniho stylu. Prakopnikem tohoto vyzku-
mu je profesor Steve Horvath z Kalifornské
univerzity v Los Angeles, jehoZ modely
dokdZou s pozoruhodnou presnosti urcit
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biologicky veék organismu a sledovat tempo jeho
starnuti. Proto jsou Casto epigenetické hodiny na-
zyvany také jako tzv. Horvathovy hodiny.

Vedle epigenetiky se vyuZivaji i komplexni analyzy
krevnich marker, které hodnoti miru chronického
zanétu, metabolické zdravi a funkdi klicovych orga-
nud. Pravé chronicky, nizkouroviiovy zanét je dnes
povazovan za jeden z hlavnich motor( biologické-
ho starnuti. Vyznamnou roli hraji rovnéz funkeni
testy fyzické zdatnosti, které prekvapivé dobre ko-
reluji s délkou i kvalitou Zivota. Schopnost efektiv-
né vyuzivat kyslik, svalova sila ¢i stabilita nejsou jen
otazkou kondice, ale i dlouhodobé vitality.

Kompas zivota

Na specializovanych klinikach zamérenych na lon-
gevity se dnes tyto pfistupy propojuji do komplex-
nich programd, které nesleduji pouze biologicky
vek jako izolovany Udaj, ale vytvareji detailni mapu
zdravotniho stavu a individualni doporuceni pro
dalsi vyvoj. Vysledkem neni verdikt, ale kompas.

Biologicky vék totiz neni osudem, nybrz informaci.
Jak trefné poznamenava profesor genetiky David
A. Sinclair z Harvardovy univerzity, autor knihy Li-
fespan, starnuti neni nevyhnutelnym procesem,
ale biologickym stavem, ktery lze zpomalit, a v né-
kterych ohledech dokonce ovlivnit. Tato myslenka
zasadné méni nas vztah k ¢asu, zdravi i vlastni od-
povédnosti. Nejde o to 7Zit co nejdéle, ale Zit plné,
vedomé a v souladu se sebou samymi. Skutecné
bohatstvi se totiZ nepocita v letech, ale v kvalité 7i-
vota, ktery dokazeme svému casu dat.

Biologicky vek neni
osudem, nybrz

informaci.
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Misto, kde se zpomaluje,
odpociva a znovu nabira
energie. Narocni klient
dnes neresi jen design,
ale predevsim zdrave
prostredi, jednoduchost
a dlouhodobou kvalitu
zZlvota. Jak se promenuje
predstava luxusu

a CO dnes znamena
skutecny komfort?

PRIPRAVIL / STEPAN VORLICEK
FOTO / ARCHIV ARKHE
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Spolec¢nost Arkhe navrhuje a realizuje rezidencni
projekty pro naroc¢nou klientelu - od architektury
domd pres interiéry az po technologie a okolni pro-
stredi. Nejde pfitom jen o estetiku, ale o komplexni
reseni, které podporuje zdravi, komfort a kazdoden-
ni fungovani majiteld. Firma, ktera je klientem Rai-
ffeisenbank, pracuje s individualnim pristupem a své
klienty doprovazi od prvnich Uvah az po finalni rea-
lizaci. ,Nasim cilem nenf vytvorit jen krasny prostor,
ale prostredi, které bude dlouhodobé podporovat
kvalitu Zivota a skutecny well-being jeho obyvatel,”
fika Marek Hinke, hlavni architekt spole¢nosti.

Délate tedy vyhradné interiéry?

Ne, interiéry jsou jen jedna ¢ast nasi prace. Ve skutec-
nosti resime cely Zivotni prostor klienta a premyslime
o ném jako o jednom celku. Za¢indme uz u architek-
tury domu, jeho umisténi, orientace ke svétovym
stranam, navaznosti na okoli nebo prace se zahra-
dou a exteriérem. Na to navazuje dispozice, interiéry,
technologie i detaily kazdodenniho provozu.

Kdo jsou vasi typicti klienti?

Vétsinou jde o velmi Uspésné lidi, kterf maji vysokou
pracovni zatéZ a velkou odpovédnost. Jsou zvykli
podavat vykon a fungovat dlouhodobé ve vysokém
tempu. Pravé proto pro né domov predstavuje néco
vic neZ jen bydleni nebo reprezentaci. Stale Castéji
vnimame, Ze hledaji rovnovahu. Uvédomuiji si, Ze bez
kvalitniho zazemi neni mozné dlouhodobé fungovat.
Domov ma byt mistem, kde mohou zpomalit, rege-
nerovat a mit pocit jistoty a klidu. Je to jejich zakladna,
kterd jim pomaha zvladat narocny pracovni Zivot.

Jak se jejich ocekavani proménila?

Zasadné. Jesté pred nékolika lety byl dUraz hlavné
na design, exkluzivni materialy nebo znamé znacky.
Dnes je pristup mnohem racionalngjsi a zaroven
osobnéjsi. Klienti se ptaji, jak bude prostor fungovat
a jak ovlivni jejich kazdodenni Zivot. Zajima je kvali-
ta svétla, akustika, kvalita vzduchu, energeticka na-
rocnost, ale take to, jak snadné bude dim ovladat.
Luxus se posunul od viditelného k prozitému. Ménée
jde o efekt a vice o komfort a dlouhodobou kvalitu.

Co si pod pojmem well-being v bydleni kon-
krétné predstavit?

Je to kombinace mnoha vrstev, které spolu musi
fungovat. Spravna orientace domu a dostatek
denniho svétla, které podporuje pfirozeny bio-
rytmus. Umélé osvétleni, jeZz na denni svétlo na-
vazuje. Stabilnf teplota, kvalitni ventilace a cisty
vzduch. Ticho, dobra akustika, pfijemné materia-
ly na dotek. Velmi dulezita je také jednoduchost
a prehlednost. Kdyz prostredi funguje intuitivné
a Clovék nemusi fesit drobné provozni starosti,



vyrazné se snizuje mentalni zatéz. Well-
-being neni jeden prvek. Je to pocit, kte-
ry vznika z toho, Ze vSechno dohromady
funguje pfirozené a bez namahy.

Jak velkou roli vtom hraji technologie?
Technologie jsou dnes klicové, ale nesméji
byt dominantni. Idealni technologie je ta,
o které nevite. Automatické rizeni svétla,
stinéni, teploty nebo kvality vzduchu vy-
razné zvysuje komfort, ale musi fungovat
spolehlivé a jednoduse. Nasi klienti ne-
chtéji ovladat dim. Chtéji, aby dim fungo-
val pro né a prizplsoboval se jejich rezimu.
Technologie ma byt sluzba, ktera Setfi ¢as
a energii, ne dalsi systém, ktery je potreba
studovat a nastavovat.

Skutecny luxus je klid,

cas a pocit, Ze vas prostredi
podporuje. Ze viechno
funguje prirozené, nic vas
nerusi a domov vam kazdy
den pomaha regenerovat

a soustredit se na to,

co je opravdu dulezZite.
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Zminujete zdravi. Jak konkrétné miize
architektura zdravi ovlivnit?

Velmi zasadné. Pracujeme s pristupem
denniho svétla, s kvalitou vnitfniho pro-
stredi, s materialy bez skodlivin, s akustic-
kym komfortem i s moZnosti pfirozeného
pohybu v prostoru. Soucastf projektd jsou
casto i zoény pro regeneraci -~ domaci fit-
ness, sauny, relaxacni mistnosti nebo klid-
na mista pro Cteni a soustredéni. Dllezité
je, aby tyto prvky nebyly jen doplriikem, ale
prirozenou soucasti kazdodenniho Zivota.

Jak probiha samotna spoluprace

s klientem?

Zacina dlouhym a detailnim rozhovorem.
Neptame se jen na to, co se klientovi libi,
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Home office je

v soucasnosti standard
a casto zasadni
soucast domu.



Technologie jsou
dnes klicove,

ale nesmeji byt
dominantni.

ale hlavné na to, jak Zije. Jak travi cas, kolik
lidi v domacnosti funguje, jak ¢asto prijima
navstévy, jaké ma navyky a jaké jsou jeho
dlouhodobé plany. Velka ¢ast nasi prace
spociva v tom, Ze tyto informace dokaze-
me pretavit do prostoru. Cim [épe klienta
pochopime na zacatku, tim méné kompro-
misU musi délat pozdéji.

Je pro tuto klientelu dulezita i uspo-
ra casu?

Ano, a ¢asto je to jeden z hlavnich ddvo-
dd, pro¢ s nami spolupracuji. Klienti chté-
ji mit jednoho partnera, ktery prevezme
cely proces - od navrhu pres koordinaci
dodavatelt a7z po realizaci a kontrolu kva-
lity. Nasim Ukolem je, aby projekt probihal
hladce a klient se mohl vénovat své praci
nebo roding. Cas je pro tuto skupinu lidf
nejcenngjsi komoditou.

Setkavate se s tim, Ze domov ma byt
protipdlem pracovniho svéta?

Ano, velmi casto. Pracovni prostredf
téchto lidi je rychlé, intenzivni a plné in-
formaci. Domov ma byt opak - klidny,
prehledny, vizualné cisty a predvidatel-
ny. Minimalismus v tomto kontextu nenf
trend nebo styl. Je to zplsob, jak snizit
mnozstvi podnétld a vytvorit prostredi,
které pomaha zklidnit mysl.

Jak se do navrhu promita prace

z domova?

Home office je dnes standard a ¢asto zasad-
ni soucast domu. Musf byt plnohodnotny -
s kvalitnim osvétlenim, akustikou, ergono-
mii a technickym zazemim. Zaroven je ddle-
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Zité, aby byl jasné oddélen od obytné ¢asti.
Psychologicka hranice mezi praci a soukro-
mim je pro well-being velmi dileZita.

Jak dulezita je individualita?

Naprosta. Kazdy projekt je original, proto-
ze kazdy klient ma jiny zivotni styl. Nékdo
potfebuje velké zazemi pro rodinu a spole-
Censky Zivot, jiny hleda kompaktni a velmi
klidné utocisté. Nasim ukolem neni vytva-
ret luxus podle néjaké Sablony, ale navrh-
nout prostredi, které bude odpovidat kon-

krétnimu cloveku a jeho prioritam.

Pozorujete néjaky dlouhodoby trend?
Klienti dnes premysleji mnohem vic v ho-
rizontu deseti nebo dvaceti let. Neresi jen
soucasny komfort, ale i budouci potreby.
DuleZita je flexibilita prostoru, moZnost
zmén a dlouhodobad Zivotnost pouzitych
feSeni. Roste také dlraz na kvalitu a udr-
Zitelnost - nejen z ekologického hlediska,
ale i z pohledu hodnoty a Zivotnosti. Méné
veci, ale lepSich a trvalejSich.

Co je podle vas skuteénym luxusem
v bydleni?

Nejsou to materialy ani velikost domu.
Skutecny luxus je klid, ¢as a pocit, Ze vas
prostredi podporuje. Ze vechno funguje
prirozené, nic vas nerusi a domov vam
kazdy den pomaha regenerovat a sou-
stredit se na to, co je opravdu dlleZité.
KdyZ je prostor navrzeny tak, ze o ném
vlastné nepremyslite a jen se v ném dob-
fe Zije, je to podle mé nejvyssi Uroven
komfortu. A pravé to je dnes pro nase
klienty tim nejcennéjsim.
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Na pddiu milanského Teatro Lirico dozni-
vaji posledni tony kratkého koncertu v po-
dani symfonického orchestru zdejsi kon-
zervatore Giuseppe Verdiho a do prostoru
mezi hudebniky a divaky pomalu pfijizdi
divukrasny hypercar Pagani Utopia. Takto
stylové pojal italsky automobilovy inZe-
nyr s argentinskymi koreny Horacio Pagani
svetovou premiéru v poradi trettho mode-
lu znacky, ktera se rychle stala symbolem
dokonalé symbidzy Spickovych technologii
s Uchvatnym designem. Filozofie vyrobce
vychazi z konceptu Leonarda da Vinciho
o propojeni uméni a védy. Kazda krfivka,
kazdy vzduchovy otvor je navrZen tak, aby
nejen plnil svou funkci, ale také skvéle vy-
padal. I ten nejmensi detail vyzaruje exklu-
zivitu. Neexistuje nic, co by se dalo vylepsit.
Nekteff divaci v Teatro Lirico pfi pohledu
na novou Utopii divoce aplauduji, jini jen
ohromené ziraji. Emoce tecou proudem.
Nikoho v sale nezajimaji technické para-
metry typu maximalni rychlost. VSichni se
jen nechavaji unaset krasou, kterad doslova
bere dech.

Visual silence

Automobily, jachty a privatni letadla se
vzdy posuzovaly spiSe podle rychlosti, dél-
ky a doletu, avsak priklad Pagani doklada,
jak lze inZenyrstvi a prdmyslovy design
povznést na uméni a pouhému doprav-
nimu prostfedku vtisknout hodnotnou
estetickou identitu. Ty nejvymazlenégjsi
stroje jsou stvoreny se stejnou peclivosti
jako antické sochy. Jejich proporce byvaji
do puntiku promyslené a propocitané tak,
aby se na povrchu odehravala hra svétla
a stinu. Materialy stirajici hranice mezi
interiérem exkluzivni vily a kokpitem jsou
vybirany nejen podle technickych para-
metrd, ale také pro hmatovou a vizualni
poezii. Karbon muize pudsobit stejné jemné
jako hedvabi, ru¢né prosivana klize evo-
kuje haute couture. Soucasnym trendem

je visual silence - koncept zameérného
odstranéni vizualniho Sumu, zbytecnych
prvk( a dekoraci, ktery vytvari prazdny
prostor (negative space) ke zdlraznéni
kvality, autenticity a funknosti. Dale se
designéfi snaZi o organické propojovani
linif mezi strojem a silnici, vodni hladinou
¢i oblohou. Pfi vybéru vozu, jachty nebo
letadla nejvyssi kategorie pak stejné jako
pfi nakupu umeéni prevazuji pocity a emo-
ce nad racionalnim uvazovanim.



Nikoho v sadle
nezajimaji technické
parametry typu
maximalni rychlost.
Vsichni se jen
nechadvaji unaset
krasou, ktera doslova
bere dech.

Luxusni motorova jachta Riva je symbolem italského styly,
precizniho femesla a nad¢asové krasy. Lesténa mahagonova
paluba, ru¢né zpracované detaily a krémové kozené sedacky
vytvareji dokonalou kombinaci elegance a sportovniho ducha.
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Na silnici, na mof¥i, ve vzduchu

V designovych pfistupech k exkluzivnim auto-
mobilliim, jachtdm a letadlim existuje konver-
gence vytvarejici kontinuitu mezi silnici, mofem
a vzduchem: majitel muze prestoupit ze svého
vozu do jachty nebo privatniho letadla bez vy-
raznych zmén v prosttedi nebo pohodli, a plynu-
le si tak prodlouzit zazZitek z cestovani.

Mistry v pfenaseni vizualni identity a estetiky
napfi¢ uvedenymi segmenty luxusni dopravy
jsou dvé vyhlasena designova studia. Zjedno-
dusené feceno se snazi o to, aby linie na kapoté
sportovniho vozu plynule navazovaly na krivky
trupu jachty a odraZely se v ergonomii interiéru
privatniho letadla.

Pininfarina

Svétoznamé studio je prakticky synonymem pro
italskou eleganci. Historicky bylo dlouho spjato

s Ferrari, dnes vytvari pro mnohé dalsi znacky
ucelené ekosystémy. Mezi jeho projekty patfi mj.
plné elektricky vz Hyper-GT s vykonem 1900
koni, jachta SuperSport 65 vizualné kopirujici linie
italskych sportovnich aut nebo interiér letadel
Airbus Corporate Jets.

Winch Design

Londynské studio zacinalo s jachtami a postup-
né expandovalo také do svéta automobild a le-
tadel. Jejich styl byva oznacovan jako bespoke
architecture. Winch Design navrhli mj. design
osmdesatimetrové superjachty Excellence

s celoprosklenymi sténami, Upravy letount
Bombardier Global a Boeing Business Jet nebo
zakazkovy styling limitovanych edic vozU

Land Rover Defender.
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99 exemplara

Hypercars jsou prakticky uméleckymi dily a vrcho-
lem lidského inZenyrského umu. Vznikaji s maxi-
malnim dlrazem na kazdy detail a vyzaruji nad-
Casovou estetickou pritaZlivost. Prestoze se jednd
o technologicky nesmirné sloZité stroje, fada pro-
cest - napriklad vyroba komponent( z pohledo-
vého karbonu ¢i obrabéneho titanu - zahrnuje
rucni praci. Nékteré z téchto vozl pohani vykonné
dvanactivalcové motory zajistujici zaZitek popiso-
vany jako symfonie pro viechny smysly. Casto jsou
vyrabény ve velmi omezeném poctu kusd - napfi-
klad Pagani Utopia vznikla v pouhych devétadeva-
desati exemplarich - a jejich vzacnost z nich ¢ini
vytouZené objekty zajmu nadSencl a sbérateld,
stejné jako treba nékteré obrazy. A tak zatimco
umeélecti kurdtofi vyhledavaji pro své klienty uni-
katni platna, automobilovi fandové patraji po kon-
kretnich hypercars i supersportech. Velmi cenéna
je tzv. svata trojice: Porsche 918, Ferrari LaFerrari
a Mclaren P1. Raritni automobily predstavuji ja-
kési muzejni exponaty. Diky své exkluzivité jsou
povazovany za symboly spolecenského statusu
a kromé toho mohou byt atraktivni finan¢ni in-
vestici (vice v infoboxu).

Minimalismus, technologie

a surova elegance. Wally nenf
jen jachta - je to architektonicky
objekt pohybujici se po mofi.

Bezpecny pristav

Superjachty, symbol absolutni svobody
a bezpecného pristavu (obrazné i doslova),
se donedavna vyznacovaly predevsim svou
opulentnosti. Dnes je to jinak a predni vy-
robci jako Wally, Riva nebo Heesen vyznavaji
minimalismus a zminéné visual silence. Jejich
lodé tak prfipominaji plovouci architektonické
skvosty. Profil byva navrzen tak, aby na ho-
rizontu vytvarel siluetu tak nezaménitelnou,
jako je panorama nejznaméjSich metropoli.
Namorni architekti ve spolupraci s interié-
rovymi designéry tvofi plavidla definovana
symetrickou geometrif, plynulymi pfechody
a zpravidla stfizlivou barevnou paletou. To
vse vytvari dokonalou estetickou harmonii.
MnoZstvi prosklenych ploch stird hranici
mezi interiérem a exteriérem, zatimco po-
uzité materidly - zejména prirodni kamen
a vzacna dreva - proménuji kajuty v sofisti-
kovana Utocisté. Pocit exkluzivity casto jes-
té nasobi uméleckd dila a integrované so-
charské prvky. Superjachta pak pusobi jako
privatni galerie pohybujici se v dramatickém
prostredi otevieného more.
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Porsche 911 GT3 neni jen supersportovni vz - je to ikona precizniho inZenyrstvi a Cisté radosti z jizdy. Kaz-
da linie karoserie, kazdy detail kola a aerodynamického kridla je navrzen tak, aby spojil vykon s eleganci.

Patnact kilometru nad zemi

Podobna proména probéhla také na obloze v ob-
lasti privatni letecké dopravy. Palubni prostor jiz
neni koncipovan jako luxusni kompromis v ramci
technickych omezeni, dnes mizZe byt regulérnim
penthousem se vsim, co k tomu patfi. ObloZeni
stén evokuje pétihvézdickové hotely, materialy
jsou navic vrstveny tak, aby i ve vySce patnacti
kilometrt nad zemi navozovaly hrejivy pocit in-
timity. Osvétleni se synchronizuje s pfirozenym
rytmem lidského téla. Samozfejmosti je inteli-
gentni Fizeni vnitfniho klima, vysokorychlostni ko-
nektivita, high-end multimedialni systémy a do-
konald akustika. Designéfi se inspiruji rezidencni
architekturou a vysledkem jejich snaZeni nenf jen
maximalni komfort, ale také atmosféra. DokazZou
vytvorit prostiedi, v némz se ¢as zpomaluje a ces-

Hypercars jsou
prakticky umeleckymi
dily a vrcholem lidského
inzenyrského umu.

tovani ziskava aZ kontemplativni rozmér. Let za
obchodem, zdbavou nebo s rodinou? Je potreba
mobilni zasedacka? LoZnice s koupelnou? Posilov-
na? Zadny problém. V kazdém pripadé viak bez
ohledu na uroven vybavenf je hlavnim luxusem,
ktery privatni letadlo zajisti, Uspora té nejvzacnéjsi
komodity - casu.
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Na velikosti zalezi

Podle studie The Wealth Report od poraden-
ské spolecnosti Knight Frank se letadla zvét-
Suji, jachty prodluzuji a automobilové sbirky
rozrustaji.

V oblasti privatniho letectvi je patrny po-
sun k vétsim strojim pro zhruba dvanact
az dvacet pasazéru, které jsou schopny me-
zikontinentalnich leti: v USA dnes do této
kategorie spada témér 40 % letadel. Vétsi
stroje vSak prinaseji logistické komplika-
ce, protoZe vyZaduji delSi ranveje (alespoii
2000 aZ 2500 m), stejné jako prostornéjsi
zazemi pro tankovani a hangarovani.

Velmi podobna je situace ve svété superjachet.
Od pocatku 21. stoleti bylo vyrobeno 73 jachet
o délce pfes 100 m, pFicemz témér polovina

z nich vyplula béhem posledni dekady. Rychly
rist zaznamenava také segment 50 az 100 m.
JenZze mnohé z nejatraktivnéjsich jachtarskych
destinaci maji problém s prostorem pro vétsi
plavidla. Investofi do nemovitosti na moirském
pobrezi tak musi stale ¢astéji mezi pozadova-
né parametry zahrnovat pfistup k dostatecné
velkému kotvisti.

Zajem o raritni sbératelské automobily roste
bezprecedentnim tempem. Aukcni sifi RM So-
theby’s loni zaznamenala prelomovy rok, kdyz
globalni prodeje prekrocily miliardu dolara.
Celkem 135 vozii se prodalo za vice nez milion
dolarii a bylo pfekonano 75 aukénich rekordu.
S tim, jak sbirky rostou jak hodnotou, tak
objemem, je tfeba Fesit otazky skladovani

a zabezpeceni, protoze prémiové rezidencni
lokality zpravidla nebyvaji navrzeny tak, aby
pojaly rozsahlé kolekce automobilii.

Zdroj: The Wealth Report, Knight Frank

Bez ohledu na uroven
vybaveni je hlavnim
luxusem, ktery
privatni letadlo zajisti,
uspora té nejvzacnejsi
komodity - casu.



Rychle. Férove. Na primo.

My ji nabizime.

Jsme primy investor s dlouholetou zkusenosti.

Kupujeme domy, podily na domech, pozemky i projekty.
Bez zprostredkovatelu, bez zbyteénych pritaht a za tip,
ktery povede ke koupi, vas radi odmeénime.

psh.cz/kupujeme-nemovitosti
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Gismondi 1754

Sedm generaci - jedna vasen

Jedna z nejstarsich Sperkarskych rodin na své-
té, Gismondi 1754, ma svUj butik v Parizske uli-
civ Praze, v tésné blizkosti Staroméstského
nameésti. Interiér butiku je navrzen tak, aby
se zde kazda Zena citila jako ve svém vlast-
nim pokojicku - v prostoru plném elegan-
ce, klidu a osobni atmosféry. Ve specidlnim
VIP salonku mohou zakaznici v naprostém
soukromi objevovat ty nejvzacnejsi Sperky
a vénovat se vybéru bez spéchu. Butik na-
bizi Sirokou Skalu kolekci véetné mozZnos-
ti vyroby Sperkd na zakdzku a osobniho
vybéru investi¢nich kamend podle prani
klienta v jakékoliv cenové relaci. Sperky se
vyrabéjf v Italii, s ddrazem na tradicni fe-
meslo a precizni zpracovani.

Massimo Gismondi, CEO a kreativni feditel znacky Gismondi 1754.

Pribéh znacky zacina v italském Janové na-
rozenim Giovanniho Battisty Gismondiho
v roce 1754. U7 jako devitilety se vydal na
cestu Sperkarského rfemesla, kdyZ nastou-
pil do uceni k mistnimu stribrnikovi. Brzy si
ziskal uznani a stal se vyhleddvanym doda-
vatelem papeZe i vyznamnych Slechtickych
rodin. Znacka Gismondi 1754 je dodnes sym-
bolem vyjimecného Sperkarského uméni. Ve
své tvorbé spojuje staletou tradici femesla
s modernim designem a jiZ vice nez 260 let
vytvari nadcasové Sperky, které spojujf kla-
sickou eleganci s inovativnim pfistupem.

Designove Sperky znacky Gismondi 1754
pravidelné zdobi svétoveé celebrity pfi pres-

TEXT A FOTO / GISMONDI

tiznich udalostech véetné filmovych festi-
vald a predavani cen. Mezi osobnosti, které
Sperky znacky nosi, patfi napriklad Gillian
Anderson na predavani Oscarl ¢i Cheryl
Cole, Jane Fonda a dalsi v televizni show
X Factor, dale také Katy Perry, Gwyneth
Paltrow, Megan Fox nebo Venus Williams.

Massimo Gismondi, CEO a kreativni reditel
znacky, je pokracovatelem rodinné tradice.
Pod jeho vedenim se z rodinného podniku
stala mezindrodné uznavana luxusni znac-
ka. Jeho cit pro modernitu, respekt k his-
torii a inspirace uménim minulych epoch
vytvareji harmonické propojeni slavné mi-
nulosti s vizi budoucnosti.
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CLIP

Krehké spojeni

Kolekce CLIP italské klenotnické znacky
Gismondi 1754 je inspirovana kazdodennim
pfedmétem, jakym je kancelarska svorka.
Tento jednoduchy predmét kaZdodenni
potreby se zakladni funkénosti a minimali-
stickym tvarem nese symboliku spojovani,
z niz pfi své tvorbé vysel umélecky reditel
Massimo Gismondi.

Svorka dokaze spojit rozli¢né papiry k sobé
bez jakéhokoli poskozeni, zaroven vsak lze
jakykoli papir vyjmout a po c¢ase opét vra-
tit. Pravé v této symbolice vidi Massimo
Gismondi paralelu s mezilidskymi vztahy.

Ndramek
riZové zlato s diamanty
429.700 K¢

Prsten
rizové zlato s diamanty
206.000 K¢



Prsten
bile zlato s diamanty
659.400 K¢
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ESSENZA

Podstata krasy v jeji
nejcistsSi formeé

Kolekce Essenza redefinuje samotnou pod-

statu Sperku. Ocistuje jej od vseho nadby-
te¢ného a odhaluje jeho skutecnou silu.

Za touto kolekci stoji odvazna myslenka:
rozloZit klasicky Sperk na jeho zakladni
prvky. Oddélit kamen od zlata, struktu-
ru od dekoru, formu od tradice. A poté

jej znovu sestavit - jinak, nové, s lehkostf
a vizi soucasnosti.

Vysledkem je design, ktery pdsobi minima-
listicky, a pfesto si zachovava nadcasovou
eleganci. Sperk je zde redukovan na to nej-
dulezitéjsi - na esenci. Kazdy detail ma svUj
vyznam, kazda linie svUj smeér.

Kreativni rukopis Massima Gismondiho se
v kolekci Essenza projevuje v Cistoté tva-
rd i v odvaze prehodnotit zavedené kon-
vence. Tradi¢ni Sperk zde neni popren - je
znovu objeven.

Essenza je dlkazem, Ze skuteny luxus
spociva v jednoduchosti.

Ndhrdelnik
s diamanty a smaragdy
Cena na vyzadani.
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PRATO FIORITO

Kdyz diamanty rozkvétaji

Kolekce Prato Fiorito je oslavou pfirozené krasy, kte-
ra se rodi v tichu prirody - a zari v kazdém detailu.

Inspiraci se stala pfiroda ve své nejcistsi podobé.
Krehka jednoduchost kvétin, které se nesnazi byt
dokonalé - a presto dokonalé jsou. Objevuiji se ta-
kove, jaké jsou: své7i, prirozeneé, autenticke.

Kazdy Sperk v kolekci Prato Fiorito zachycuje
okamzik rozkvétu. Diamanty zde nepUsobi oka-
zale - naopak. Jemné ‘vykvétaji’ z uslechtilého
kovu, jako by byly soucasti Zivé krajiny, ktera se
neustale proménuje.

Kolekce Cerpd inspiraci z vnitrozemi Ligurie, kde se
svahy kopcU kazdé jaro proménuji v barevnou ta-
piserii kvetd. Tisice odstind, Cistota pfirody a viné
nového zacatku - to vse se promita do designu,
ktery pusobi lehce, svéZe a pfitom luxusneé.

Ndhrdelnik
bile zlato s diamanty
215.800 K¢

Prsten

rizové zlato se safiry,
diamanty a smaragdy
517.300 K¢

Ndusnice
rizové zlato se safiry a diamanty
117400 K¢



VELA

Vela predstavuje nerozdélitelné spojeni
lasky, ktera je pevnd, ale nikoli svazujici,
a ktera vytvari propojenou strukturu vza-
jemné zapadajicich prvk(. Je to dokonala
harmonie nabizejici pocit bezpedi i svobo-
du plavby k nekonec¢nému horizontu.

Hlavniinspiraci byla pro Massima Gismondiho
namofni karabina pouzivand k upevnéni
lana na lodi. Tato kolekce a jeji geometric-
ky odvazné zakulacené tvary jsou poctou
moreplavcim a svobodé spojené s plav-
bou po volném mofi. Zaroven se ji vSak
prolind symbol dulezitych vazeb, které
nas drzi nohama na zemi, aniz bychom se
citili spoutani.

razové/bile zlato s diamanty
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,»,More bylo pro mou tvorbu
vzdy zdrojem inspirace.
Narodil jsem se na mori

a jeho pohyb mé uklidnuje
a pomadha mi stat nohama
na zemi. Navic mé propojuje
s drobnymi detaily lodi

a prirodnim zazrakem,
majestatnosti a magickou
dokonalosti plavby po
volném mo¥i.”

Massimo Gismondi

Prsten
rizové zlato s diamanty
516.500 K¢

BOUTIQUE GISMONDI 1754
PARIZSKA 4, PRAHA 1

tel.: +420 222 211192
@gismondil754 prague
€ Gismondi Prague






Privilegia
krasy

VyssSi plat, vetsi uznani, vice lasky.
Fyzicka krasa prinasi nejruznejsi
vyhody a je zdrojem diskriminace pro
ty, kteri neodpovidaji prevladajicim
estetickym normam. Pravidla se ale
meni ve prospech trvalejsich hodnot
a postupné se prosazuji i formy

prirozenéjsi a realistictejsi krasy.

PRIPRAVILA / STEPANKA STROUHALOVA
FOTO / GETTY IMACES
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Téma fyzické krasy a jejiho vlivu na Zivot a spolec-
nost je komplexni. Je pravda, ze lidé tradi¢né pova-
Zovani za fyzicky atraktivni, se obvykle tési nejriiz-
néjsim privilegiim. Vnimani krasy se ¢asto spojuje
s biologickymi instinkty a evolu¢nimi mechanismy,
nicméné, kultura, média a osobni vkus také silné
formuji to, co je povazovano za atraktivni. Dnesni
spole¢nost stale vice prosazuje pfirozenost a indivi-
dualitu. Pocetné kampané a hnuti podporujici rdz-
norodost tvarU téla, rasy a dalsich aspektd identity
jsou na poradu dne. Tento posun pomaha revidovat
novou definici krasy. Nejtézsivsak zistava prekonat
nasi spontanni tendenci preferovat ty, ktefi se nam
libi na prvni pohled, a hledat kvality clovéka nad ra-
mec jeho vzhledu.

Vyssi plat za krasu

Od 80. let 20. stoleti se fada vyzkumd vénovala
vyhodam, které lidem prinasi atraktivni vzhled. Vy-
zkum z roku 1994 pod nazvem Beauty and the labor
market americkych ekonomt Daniela Hamermeshe
a Jeffa Biddela vypovida o tom, Ze lidé vnimani jako
krasni mohou mit platové vyhody 0 5 a7 7 % vys-
i oproti svym méné obdafenym kolegim. Dalsi
prizkum uverejnény v Journal of Political Economy
v ffjnu 2004 ukazuje, Ze vy3si muZi maji také ten-
denci k vy$Simu platu. Vysledek: 1% narlst platu
za jeden centimetr vysky. (The effect of adolescent
experience on labor market outcomes. The case of
height.) Neprekvapi, Ze atraktivni vzhled hraje vy-
znamnou roli pfi naboru. V oblasti lidskych zdroju
je atraktivni fotografie ¢asto spojovana s fadou po-
zitivnich vlastnosti, jako jsou loajalita, Cestnost, vy-
konnost, kreativnost, zodpovédnost... Naproti tomu
problematickd a vrascita plet vyvolava predstavu
plachosti, Spatného zdravi nebo nedostatku spoleh-
livosti, uvadi sociolog Jean-Frangois Amadieu ve své
knize Psychologie krasnych a osklivych (ed. Sciences

Humaines, 2020). Pozitivni diskriminace je zndma
také z lepSi spolecnosti: Clenové privilegovanych
trid méli vzdy vice prostredk( na udrzovani svého
zevnéjsku i fyzického zdravi a kruh se uzavira, kdyz

se takovi jedinci berou mezi sebou a maji jeSté kras-
néjsi deéti.

Puvab pfirozenosti

V dnesni estetické mediciné prirozeny vzhled vyhra-
va nad radikalnimi zasahy nejen jako reakce na pre-
hnané Upravy filmovych hvézd, ale i na znepokoju-
jici trend narUstajiciho poctu mladych lidi, kteri na
klinikach vyZaduji korekci obliceje i téla podle vzord
z aplikaci na socialnich sitich. Nékteré hollywoodské
hvézdy jako Courteney Cox a Cameron Diaz se po
nadmérném pouzivani injekcl vratily k prirozengjsi-
mu vzhledu. ,Rekla jsem si, 7e uZ nechci vypadat
jako nékdo jiny, radéji budu sledovat, jak muj obli-
Cej starne ve zdravi, “ pfiznala Cameron Diaz. Julia
Ze Zijeme v deformované spolecnosti, kde zeny ani
nechtéji védeét, jak by vypadaly starsi. Kazdopadné
ja to chci zjistit. A také chci, aby moje déti védély,
kdy jsem nastvana nebo kdy jsem Stastnd.” O to
vice se ékafi soustfedi na dosaZeni individudlni
krasy kazdého pacienta s jeho osobitosti a jedi-
necnou fyziologii.

Prevence misto radikalnich zmén

Dermatolozka Lucie JareSova z kliniky DermaMedEst
v Praze vysvétluje: ,VétSina Zzen dnes nehleda zpU-
sob, jak vymazat svou historii a rysy, ale jak vylepsit
kvalitu pleti nebo drobné vady a stat se lepsi ver-
zi sebe sama. MUzeme samozfejmé zmirnit pro-
jevy Unavy nebo starnuti, ale duleZitéjsi je poznat
spravny ¢as pro preventivni osetreni, a zachovat tak

V dnesni esteticke

medicine prirozeny
vzhled vyhrava nad
radikalnimi zasahy.



mladistvy obli¢ej co nejdéle bez velkych zasah(.”
Nekteré vrasky, jako jsou mracivky mezi obocim,
nasolabialni ryhy ¢i vrasky na hornim rtu, lze zmir-
nit jemné, bez znehybnéni obliceje, fika odbornice.
,Jedna se o soubor presnych procedur prizptsobe-
nych individualné, aniz by zménily rysy. Lehké pou-
Ziti botulotoxinu muZe oci znovu prosvétlit a dodat
jim jiskru a Zivéjsi pohled,” dodava odbornice. Pro
zbytek obliceje Lucie JareSova spoléha na kombina-
ci metod zamérenych na zlepSeni kvality pokozky:
lasery pro sjednoceni ténu pleti, stimulaci kolage-

nu a elastinu, lécbu zanétl nebo odstranéni jizey,
peelingy pro sjednoceni barvy pleti a sniZzeni tvorby
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3D bioprinting umoznuje
tisknout kozni stepy

z vlastnich bunek pacienta,
coZ otevira nové moznosti
pro dlouhotrvajici a prirozené
esteticke zakroky.



96 / THE ART OF BEAUTY

mazu nebo injekce kyseliny hyaluronové,
které nejsou urceny k nafouknuti, ale k ob-
noveni ztraceného objemu nékterych par-
tif obliCeje. PFi oSetfeni Total Skin Solution
ma k dispozici pfistroje posledni generace
pro pro omlazeni a lifting pleti v jednom
oSetreni, pozvednuti hornich vicek, zjem-
neni vrasek a mnoho dalsich indikacf vcet-
né zpevneni kize problémovych partii téla,
jako jsou paze, bficho, stehna.

Hranice se posunuji

Kosmeticka dermatologie vstupuje do
nové éry s revolu¢nimi technologiemi, kte-
ré jsou v prevratném vyvoji. 3D bioprinting
umoZiuje tisknout kozni Stépy z vlastnich
bunék pacienta, coZ otevird nové mozZnos-
ti pro dlouhotrvajici a pfirozené estetické
zakroky, které daleko prevysuji soucasné
injekéni metody a umélé vyplné. DokaZou

dokonce nahradit poskozené ¢asti téla véetné klize,
tkani a organd. Tento biologicky material se navic
dokaZe bezproblémové integrovat, ¢imZ obnovu-
je napriklad ztracenou elasticitu kize, a tak nabizi
efektivni obnovu sktruktury pleti, opravu vrasek
a objemu. Vyvoj bioinkoustl sloZenych z extra-
celuldrniho zakladu, fibroblastl a keratinocytl
umoziuje reprodukovat vrstvy pleti a vérné na-
podobit pfirozenou strukturu kdze. Tento prilom
otevira cestu pro terapie pleti Sité na miru biologii
pacienta, coZ predstavuje zasadni posun od soucas-
nych zakrokd, které se primarné zaméruji na docas-
na zlepseni a pfinasi nadéji na trvalejsi a efektivngjsi
reseni estetickych probléem.

Vyzivny koktejl dlouhovékosti

Drive neZ hovofit o korekdi je potfeba pripomenout,
ze dodrzovat zdravy Zivotni styl je nejjistéjsi a nej-
levnéjsi metoda, jak podporovat svou krasu a zdra-

vi. A také dlouhovékost v dobré fyzické a mentalni



formé. Chranit plet pred sluncem, dostate¢né spat,
zvladat stres, jist vyvazenou stravu a mit dostatek
zdravého pohybu... To jsou zaklady, které funguiji
lépe a déle neZ injekce. Podle védcl je ve skutec-
nosti dUleZity biologicky vék, a ne ¢islo v kalenda-
fi. ,Abychom ho spravné urcili, je potfeba zméfit
markery starnuti,” vysvétluje Sophie Guyonnet
z centra HelthAge zaméreného na geriatrické védy
v Univerzitni nemocnici v Toulouse. Mezinarodnf
tym védcud identifikoval dvanact ukazateld véetné
epigenetickych zmén, bunécného starnuti, zanétu,
zkracovani telomer, mitochondridlni dysfunkce,
stavu kmenovych bunék ¢i mikrobiotu.

Vira tva té zestihli

Titulnf zprava dne: ozempic! Krasa je jisté otazkou
siluety a stale vice lidi (v¢etné poloviny hollywood-
skych celebrit) je najednou Stihlejsi, a to véetné
toho, Ze opustili své tradicni diety. Nahradili je
davkou antidiabetického léku Ozempic! ,Od dob
viagry se Zzadny lék tak nahle neproslavil,” popisuje
americky ¢asopis New York Magazine povést tzv.
zazra¢ného pripravku, ktery se rozsifil z Hollywoo-
du do svéta mddy a umeéni, aby postupné zasahl
celou americkou spole¢nost. UZivani ozempicu
nebo jinych antidiabetik je vSak spojeno s neZzadou-
cimi vedlejsimi Ucinky, jako je nevolnost, zacpa, ale
i vaznéjsi zdravotni problémy. A ackoli je Ucinek po-
tlacovani chuti k jidlu ozempicem prokazany, chut
k jidlu se obnovuje po preruseni lécby a nadbytecna
kila se rychle vraci zpét. Zdravéjsi a jisté dostupnéjsi
je jiny americky trend - adventisticka dieta. Pokud
prislusnici cirkve adventist( Ziji déle a zdravéji nez
ostatni Americané, neni to jen diky jejich vire, ale
hlavné diky zdravému Zivotnimu stylu. Zastanci
této cirkve péstuji zdravy Zivotni styl plny modliteb,
zadny tabak ani alkohol a potraviny tak, jak vycha-
zeji ze zemé. V praxi to znamena, Ze tito krestané
jedi predevsim zeleninu, ovoce, ofechy a celozrnné
obiloviny. Produkty ZivocisSného ptvodu konzumuiji
jen stfidmé a jakékoliv ultrazpracované potraviny
jsou vylouceny ze stravy.

Forma zdarma

Co kdybychom si misto investice do komplikova-
nych metod a diet doprali dobré tenisky? V kaz-
dém pripadé k tomu vybizi prizkum, ktery ukazuje,
Ze intenzivni kardio trénink ma vliv na regeneraci
bunék a zpomaluje priznaky starnuti. Studii uve-
fejnénou v European Heart Journal provedl tym
némeckych vedcl, ktefi zkoumali dopad sportu
na skupiné lidi ve véku 30 az 60 let rozdélenych do
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Intenzivni kardio trénink
ma vliv na regeneraci
bunéek a zpomaluje
priznaky starnuti.

4 skupin. Prvni skupina byla po dobu 6 mé-
sict bez sportovni aktivity, zatimco dalsi tfi
dostaly za Ukol pravidelnou sportovni ruti-
nu trikrat tydné po dobu 45 minut. Prvni
skupina provozovala vytrvalostni trénink
(béh nebo rychlou chuzi), druhd skupina
intenzivni cviceni typu HIIT (High Inten-
sity Interval Training) a posledni skupina
trénovala ve fitness pomoci stroju. Vysle-
dek? Skupiny, které cvicily intenzivni kardio:
tedy vytrvalostni trénink a HIIT, prokazaly
zpomalené starnuti na bunécné Urovni na
rozdil od skupin neaktivnich a fitness spor-
tovcd, u kterych se tyto Ucinky vibec ne-
projevily. Zpomaleni bunéného starnuti
bylo zvlasté viditelné na telomerech, co?
jsou zakonceni chromozom, které maiji
tendenci se zkracovat v prubéhu starnuti.
Zminéne skupiny dokonce zaznamenaly, Ze
jejich telomery se prodlouzily.
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Zelena je nova
zlata. Luxus, ktery
ma svedomi

Michelinske hvezdy a ikonicke rocniky vin
definovaly luxus vCerejSka, nyni nastava
nova era. Kulinarni bohatstvi se meri tim,
jak hluboko saha respekt k pude, lidem
a budoucnosti. Udrzitelnost se stava
jazykem nove elity.

PRIPRAVILA / BARBORA VOJTOVA
FOTO / ARCHIV PODNIKU
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Zemé je neviditelnym partnerem kazdého talife
i kazdé sklenky vina. Dava révu, obili, zeleninu, vodu
i prostor pro chov zvirat. Je ziva, citliva a - jak dnes
vime - zranitelna. Pokud ji vycerpame, ztratime ne-
jen zdroj surovin, ale i kvalitu Zivota, kterou povazu-
jeme za samozrejmost.

Gastronomie stoji na uplném zacatku lidského
zdravi. Jidlo je alfou a omegou vitality, délky Zivota
i mentalni kondice. Péce o planetu tak prestava byt
abstraktni ekologickou tezi a stava se osobni inves-
tici. Investici do kvality toho, co jime, pijeme a pre-
davame dalsim generacim.

Ano, udrzitelnost je trendem. OdraZi se vimage pod-
nikd, v komunikaci znacek i v ocekavani klientd. Byt
‘eko’ a védomy je dnes soucasti reputace. Ale v nej-
vySsi gastronomii uz nejde jen o marketing. Ti, kdo
to mysli vazné, védi, Ze dlouhodoby Uspéch je mozny
pouze tehdy, kdyz je vztah k ptidé, vodeé a lidem au-
tenticky. KdyZ se véci délaji srdcem, udrzitelnost nent
strategii — je pfirozenym dudsledkem. A prave takovy
pristup nachazime napric kontinenty.

Krajina na Upati And, kde se nachazi vinarstvi Vifia Concha y Toro.

v

Zavazek vuci krajiné

Na upati And, v chilském udoli Maipo,
pUsobi Vifia Concha y Toro - vinarstvi,
které bylo podle Dow Jones Sustainabi-
lity Yearbook oznaceno za nejvice udrzi-
telné na svété a jako jediné ve svém obo-
ru dosahlo na nejvyssi ESG hodnoceni
(ESG rating meri udrZitelnost a odpoved-
nost firem v oblastech Zivotniho prostred(
(Environmental), socidlnich vztahu (So-
cial) a spravy spolec¢nosti (Governance)
- pozn. red.)

Tento Uspéch neni nahodny. Vinarstvi
systematicky snizuje uhlikovou sto-
pu, investuje do obnovitelnych zdroju
energie a pracuje s preciznim moni-
toringem vinic. Zavlazovani je rfizeno
pomoci dat o vlhkosti pady, aby se mi-
nimalizovalo plytvani vodou. Soucas-
ti strategie je i ochrana pGvodni fléry
a fauny v okoli vinic.
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V chilském udoli Maipo pusobi
Vina Concha y Toro - vinarstvi,
ktere bylo podle Dow Jones
Sustainability Yearbook
oznaceno za nejvice udrzZitelné
na svete.

Chilska ikona Don Melchor 2021
ocenéna titulem Wine of the Year,
potvrzuje, Ze skutecny luxus ne-
vznika nahodou — ale vizi, casem
a absolutni preciznosti. Vybrané
jako No. 1 Wine of the Year prestiz-
nim magazinem Wine Spectator.
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lkonicka rada Don Melchor dnes reprezentuje ne-
jen spickovou kvalitu vin, ale i filozofii respektu
k terroiru. Vedeni spolecnosti opakované zddraznu-
je, Zze udrZitelnost musi byt integrovana do kazdého
¢lanku hodnotového retézce - od vinohradu az po
zakaznika.

Z Chile se posouvame severnéji, stale zdstavame
na jihoamerickém kontinentu, kde je vztah k pude
otazkou identity a kazdodenni reality.

Autenticita bez odpadu

V historické Cartagené pUsobi Celele, drZitel Sustai-
nable Restaurant Award v ramci World's 50 Best
Restaurants. Restaurace je postavena na hlubo-
kém vyzkumu biodiverzity kolumbijského Karibiku
a Uzké spoluprdaci s mistnimi farmari a rybari.

Menu se opird o plvodni ingredience - méné zna-
mé druhy ryb, lokalni hlizy, plané byliny. Kazda su-
rovina je vyuzita do posledniho detailu. Zbytky se
fermentuji, susi nebo vraceji zpét do obéhu v jiné
podobé. Minimalizace odpadu zde neni ambici,
ale standardem. Tym restaurace oteviené hovori
o tom, ze jeho cilem je chranit ekosystém, z néhoz
Cerpajif inspiraci i suroviny. V-mnoha ohledech jde
0 navrat k principdm, které v méné rozvinutych re-
gionech funguji pfirozené - nic se nevyhazuje, vse
ma svou hodnotu.

ZUstavame ve Spanélsky mluvicim svété, ale pre-

souvame se pres Atlantik - do Baskicka, kde se tra-
dice potkava s technologickou preciznosti.

Luxus, ktery
ma svedomi,
je nejvyssim
stupnem
bohatstyvi.

Restaurace Celele v kolumbijské Cartagené, drzitel Sustainable Restaurant Award.
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Hongkongska restaurace Roganic, drzitel Michelin Green Star.



Vlastni skleniky a zahrady

Nedaleko Bilbaa stoji Azurmendi, trihvézdickova
michelinskd restaurace Séfkuchare Eneka Atxy,
kterd je povaZovana za jednu z nejudrZitelnéjsich
na svété. Budova byla navrZena jako energeticky
efektivni celek: vyuziva prirozené svétlo, zachytava
destovou vodu, pracuje s geotermalni energii a mi-
nimalizuje tepelné ztraty. Restaurace disponuje
vlastnimi skleniky a zahradami, kde se péstuji by-

linky a zelenina pro degustacni menu.

Hosté zacinaji svUj gastronomicky zaZitek ve skle-
niku - symbolicky u zdroje. ,Budoucnost gastro-
nomie musi byt védoma a odpoveédnad,” rika Eneko
Atxa. ,Varime s ohledem na svét, ktery tu zlstane
po nas.” A pravé z Evropy, kde se péce o pUdu po
generace predavala z otce na syna a kde stridani
plodin ¢i respekt k sezonnosti byly samozfejmosti,
mifime do pulzujici asijské metropole.

Minimalismus jako etika

V Hongkongu najdete podnik Roganic, drZitele
Michelin Green Star, ktery dokazuje, ze udrZitelnost
muZe byt integralni soucasti moderniho mésta. Re-
staurace pracuje s lokalnimi producenty, podporuje
biodynamické farmy a systematicky sniZuje odpad.
Prebytecné suroviny se fermentuji, kompostuji nebo
kreativné transformuji do novych pokrmda. Interiér je
navrzen s dirazem na dlouhodobou Zivotnost ma-
teriald a minimalni ekologickou zatéZ. Menu se mént
podle sezony a dostupnosti surovin - nikoli podle
globalnich trendl. Tym restaurace rad zminuje, ze
jeho cilem je zanechat co nejmensi stopu a naopak
co nejvetsiinspiraci.

Péce a rovhovaha

Chile, Kolumbie, Spanélsko, Hongkong. Ctyfi geo-
graficky vzdalené body, které spojuje stejnd osa
hodnot. A presto nejde o izolovaneé priklady. Po-
dobné iniciativy dnes vznikaji napfi¢ kontinenty -
od severu Evropy po Asii, od velkych metropoli po
odlehlé vinarské regiony.

UdrZitelnost se stava globalnim jazykem gastronomie.
Paradoxné v3ak nejde o revoludi, ale o ndvrat. K princi-
pUm, které nasi predkové povaZovali za samoziejmé:
stfidat plodiny, pecovat o pddu, vafit ze sezonnich
surovin, neplytvat, vazit si vody i lidské prace. V. mno-
ha ¢astech sveta - zejmena tam, kde se nikdy neZilo
v nadbytku - tyto principy pretrvaly bez potfeby ozna-
Ceni eko’. Byly prosté prirozenou soucasti Zivota.
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,Varime s ohledem na svet,
ktery tu zistane po nas.”

Eneko Atxa, séfkuchar trihvézdickové

michelinské restaurace Azurmendi

Dnesni Spickova gastronomie tuto mou-
drost znovu objevuje a povySuje ji na
novou definici vyjimecnosti. Bohatstvi
uzZ neni méreno jen hodnotou vinného
sklepa, poctem hvézd nebo exkluzivitou
rezervaci. Skutecné bohatstvi spociva
v kvalité pldy, v Cistoté vody, v biodiver-
zité krajiny a ve zdravi lidf, kteff z ni cerpaji.

Vecere se tak stava vic neZ jen spo-
lecenskou udalosti. Je vyjadfenim

postoje. Investici do budoucnosti.
Projevem védomého rozhodnuti
podporovat podniky, které mysli dal
nez na pfisti sezonu. A mozna pravé
zde se rodi nova definice prosperi-
ty: ne v hromadéni, ale v péci. Ne
v nadbytku, ale v rovnovaze. Luxus,
ktery ma svédomi, je totiZ tim nej-
vySsim stupném bohatstvi - pro-

toZe chrani to nejcennéjsi, z ceho
vSichni Zijeme.

Azurmendi, tiihvézdickova michelinska restaurace nedaleko Spanélského Bilbaa.
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High-endova moda dlouho
stavela svou hodnotu na
remeslne dokonalosti,
exkluzivite produktu a jejich
nedostupnosti. Klimaticka
Krize vsak postupne
bromenovala ocekavani

z rad klientely | investoru

a otevrela otazku, ktera jeste
pred dekadou v luxusnim
segmentu vyrazneji
nerezonovala: jaka je skutecna
cena, kterou platime za
designovy produkt?
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SKUTECNA CENA
HIGH FASHION

PRIPRAVILA / LENKA KOMRSKOVA
FOTO / ARCHIV
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Mdédni pramysl patff mezi environmentalné nejna-
zené prichazi nejen z aktivistickych kruhd, ale i od
stale uvédomélejsi klientely, na niZ high-endovy
shopping stoji. Luxus uz neni definovany pouze sbé-
ratelskym potencidlem ¢i limitovanou dostupnosti
produktu, ale take ekologickym a etickym aspek-
tem jeho vyroby.

Maodni sektor dnes podle dat Programu OSN pro
Zivotni prostredi produkuje priblizné deset procent
globalnich emisi CO, a patfi mezi nejvétsi spotrebi-
tele vody i chemickych latek na svété. Vedle emisi
predstavuje problém také masivni produkce odpa-
du a globalné rozprostfené dodavatelské fetézce
zavislé na fosilnich palivech.

Zatimco fast fashion celi kritice uz néjakou dobu,
tlak se v poslednich letech presunul i do luxusni-
ho segmentu. Klientela, ktera si kupuje kabelky i
hodinky za desetitisice, ¢i dokonce statisice korun,
se stale castéji zajima o plvod materiald, vyrobni
podminky i environmentalni dopad produktu. Pra-
vé tyto aspekty totiz v soucasnosti reprezentuji vy-
znamnou ¢ast jeho finalnf hodnoty.

Souboj (udrzitelnosti) titanu

Mdédnimu prdmyslu v soucasnosti kraluji dva kon-
glomeraty. Kering, pod néjz patfi znacky Gucdi,
Saint Laurent, Balenciaga, Bottega Veneta nebo
Alexander McQueen, a Moét Hennessy Louis Vui-
tton neboli LVMH s portfoliem v podobé znacek
Christian Dior, Bulgari, Fendi ¢i Louis Vuitton.

Kering je v oblasti udrZitelnosti casto uvadén jako je-
den z nejaktivnéjsich hracd, mimo jiné diky systému
Environmental Profit & Loss (dale jen EP&L), ktery
prevadi environmentalni dopady maodniho byznysu
do konkrétnich &isel. Namisto obecnych zavazki tak
spolecnost méfi skutecny vliv své ¢innosti na Zivotni
prostfedi napri¢ celym hodnotovym fetézcem, od
ziskavani surovin az po findlni fazi zivotniho cyklu
produktu. Ekologicka stopa se zde nehodnoti jen
symbolicky, ale prepocitava se na specifickou financ-
ni hodnotu, coz ve vysledku umoznuje zaclenit udr-
zitelné praktiky primo do byznysovych rozhodnuti.

Metodika sleduje napfiklad emise sklenikovych ply-
ny, spotfebu vody, znedisténi Ci vyuZiti pddy a po-
maha identifikovat materialy a procesy s nejvétsim
dopadem. Diky této analytice muze Kering syste-
maticky upfednostiovat udrzitelnéjsi alternativy,
vcetné certifikovanych nebo recyklovanych mate-
rialt, a zaroven presné sledovat pokrok vici svym

klimatickym ciliim. Datovy pfistup skupiné
umoznil sniZit intenzitu jeji environmen-
talni stopy priblizné o 40 % mezi lety 2015
a 2021, ¢imZ firma splnila svyj plvodni
cil stanoveny aZ pro rok 2025 s Ctyfletym
predstihem. Nejnovéjsi data zaroven uka-
zUji, Ze vétsina dopadu stale vznikd mimo
vlastni provoz znacek — predevsim pfi vy-
robé materiald a v dodavatelském retézci,
kam dnes sméfuje hlavni pozornost dal-
Sich zmeén.

EP&L funguje jako strategicky kompas celé
skupiny: pomaha fidit dodavatelské retéz-
ce, zvySovat transparentnost a pfipravovat
znacky na budouci klimaticka i biodiverzitni
rizika. Kering zaroveri metodiku prabézné
rozviji a zpfesnuje, ¢imZz ukazuje, Ze udrZitel-
nost v segmentu high fashion prestava byt
otazkou image a stava se méfitelnou sou-
¢asti vykonnosti luxusniho byznysu.

Ve srovnani s Keringem pfistupuje LVMH
k udrzitelnym krok@m jinak. Zatimco Ke-
ring postavil svou strategii na detailnim
méreni environmentalniho dopadu a jeho
prepoctu do ekonomické hodnoty, LVMH
pracuje primarné s ramcem postupné
transformace fizené programem LIFE 360
(LVMH Initiatives For the Environment),
ktery funguje jako dlouhodobd envi-
ronmentalni roadmapa pro vsechny mai-
sony skupiny.

Strategie LIFE 360 stoji na Ctyfech pili-
fich. Ochrana biodiverzity se zaméfuje na
spolupraci s programem UNESCO Man
and Biosphere ¢&i na projekty, jako je rege-
nerativni zemédélstvi pro vinafrsky sektor
LVMH. Dalsim pilifem je boj proti klimatic-
ké zméné, zejmeéna snizovanim emisi vzni-
kajicich v prabéhu celého Zivotniho cyklu
produkty, tedy nejen pfi vyrobé, ale i bé-
hem dopravy, nakupu surovin nebo uziva-

Zatimco fast fashion cCeli

kritice uz nejakou dobu, tlak se
v poslednich letech presunul i do
sveta high-endové mody.



ni. Cirkularni ekonomika se soustredi na iniciativy,
jako je recyklace neprodanych produktd, upcyklace
v podobé vyroby obleceni z jiZ existujicich stockl
nebo tfeba hledani novych alternativ materiald.
V neposledni fadé stoji vétsi transparentnost, ktera
zrcadli ocekavani spolecnosti a nové standardy.

Rozdil mezi obéma skupinami se projevuje pfe-
devsim ve zpusobu fizeni a vyhodnocovani envi-
ronmentalnich cild. Kering pracuje s centralizo-
vanou metodikou méreni dopadl, zejména pro-
stfednictvim modelu Environmental Profit & Loss
(EP&L), ktery umoznuje systematicky sledovat
environmentalni vykon napfi¢ znackami, presto-
Ze jednotlivé modni domy pripravuji viastni akenf
plany a odpovidaji za jejich realizaci. LVMH oproti
tomu stavi svou strategii na vétsi autonomii jed-
notlivych maisonu, které environmentalni inicia-
tivy implementuji podle specifik svého segmentu
v ramci strategického programu LIFE 360.
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Kering je odborniky ¢asto vniman jako lidr
v oblasti udrZitelnosti luxusniho sektoru,
zatimco pristup LVMH byva popisovan jako
evolu¢ni model zmény s Sirokym zabérem,
avsak meéné centralizovanym systémem
meéreni environmentalnich vysledkd.

Prada or nada?

Na prvni pohled viditelngjsi ekologické ini-
ciativy ukazuje italsky tahoun Prada Group,
po némZ je celd skupina pojmenovana, v eko
fadé Prada Re-Nylon, kterd poprvé vznikla
v roce 2019 jako kapsulova kolekce kabelek.
Hned nasledujici rok vsak tato linie expan-
dovala do podoby permanentniho konceptu
a postarala se o neprehlédnutelnou udrzitel-
nou aktivitu italského modniho domu.

Projekt Prada Re-Nylon stavi do centra po-
zornosti znacce velmi blizky nylon. Kolekce
vznikaji ve spolupraci s italskym vyrobcem
textilnich prizi Aquafil, ktery je znamy svy-
mi investicemi do prUkopnického vyzkumu
a vyvoje udrZitelnych materidld. Modely
z kolekce Re-Nylon tvofi patentovany ma-
terial Econyl, regenerovana nylonova prize,
kterou lze neomezené recyklovat porad do-
kola bez vlivu na kvalitu materialu. Econyl
se vyrabi recyklaci vyfazeného plastu sesbi-
raného ze skladek a oceanli po celé planeté.
Ten tvori rybarské sité, nylon, koberce i pra-
myslovy odpad. Pomoci chemického procesu
depolymerizace se nylonovy odpad recykluje
zpét do své plvodni Cistoty. Ve vyrobnich
zavodech v Lublani a v italském Arcu se pak
recyklované materiadly pomoci nového po-
lymerizacniho procesu znovu pfemeénuji na
polymery a vlakna.
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Kontroverzni typy
exoticke kuize

délaji z hovézi kuze
eticky neviditelnou

a spolecensky
akceptovanou
variantu, ktera

vyvolava palcivejsi
diskuze az u otazky

udrzitelnosti.

Tim ale iniciativa Prady nekondi. Jedno
procento z vytézku prodeje kolekce Pra-
da Re-Nylon je vénovano na vzdélavaci
program Sea Beyond - projekt skupiny
Prada, ktery vznikl v roce 2019 ve spolu-
praci s Mezivladni ocednografickou ko-
misi UNESCO s cilem zvySovat povédomi
0 ochrané ocednd prostrednictvim pod-
pory globalniho vzdélavani.

Otazkou vsak zUstava, nakolik je tento vy-
razny sustainable krok ojedinély a zda sku-
tecné reprezentuje komplexngjsi zménu
napric¢ znackou. Kabelky z kolekce Re-Nylon
totiZ Casto dopliuijf detaily ze Saffiano kiZze.
V bodé, kdy by znacka mohla ekologicky kon-
cept rozvinout dusledné a kompletné a sah-
nout po alternativni & alespon recyklované
varianté, voli novou teleci kizi — material,
ktery zUstava z etického i environmentalniho

kd soucasného modniho odvétvi.

Ne kozichum, slava kuzi

Zatimco hovézi kize je lehce zastaralou
stalici high-endovych znacek, na kritiku
kozichd a exotické klize uz maodni domy
zkratka reagovat musi. Kering s koZeSinou
prestal kompletné pracovat a v nabidce
labelll z jeho portfolia ji uz od podzimu
roku 2022 nenajdete. Exotické klZe jsou ale
jina kapitola. Zatimco Gucci nabizi kabelky
ze pstrosi, hadiijestércikdze, Saint Laurent
k nim pridava jesté aligatori variantu.

LVMH se mezitim nezbavuje ani kozich(.
Znacka Fendi ma svou identitu na koZesi-
né v podstaté zaloZenou a norka prodava
v obarvené rlZové varianté i na kabelce.
Postoj k exotickym kdzim tak asi neprekva-
pi - v nabidce znacky najdete i rejnoci kazi.

Kontroverzni typy exotické kdZe navic
v dusledku délaji z hovézi klze eticky ne-
viditelnou a spolecensky akceptovanou
variantu, ktera vyvolava palcivéjsi diskuze
az u argumentld mificich na udrZitelnost
vyroby koZenych produktl. Etickd stranka
vykofistovani zvirete se ale rychle sme-
tava ze stolu s argumentem, 7Ze se jedna
o vedlejsi produkt masného pramyslu.

Kize vsak predstavuje jednu z ekologicky
nejproblematictéjsich surovin v luxusnim
segmentu, prestoze pravé na ni stoji eko-
nomicky uspéch vétsiny designovych domd.
Analyzy dlouhodobé ukazuji, Ze nejvétsi
cast uhlikové stopy nevznikd pfi vyrobé
nebo dopravé, ale uz ve fazi ziskavani ma-
terialu. U luxusnich kabelek miZe surovina
tvofit az 70-90 procent celkovych emisi,
pficem? dominantni podil pfipada pravé na
hoveézi kiZi. Hlavnim ddvodem je chov do-
bytka spojeny s produkci metanu, vysokou
spotrebou vody a pldy i neprimymi dopady
na krajinu a zemédélstvi. Dalsi ekologickou
stopu pridava samotné zpracovani kdze.
Proces Cinéni patfi k energeticky i chemicky
naro¢nym vyrobnim etapam a vyZaduje vel-
ké mnoZstvi vody a specializovanych latek
vcetné chromovych soll.



Cas na zménu

Highendova mdda se viak nutné nerovnd kdZi
a Zivocisnym produktdm. Dikazem je britska na-
vrharka Stella McCartney, jeZ stavi svou stejno-
jmennou znacku uZ od jejiho zaloZeni v roce 2001
na jasné definované etické a udrzitelné filozofii,
kterd patfi k nejkonzistentnéjsim v segmentu
luxusni mody. Designérka dlouhodobé odmita
vyuzivani kizZe i koZeSin a systematicky investu-
je do vyvoje inovativnich materiald s nizsim en-
vironmentalnim dopadem. Ve svych kolekcich
pracuje s recyklovanym kasmirem ziskavanym
7z textilniho odpadu, vyuziva viskézu vyrabénou
ze dreva pochazejiciho z certifikovanych a kont-
rolovanych zdrojd a zaroven experimentuje s bio-
technologickymi alternativami kize.

Materiadly nahrazujici tradi¢ni kazi uz navic ne-
jsou jen otazkou futuristickych konceptl - za
posledni roky se posunuly z experimentalnf
faze do redlné a dostupné alternativy. V mi-
nulosti zaujalo modni odvétvi Mylo, veganska
kdze vyvijend z podhoubi hub, kterou otesto-
vala Stella McCartney, znacka Adidas i skupina
Kering. Petou certifikovany Pifatex vznikd z vla-
ken ananasovych list(, tedy zemédélského od-
padu, ktery by jinak zUstal nevyuZity. Spole¢nost
Vegatex Skins pfindsi hned tfi typy veganské
kize - AppleSkin pouZiva zbytky z jablecného
pramyslu, Lemonskin sazi na odpad z lisovani
citronovych $tav a Barley Skin inovativné pre-
meénuje pivovarské mlato v udrzitelnou vegan-
skou kazi. Vsechny tfi alternativy spolecnosti
Vegatex jsou vyvijeny za minimalniho pouZit
vody a bez nebezpecnych chemikalif, sniZujf
uhlikovou stopu, podporuji zero-waste pristup
a jsou certifikované Petou. | v Mexiku najdete
revolu¢ni materidl - Desserto se vyrabi z kak-
tusl péstovanych s minimalni spotfebou vody
a do své sustainable kolekce ho zapojila i znacka
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H&M. Veganska klze Wastea je pak turec-
kou inovaci z ¢ajového odpadu. VSechny tyto
materialy nabizeji srovnatelnou odolnost
i estetiku jako klasicka kdze, jejich vyroba
vsak probihd udrZitelné a samozfejmym hi-
ghlightem je absence vyuZivani zvitat.

O progresu a zvysujici se poptavce alterna-
tivnich materialt svédcila i popularita lo-
sangeleského Vegan Fashion Weeku, ktery
postavil Zivot zvitat jeSté nad udrZitelnost,
a ukazal, jak snadno se veganskd maodda
muze stat novou normou - zatimco pred-
stavil tfeba hedvabi z citrusovych vldken
nebo pefi z kapoku. Format se od jeho zalo-
Zeni v roce 2018 pretransformoval do Sirsiho
pojeti lonskeho Ethical Luxury Summit.

UdrZitelné i etické cesty, jak délat modu,
tedy bez pochyby existuji - a nikdo nema
vetsi prostfedky a moznosti jeji podobu
transformovat neZ pravé svét high fashion.
Ten zaroven zpravidla reaguje na potreby kli-
entely - a pravé to ji dava zasadni moc roz-
hodnout, jakou cenu by mél mit exkluzivni
designovy kousek. Jaka je vaSe hranice?

Stella McCartney stavi svou
stejnojmennou znacku uz od jejiho
zalozeni na jasne definované etické
a udrzitelné filozofii, ktera patri

k nejkonzistentnejsim v segmentu

luxusni mody.
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Podobné jako v hudbé existuje i v hodinarstvi main-
stream a, feknéme, underground. Svét hodinek totiz
netvofi jen Rolex, Omega, Breitling, Longines a dalsi
zavedené znacky. Nabizi naopak neprebernou pest-
rost - tvlrce, ktefi jsou mnohdy takzvané pod rada-
rem. Re¢ je predevsim o nezavislych hodinafich. Ti za
sebou zpravidla nemaji investory, a tudiz se nemusf
zodpovidat akciondrdm ani slozitym korporatnim
strukturam. Diky tomu disponuji absolutni tvarci
svobodou. Pravé ta jim umoZnuje zhmotfovat i ty
nejodvaznéjsi napady, posouvat hranice mozného
a nekdy jit jesté dal. Tito hodinafi ndm bez nadsazky
odhaluji skute¢né bohatstvi casu.

Antoine - hodinar s bozskyma
rukama

Jednim z takovych nezavislych tvlrcd je ¢len pres-
tizni Akademie nezavislych hodinard - Académie
Horlogere des Créateurs Indépendants (AHCI)
Antoine Preziuso, o némz se rika, ze ma bozskeé
ruce. Narodil se roku 1957 v Zenevé, ve ¢tvrti plné
dilen jemné mechaniky. Jeho otec byl hodinar sa-
mouk. Vynikal v opravach hodin a pozdéji vyrabél
pouzdra pro Rolex. Po nocich pracoval doma a maly
Antoine jej pfi praci s laskou pozoroval. Neni tedy
divu, Ze se v osmnacti letech rozhodl studovat na
prestizni hodinarské skole. Pétileté studium dokon-
Cil s nejlepsimi vysledky v ro¢niku. Nasledné pUsobil
jako hodinar u manufaktury Patek Philippe a pozdéji
u aukeni siné Antiquorum, kde vedl prvni dilnu za-
meérenou na restaurovani kapesnich hodinek, tour-
billont a hodnoceni sbératelskych hodinek.

,Hodinarstvi znamend vic nez jen hodinky. Je
to dobrodruZstvi setkavani, zakofenené v ryzi
Jednoduchosti, kde se za kazdymi hodinkami
ukryvd piibéh plny emoci.”

Antoine Preziuso

Zde mél pristup k casomiram mapujicim Ctyfi az pét
stoleti hodinarskeé historie - od ranych kapesnich ho-
dinek pres klasické komplikace aZ po minutové repe-
tice Patek Philippe a dalSich znacek. Tato prace mu
umoznila doslova cestovat ¢asem a pochopit vyvoj
jednotlivych komplikaci. Soucasné vytvarel unikat-
ni kusy pro Svycarska muzea a soukromé sbératele.
Bylo to obdobi, béhem néhoz poznal mnozstvi zna-
ek, ikonickych modeld i konstrukEnich fesent.

Kdyz Antoine spolu se svym synem Florianem zjistil, Ze cely koncept
Tourbillon Of Tourbillons funguje, dojetim se mu zaleskly oci.

,Své prvni hodinky jsem vyrobil v roce
1985. Inspiraci jsem nasel v Toskdnsku,
v Siené, kde mé na namésti Campo
zaujal barokni hodinovy mechanis-
mus véZze Mangia s jedinou ruckou.
Prave ten mé pfivedl k myslence vy-
tvofit hodinky, které bych sam chtél
nosit.”

Antoine Preziuso



Bohatstvi ¢asu

Antoine si velmi brzy uvédomil, Zze hodinky uz dav-
no neslouZi jen k méfeni Casu. Jsou umeéleckym
dilem, které spojuje techniku, preciznost, lasku
k femeslu, dUraz na rucni praci, pfibéh a samotny
¢as. U nejvéhlasnéjsich manufaktur i u nezavislych
tvarcl nehraje prim cena ani logo. Nejdllezitéjsi
veli¢inou je priznacné cas. ProtoZe na dobreé véci se
vyplati si pockat.

Proto budete-li mit to Stésti a spatfite hodinky
Antoina Preziusa na vlastni o¢i, méjte na paméti, ze
ac je design vZdy subjektivni, v tomto ultravysokém
segmentu je cena aZ na poslednim misté. NahliZet
na prosty ukazatel Casu spadajici do haute horloge-
rie ¢i vysokého Sperkarstvi pouze optikou cenovky
je totiz nanejvys kratkozraké.

. Skutecné bohatstvi je Cas. Patiitém, kdo si jej
umivzit a uzit si kazdy okamzik svého Zivota.”
Antoine Preziuso
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Svym prvnim modelem Siena
v roce 1985 se Antoine Preziuso
vratil ke svym italskym korentim.
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Kralovska komplikace

V' hodinafstvi nazyvame komplikacemi
vSe, co presahuje zakladni zobrazeni ho-
din, minut a vterin. Patfi sem datum, mé-
sicnifaze, chronograf/stopky i dalsi funk-
ce. Jednou z nejuznavanéjsich komplikaci
je tourbillon. Jde o mechanickou poezii
podFizenou fyzice. V jeho stfedu se v ro-
tacni kleci otddi setrvacka s krokovym
ustrojim, obvykle jednou za minutu, aby
se vyrovnaly odchylky zpUsobené gravi-
taci. Tento princip si nechal roku 1801 pa-
tentovat Abraham-Louis Breguet pro ka-
pesni hodinky, které vétsSinu ¢asu spocivaly
ve svislé poloze. Cilem bylo zprimérovat
chyby chodu a zvysit presnost.

Dodnes se této komplikaci fika kralovska.
ale proto, Ze predstavuje vrchol konstruke-
ni naro¢nosti i hodinarského mistrovstvi.
U naramkovych hodinek se vSak poji s jis-
tym paradoxem - zapésti je neustale v po-
hybu, takZe klasicky tourbillon zde ztraci
¢ast svého plvodniho smyslu. Sice je tech-
nicky i vizualné fascinujici, ale z hlediska
funkce nenfi idealni. Preziuso proto hledal
feseni, které bude smysluplné pravé pro
naramkové hodinky.

Tourbillon tourbilloni
Antoine vzdy touzil, aby se jeho vytvory sta-

ly legendou zapsanou do svétového a kul-
turniho dédictvi hodinarstvi. Ne z touhy po

Vybrus Trillion patri

k nejnarocnéjsim v celém

Sperkarstvi.

Jednou z nejuznavanéjsich
komplikaci je tourbillon.
Jde o mechanickou poezii
podrizenou fyzice.

Vyro¢ni model TTR3 Trillion Radiant mél na prazském veletrhu hodinek
Salon Exceptional Watches svou evropskou premiéru.



uznani, ale z potfeby zanechat odkaz. Tento
sen naplnil bezezbytku. Jednoho léta vzal
rodinu do hor pozorovat Perseidy. Spali pod
Sirym nebem, kdyZ oblohu pretala vyrazna
padajici hvézda. ,Pro¢ ji nespojit s hodin-
kami?” napadlo jej. Tak vznikla myslenka
modelu Tourbillon tourbillont - hodinek se
trfemi oscilatory, tfemi srdci.

.Jsem snilek, mdm porad hlavu v obla-
cich a stale vic a vic napadd, které jsou
Jjako bublinky ve sklenici perlivé vody.
Neustale vyplouvaji na povrch. Akorat
bych na vsechny své ndpady potiebo-
val dvandct dalsich Zivotu. (smich)”
Antoine Preziuso
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Skeletizovanému ciselniku dominuji dva bilé diamanty vybrusu Trillion
(Top Wesselton G+, ¢istota VS+) a u dvanacté hodiny rubin vybrusu
Trillion v odstinu holubi krve - tedy v nejcennéjsi a nejzadanéjsi podobé
pfirodniho rubinu.

Je krasné mit moznost sdilet
spolecnou vasen pro Cas.
Zleva: autor ¢lanku

a Antoine Preziuso.
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Tritourbillony se otaceji kolem ciselniku a soucasné
kazdy kolem vlastni osy. Celek prfipomina slunec-
ni soustavu. Cislo tfi ma pro Antoina symbolicky
vyznam - predstavuje minulost, pfitomnost a bu-
doucnost. Vyvoj zacal v roce 2004, prvni model byl
dokoncen roku 2014. Zpocatku jej od projektu mno-
zi odrazovali. Dvojity tourbillon svét znal, ale trojity
diferencial byl mimoradnou vyzvou. Pochybovalo
se, zda je néco takového vibec technicky moZné.
Antoine to po nékolikaletém intenzivnim Usili do-
kazal a trojity tourbillon se stal revolu¢nim poci-
nem. KdyZ spolu se synem ovéfili, Ze cely koncept
funguje, dojetim se mu zaleskly o¢i. Byl to opravdu
silny okamzik, jako kdyz se vam narodi dité,"” vzpo-
mina. Po dokonceni prototyp prihlasil do Grand Prix
d'Horlogerie de Genéve (GPHQ) a ziskal dvé ocené-
ni = hlavni cenu, takzvaného hodinarského Oscara

za nejlepsi technické hodinky, a cenu vefejnosti.

. Manudlni ndtah mdm opravdu rdd, proto-
Ze diky néemu doslova sdilite vlastni energii se
svymi hodinkami. Davdte jim Zivot a cas.”
Antoine Preziuso

Na téchto unikatnich kapesnich hodinkach s tourbillonem se mimo Antoina
podilely také jeho déti Laura a Florian Preziusovi.



Manifest touhy

V roce 2025 uplynulo deset let od chvile,
kdy Antoine Preziuso ohromil svét mo-
delem Tourbillon of Tourbillons. Trojity
tourbillon vyuZivajici princip rezonance byl
vysledkem dvacetiletého vyvoje a je chra-
nén tremi patenty.

K vyroci této technologicky i filozoficky od-
vazné dekady prichazi novy unikat spojujici
haute joaillerie a haute horlogerie: TTR3
Trillion Radiant. Kazdy pohyb ruky byl
presny. Kazdy detail peclivé tvarovan. Vy-
sledkem je dilo, které odhaluje skutecnou
zafi ¢asu. U prileZitosti 10. vyroci modelu
Tourbillon of Tourbillons Antoine Preziuso
s novym skvostem opét posouva hranice
hodinarského i Sperkarského uméni.

Pouzdro i naramek jsou kompletné osazeny
diamanty bagetového brusu a mimorad-
né vzacnymi kameny vybrusu Trillion. Tyto
trojuhelnikové diamanty zari intenzivnim
svétlem a soucasné nesou symboliku minu-
losti, pritomnosti a budoucnosti. Architek-
tura strojku se tfemi tourbillony vytvari fas-
cinujici svételnou choreografii. Viybrus Trilli-
on patfi k nejnarocnéjsim ve vysokém Sper-

karstvi a objevuje se jen zfidka. Preziuso jej
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povysuje na své osobni opus magnum. Kameny jsou
zasazeny do tzv. neviditelného lizka s takovou
virtuozitou, ze plsobi, jako by levitovaly. Na vyro-
bu bylo pouzito 874 kamen( o celkové hmotnosti
89 karatd. Pouzdro z 18karatového bileho zlata
ma primér 47 mm a vysku 14 mm, vodéodolnost
¢inf 30 metrd. Strojek s ru¢nfm natahem a trojitym
tourbillonem nabizf rezervu chodu 50 hodin. Kazdy
kus je unikat a vztahuje se na néj doZivotni zaruka

vcetné pravidelného servisu kazdé dva roky.

.Nepreji si, aby moje hodinky primdrné
slouZily jako investice. Pral bych si, aby je
nosili lide, kteif je budou milovat a preddvat
dalsim generacim.”

Antoine Preziuso

Rodinné hodnoty

Na pribéhu Antoina Preziusa je krasné sledovat, jak
se smysl pro detail a krasu promita do rodinnych
hodnot. Jeho Zena May, dcera Laura i syn Florian
jsou nedilnou soucasti soukoli jménem Preziuso.
Vsichni se povaZuji za skutecné Femeslniky. Jejich
cilem je sdilet s klienty svou vasen a cas. Nejde
jen o vyrabéni hodinek a Sperkd, ale o setkavani se
s lidmi, spolecné sdileni zaZitku a filozofie.

Antoine Preziuso nevytvari jen vyjimecneé hodin-
ky. Tvofi klenoty. Jeho prace je manifestem lid-
ské touhy zanechat po sobé néco vyjimecného.
Néco, co pretrva. A tato touha nekon¢i u samot-
ného dila. M4 své pokracovatele nejen ve vlast-
nich détech, které nesou jeho rukopis dal, ale i ve
vnoucatech. Rodinnd kontinuita tu neni prazd-
nym pojmem. Je pfedevsim o postoji k femeslu,
preciznosti a respektu - nejen k casu, ale také
k sobé navzajem.

Antoine Preziuso
v rodinném kruhu.

Hodinky B-Side se liSi od vseho, co
povazujeme za bézné. Dumyslny
mechanismus po stisknuti tlacitka
umozni nositeli obdivovat bud' ¢iselnik,

nebo samotny strojek.
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PRIPRAVILA / STELLA STEINEROVA
FOTO / ARCHIV BELMOND
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Belmond Venice Simplon-Orient-Express

Legenda, ktera povysila pomalost na umeéni

Zosobnuje zlaty vék cestovani - éry, kdy
samotna cesta byla cilem. Legendarni vlak
sloZzeny z autentickych artdecovych vozl
z 20. a 30. let minulého stoleti nabizi za-
Zitek, ktery se v dnesSnim svété témeér vy-
tratil: pomaly, vytribeny a promysleny do
posledniho detailu. Mahagonove obloZeni,
rucné intarzované panely, mosazné detaily
a kristalové lampy vytvareji atmosféru in-
timniho luxusu, jenZ nema obdoby.

Nejslavnéjsi trasa spojuje PafiZz a Benatky -
ikonickou linku, kterd zacind na parizském
Gare de UEst a vede pres francouzsky venkov,
dramatické alpské scenerie Svycarska a se-
verni Italii, nez vlak dorazi do Bendtek, mésta
nadcasové elegance. Vedle této klasické cesty
nabizi Venice Simplon-Orient-Express také

exkluzivni itinerdfe do Vidné, Budapesti,
Prahy ¢i Florencie a v urcitych sezonach
i velkolepou trasu do Istanbulu inspirova-
nou puvodnim Orient Expressem.

Zajimavosti je, Ze nékteré vozy dnes patfi
k nejlépe dochovanym historickym Zelez-
ni¢nim interiérdm na svété a jejich renovace
probihala podle ptivodnich archivnich plana
a fotografii. Kazdy detail - od klik dvefi az
po vzor latek - odpovida estetice své doby.
Pravé tato autentickd atmosféra inspirovala
i literarni a filmovy svét: Venice Simplon-
-Orient-Express se stal kulisou pro fadu
maodnich editoriald i filmovych scén a do-
dnes je neodmyslitelné spjat s romanem
Vrazda v Orient expresu Agathy Christie,
kterd sama legendarnim vlakem cestovala.

Nekteré vozy dnes patri
k nejlépe dochovanym
historickym Zeleznicnim

interierum sveta.

Palubni servis odpovida nejvyssim gastro-
nomickym standardim. VecCere v ikonickych
jidelnich vozech L'Oriental nebo Cote d’Azur
se skladaji z nékolika chodl inspirovanych
regiony, jimiz vlak projizdi, a jsou doplnény
peclivé vybranymi viny. Vecer patfi barové-
mu vozu s klavirem, kde se pri Sampanském
a tlumeném svétle setkavaji cestujici z ce-
[ého svéta. Noc pak hosté travi v luxusnich
kabindch a apartmanech, z nichZ nékteré
disponuji vlastni koupelnou - vyjimecnym
prvkem v historickem vlaku.

Venice Simplon-Orient-Express neni pou-
hym dopravnim prostredkem, ale ritualem
cestovani, ktery vraci na koleje ztracenou
noblesu. Je to ndvrat k dobé, kdy elegance,
Cas a zaZitek mély stejnou hodnotu.



Nejslavnejsi
trasa spojuje
ikonickou
linkou Pariz
a Benatky.
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Agatha Christie, kralovna detektivniho
zanru, byla milovnici vlakové dopravy, je
znamo, ze sama legendarni sluzby Orient
Expressu nékolikrat vyuzila. Ve 20. letech
20. stoleti cestovala na Blizky vychod, kde
tehdy probihaly archeologické vyzkumy -
pravé tam se pozdéji seznamila se svym
druhym manzelem, archeologem Maxem
Mallowanem. Christie milovala pohodli

a anonymitu vlaku: mohla pozorovat
spolucestujici, poslouchat ttrzky rozhovorti
a v klidu si zapisovat napady. Sama fikala,
ze ve vlacich se lidé chovaji pfirozenéji nez
jinde, coz z nich déla idealni material pro
detektivni pribéhy. Vrazda v Orient expresu
tak nevznikla jen z fantazie, ale z jejich
vlastnich cestovatelskych zkuSenosti,
atmosféry luxusu i lehkého napéti, které

v takovém vlaku panovalo. Tento kultovni
roman o viné, spravedlnosti a prekvapivém
rozuzleni nuti ctenare premyslet jesté
dlouho po docteni, vZzdyt nad rozplétanim
slozitého pripadu potrapil své Sedé bunky
mozkové sam Hercule Poirot.
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Britannic Explorer

Britanie pomalu. Po kolejich. V absolutnim komfortu

Cestovani vlakem ma v Britanii hlubokou
tradici, ale jen malokdy se blizi tomu, co
dnes predstavuje Belmond Britannic Ex-
plorer. Prvni skutecné luxusni spaci vlak,
ktery propojuje anglickou krajinu, waleské
pobreZiijezerni oblasti v tempu, je7z dovo-
luje divat se z okna - a zUstat.

Interiéry vlaku evokuji noblesu britskych
venkovskych sidel: tlumené barvy, uslech-
tilé materialy, decentni detaily. Kazdy
apartman je soukromym Utocistém, kde
se noc stava soucasti cesty, nikoli pouhou

Britannic Explorer

neni o tom, kolik
mist stihnete. Je

o tom, Zze nemusite

stihat nic.

pauzou mezi cili. Rano pfichazi tise — se
svetlem nad krajinou, ¢ajem servirovanym
do kabiny a pocitem, Ze neni kam spéchat.

Na palubé je pouhych 18 apartmand, coz
vytvari atmosféru spis soukromého klubu
nez vlaku. Vecere se podavaji v restaura-
ci s dirazem na sezonnost a region, rana
zacinaji tise, snidani do kabiny a pohledem
z okna. Zajimavosti je wellness suite, kde
(ze absolvovat procedury béhem jizdy -
koncept SPA na kolejich dava jizdé ve vlaku
dalsi rozmer.

Gastronomie stavi na lokalnich surovinach
a sezonnosti, wellness prostor nabizi klid
uprostfed pohybu. Program mimo viak je
volitelny, nenapadny, pecliveé kuratorované -
od prochazek krajinou po setkani s mistni
kulturou. Vse je navrzeno tak, aby nerusilo
hlavni zazitek: samotnou cestu.

Britannic Explorer nenf o tom, kolik mist
stihnete. Je o tom, Ze nemusite stihat nic.
Luxus zde neni definovan rychlosti ani oka-
zalosti, ale prostorem — fyzickym i men-
talnim. A pravé v tom je jeho nejvétsi sila.
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Koncept SPA na kolejich
dava jizde ve viaku
dalsi rozmer.

Belmond Britannic Explorer
Prvni luxusni spaci vlak v Anglii a Walesu

Vlak vyrazi z Londyna a nabizi nékolik vicedennich tras, které
lze absolvovat samostatné nebo kombinovat. Kazda ma
vlastni charakter a vlastni tempo.

Smérem na jihozapad: Cornwall

Trasa do Cornwallu je o svétle, pobfezi a otevieném
horizontu. Vlak se postupné vzdaluje méstim a mi¥i krajinou,
ktera se zjemnuje, rozsifuje a nakonec konci u dramatickych
Utest Atlantiku. Soucasti programu jsou vylety k mofi,
prochazky po stezkach nad oceanem i setkani s lokalni
gastronomii — ryby, mofské plody, maslové omacky a vina,
ktera chutnaji jinak, kdyZ se k nim pfijizdi pomalu.

Lake District: Ticho a zelen

Jezerni oblast nabizi jiny druh luxusu - ticho. Lake District

je o mlze nad vodou, zvlnéné krajiné a dlouhych pohledech.
Program mimo vlak je zde minimalisticky: pési trasy, koupani
v jezerech, galerie a zahrady. Cast hostl z(stava radéji na
palubé, v apartmanech, wellness zé6né nebo baru, odkud
krajina plyne jako Zivy obraz.

Wales: Surova elegance

Waleska trasa je nejméné ocekavana, a pravé proto prekvapi.
Drsnéjsi krajina, méné uhlazen4, ale vizualné silna. Staré
kamenné vesnice, hory, pobfezi a pocit, Ze jste o krok dal od
béZné Britanie. Idealni volba pro ty, kdo hledaji autenticitu
bez nutnosti vzdat se komfortu.
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Cesta Andami nenf jen pfesunem mezi
misty. Je to zména perspektivy. Belmond
Andean Explorer projizdi krajinou, kde se
Cas méfijinak, podle svétla, vysky a ticha.

Luxusni spaci vlak vyrdzi z Cusca a mifi
pres vysokohorské plané k jezeru Titicaca
a dale a7 do Arequipy. Koleje se zde vinou
krajinou ve vyskach pres Ctyri tisice metrU
nad morem, mezi pasoucimi se lamami,
solnymi planémi a nekonecnymi horizon-
ty. Pohled z okna se méni v pomaly film
bez stfihu, bez spéchu.

Interiery vlaku kombinuji soucasny kom-
fort s jemnymi odkazy na andskou kultu-
ru. Kabiny jsou navrZeny jako soukromé
Utociste, kde se noc stava soucasti zazitku,

Vysoko nad svetem

Na palubé Andean Explorer

nikoli prerusenim cesty. Rano prichazi s vy-
hledem na krajinu zalitou ostrym horskym
svetlem a snidanf servirovanou v rytmu,
ktery respektuje nadmorskou vysku i nala-
du hostu.

Vyraznou roli tu hraje gastronomie.
Menu cerpa z bohatstvi peruanskych
surovin - lokalnich bylin, obilovin, masa
i ryb - ainterpretuje je v modernim, leh-
kém pojeti. Vecere se podavaji ve dvou
elegantnich jidelnich vozech, zatimco
v salonnim baru se misi tony klaviru
s tlumenym hovorem cestujicich.

Jeden z nejsilngjsich momentUl cesty je pri-
jezd k jezeru Titicaca, nejvyse poloZzenému
splavnému jezeru na svété. Ranni mlha,

klidnd hladina a témér posvatna atmo-
sféra podtrhuji pocit, Ze Andean Explorer
nenabizi jen luxus, ale i hlubsi propojeni
s mistem.

Soucasti itinerare jsou peclivé vybrané za-
stavky: navstévy mistnich komunit, trhi
i historickych lokalit. VSe je dobrovolné,
bez turistického tlaku. Kdo chce, mdze zU-
stat na palubé, v observation car s otevre-
nou vyhlidkovou terasou, kde se Andy zdaji
nekonecné.

Andean Explorer je cestou pro ty, ktefi ne-
hledaji adrenalin, ale hloubku. Luxus zde
neni demonstrativni, je tichy, kultivovany
a v dokonalém souladu s krajinou, kterou
projizdi. A pravé v tom spociva jeho sila.

Koleje se zde vinou krajinou ve vyskach
pres Ctyri tisice metri nad morem.
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Jeden z nejsilneéjsich
mom ent& Cesty Jezero Titicaca leZi ve vySce 3812 metrii nad mofem a je povazovano

za nejvyse polozené splavné jezero svéta. Pro Inky bylo posvatnym

je p"""jezd kjezeru mistem zrozeni slunce i jejich civilizace a dodnes plsobi témér

nadpozemsky - tmavé modra hladina, ostré svétlo And a ticho,

Titicaca, nejvyge které prerusuje jen vitr. Na peruanské strané lze navstivit plovouci

rakosové ostrovy Uros, kde mistni obyvatelé po staleti stavi své

polofen ému domovy z totory, zatimco ostrov Taquile nabizi navrat k pomalému
rytmu Zivota, tradi¢nim krojim a ru¢né tkanym textiliim. Titicaca

splavn ému jezeru neni jen geograficky fenomén, ale silny zazitek, misto, kde se

v v mytus, pfiroda a lidska vytrvalost setkavaji v jediné krajiné.
ha svete.
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Ve zkratce

V prestizni soutézi Euromoney Private Banking Awards 2026 ziskala

Raiffeisenbank ocenéni pro nejlepsi mezinarodni privatni banku

v Ceské republice. V prostredi, kde se diskrétnost snoubi s precizni strategif

a individualni pristup je klicem k uspéchu, tak potvrdila svou pozici lidra.

Zeptali jsme se Leny Krejnické, Head of Private Banking - Sales, co toto

prestizni ocenéni pro banku a jeji privatni bankere znamena.

Lena Krejnicka
Head of Private Banking - Sales

Co pro vas osobné znamenalo ziskani
ocenéni Euromoney v okamziku, kdy
jste se o ném dozvédéla?

Byl to moment velké hrdosti, pocit radosti
z prace celého tymu privatniho bankovnic-
tvi. A také potvrzeni toho, Ze si nasi prace
vsimaji nejen klienti, ktefi své hodnoceni
promitaji do velmi vysokého hodnocenti
NPS, ale i mezindrodni prostredi.

Zménilo toto ocenéni néjak vas po-
hled na dalSi sméfovani privatniho
bankovnictvi a vasi vlastni roli vném?

Urcité ne, naSe obchodni strategie je jasna
a pracujeme dlouhodobé na neustalém

kvalitativnim rozvoji PB, toto ocenéni jen
potvrzuje, Ze jdeme spravnou cestou.

Je za timto uspéchem moment nebo
rozhodnuti, na které jste obzvlast
hrda?

Dulezitym osobnim momentem bylo roz-
hodnuti podilet se na rozvoji privatniho
bankovnictvi v RB, kam jsem pfisla po ak-

vizici Citibank spole¢né s kolegy a klienty.

Jak se takto prestizni ocenéni promi-
ta do kazdodenni prace tymu - citite
spisSe vétsi zavazek, nebo motivaci po-
souvat véci jesté dal?

Je to urdité zavazek, latka je nastavena vel-
mi vysoko, a to je dobre, jen tak mdzeme
vynikat i nadale.

Za privatnim bankovnictvim stoji kon-
krétni lidé. Co podle vas toto ocenéni
vypovida o hodnotach, které spolecné
sdilite?

Potvrzuje to skutecnost, Ze nds tym je
slozen z odbornikd, kteri maji ty nejlepsi

lidské vlastnosti a promitaji je do vztahu
s klienty i kolegy.

Co byste si pFala, aby si lidé pfi pohle-
du na toto ocenéni uvédomili o vasi
praci - néco, co neni na prvni pohled
vidét?

Ze jsme také lidé, kteff se svou praci snazf
délat opravdu co nejlépe, snazime se najit
pro klienty to nejlepsi feseni v dané situaci,
| kdyZ je to nékdy velmi sloZité vzhledem
k vykyvim a aktualni situaci na trhu.

Best International Private Bank






Nasi privatni bankéri se o vas staraji

s ohledem na vase individualni
potreby. Navrhneme vam reseni

na miru tak, aby vas majetek
prosperoval i pro budouci generace.

Vice na rb.cz/private-banking
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